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* ઘ્ર્ઘણૂઝમિટં મત્‌” આ વિશ્ઞાલ દુતીઆનું મૂલ માત્ર ધર્મ જ 
છે. શૃક્ષતે। મોટો આધાર તેના મૂલ ઉપર હોય છે. જે મૂલ મજણુત અને 
અક્ષત હેય તો શક્ષ પણુ તેવું જ મજબુત અતે અક્ષત રહે છે. મૂળને 
નાશ થતામાં ઝાડની સત્તા જ રહેતી નથી, આ વિશ્ઞાળ વિશ્વશક્ષનું 
મૂળી જ્યારે ધર્મ છે સારે તો વિશ્વતી રક્ષા ધર્મરક્ષાની અધીન જ 
લેખાય* અથવા ખીજ રીતે કહીએ તો જગન્િર્યતા પ્રભુશ્રીએ વિશ્વકપ 
વિરાટ ઇમારતને. પાયે। ( 0૫00 દ101 ) ધર્મથી જ નાંખ્યા છે. 
પ્મારતતે। રુલ આધાર તેના પાયા પર્‌ જ રહેલે। છે, ઈમારતને અખંડિત 
રાખવા માટે તેતો પાયો પકવ બનાવવે। જેઇએ, ખસ એવી જ રીતે 
નાના ધમિવાળા આ વિશ્વની રક્ષા માટે તેતો પાયાભૂત ધર્મ સદા રક્ષાવો 
જોઇએ, કારણુ કે ધર્મથી જ ધર્મીતું રક્ષણુ થાય છે એ સર્વવિદિત 
છે. ધર્મ વગર ધમિની સત્તા જ રહેતી નથી. અને ધમિની પણુ પ્રથમ 
ફૂરજ પોતાના ધર્મતી રક્ષા કરવાતી છે; કમકે 'ઘર્ષો રક્ષતિ રહિત 
રક્ષણુ કરાયલે જ ધર્મ આપણું રક્ષણુ કરે છે. ધર્મ અને ધમિને 
એક ખીજતે સંભાળવાનો સંબંધ જરુરી છે, ગીતાજીના ત્રીજ 
અધ્યાયમાં જેવાન્‌ માવયતાડ્સેન' વિગેરે શ્લોકો આ ઉક્ત આશ્ઞયને 
પ્રસઠુટ કરે છે, ખ્રહાદેવે પ્રજાને તથા તેમના સુખસાધન યચજ્તાદિ 
ધર્મોને પેદા કરી પોતાના પુત્રોને કલ્યું કે હે પુત્રો ! યાદ રાખે 
કે આ ધમ જ તમારા ઇષ્ટ મનોર્થને રૂળનારો છે? એને લઈ 
તમે રવોતે પ્રસન્ન ફરો એટલે તે ધર્માધિણાતા દવો ત્હમારુ 
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કલ્યાણ કરશે અને આ પ્રેમાણે તમે એક ખીજાતે ચાહી પરમ 
શ્રેયના ભાગીદાર અનરો।* અર્થાત્‌ વક્તવ્ય એ છે કે ઉદ્દારનું પરમ 
અને અક્ષય્ય સાધન જે હેય તો તે માત્ર સ્વધર્મ જ છે, ધર્મમાં 
સ્વવિશેષણુ પણુ એટલા જ માટે છે કે પોતાના અધિકાર પ્રમાણે 
તથા પોતાના દેશ-કાલને અતુરૂલ એવે। શ્રોત, સ્માર્ત, સદ્ાચારક્ષુણણુ 
સતાતન ધર્મ જ પોતાનું કેલ્યાણુ કેરનાર્‌ છે, “વર્ધ્્ો મયાવટ?” બીજને 
ધર્મ તો માત્ર ભય પેદ્દા કરનારે જ છે, તેથી કદી કે!ઇનું શ્રેય થતું 
નથી. અતે એટલા જ માટે “લવે હે જમેળ્વસિરત: આ ગીતા શ્લોકમાં 
શ્રીકૃષ્ણુચંદ્ર પ્રજુ “' વિશેષણુતે વીપ્સા (ખેવાર)થી કહે છે. અમતે 
તો અમારો જ ધર્મ ઇજ હોવો જેઇએ. પરજકીય ઇતર દેશતે। નકલી 
યા દેખાદેખી ધર્ષ કદી શ્રેયસ્કર્‌ તીવડતેો નથી. 


આજકાલ એવા નકલી મનગટંત ધમોંતી મસ્મરીચિકાઓ ખુખ 
દેખાવા લાગી છે. મનમાં આવે તેમ લેકે! ઉદ્ધાર અથવા સૂખના 
સાધને દેખાડવા મંડી પડ્યા છે. કેઈ કહે છે કે જન્મથી નનતિ- 
વ્યવસ્થા તોડી ગુણુકર્મથી ન્નતિવ્યવસ્થા માનવામાં ભારતને। ઉદ્દાર્‌ છે, 
કાઇ કહે છે જ્યાં સુધી સ્પૃશ્યાસ્પૃશ્યનો પાપી ભેદ ન ભુંસાય ત્યાંસુધી 
ઉદ્ધારની વાતે! કરવી ખોટી છે, કેઈ કહે છે પાશ્રાત્ય કેળવણી લીધા 
સિવાય ખધું નકામું છે; જ્યારે કેટલાકે આઓએને જ આગળ કરી 
તેમને અંગ્રેજ, પરશ્યત નિગેરે આધુનિક શિક્ષા આપી તે દ્વારા ભાર્‌- 
તને ઉદ્દાર્‌ સમજવે છે; અતે કેટલાક વિધવા વિવાહતી તર્ટ્રેણુમાં 
રહી તેમનાં પુનર્લમાદિ દ્દારા ભારતતા ઉદ્દારતી ઝાંખી કરે છે; અને 
અમારા કેટલાક મહાશયેો તે! શુઠ્દિતું કાર્ય ઝટપટ શિર્‌પર્‌ લઈ દુતી- 
આને ઉદ્ધાર કરવા કટિબદ્ધ થઈ ગયા છે. આમ અતેકાતેક પધાંધલે 
મચાવાય છે; અતે અમેરિકા, જપાન, ઈંગ્લાંડ વિગેરે દેશોના ઉદ્ધારના 
દાખલાએ સચોટ અપાય છે; પરંતુ આટલું તિશ્રિત યાદ રાખવું કે 
એ સર્વેથી ભાર્તતું ઉન્વલ પ્રજ્ઞાત કદી ખતવાનું નથી. ભારતના 
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સુપ્રભાતતે તો ભારતીય જ શ્રોત, સ્માતે સનાતન ધર્મભાતુ કેરી શકે 
છે. પૂર્વનું ભારત આવા ખોટાં ર્મખાણ્‌।થી વેગળું હતું માટે જ તે 
શાંતિમમ અને સુખી હતું. આજે જેટલી અશ્ચાંતિ કે દુઃખપરંપરા 
ઉદભવે છે તે બધી માત્ર પોત પોતાના, ધર્મ ઉપરની અશ્રદ્ધા તથા 
તેતો પરિત્યાગ અને અન્યદેશીય ભૂલભૂલામણીના પાશને જ આભારી 
છે. માટે આપણી ખરી વિવેક ચાતુરી તો આપણા સત સનાતન 
ધર્મતે એળખી તેને અપનાવવામાં જ રહી છે. ટુંકમાં કરીએ તે સુખ 
સદનતે ખોલવાની ચાવી જ માત્ર સ્વધર્મ છે, અસ્તુ. ધામિક જનતાને 
આજ વ્યાપક પર્મતે સુંદર્‌ પરિચય આપવા માટે તથા તેને આજ 
કાલની ઉદ્દાર કે સુખતી ખોટી ઈદ્રે”્નલમાંથી મુક્ત કરવા માટે જ 
આ નાનફડા અમૂલ્ય ગ્રૅથર્ત્તતી ઉત્તમ યોજના કરાઈ છે. આ મ્રેથના 
નિબંધક સુપ્રસિદ્ધ અતેકપદવી-વિભૂષિત પંડિત મીર્માનાય શ્રાસ્રીજ 
છે. ત્રેધના મ્રથનમાં પંડિતજીએ પોતાની ભવ્ય પ્રતિભાને સુંદર્‌ પરિ- 
ચય દેૅખાક્યો છે. માત્ર એક જ સૂત્રમાં યાવત્‌ ધર્મ લક્ષણ્‌ાને ધટાવી 
એક ચેતોહર્‌ મુદ્રાલેખ તેયાર કર્યો છે. ગ્રેથતો એ મુદ્રાલેખ જ માત્ર 
એટલે છે કે-“કોઈ એક નિયમથી નિયમિત, હિતફલક, શાજ્ોક્ત 
ક્રિયા કે કમે જ ધર્મ છે.” ખસ, આમાં જ સર્વ લક્ષણે।તો, અથવા 
પારસ્પરિક સર્વ વિચાર્‌ ભેદોને! સમાવેશ થઇ જાય છે. પંડિતછએ આ 
ત્રેથમાં યાવદ્‌ મેથેોને અવિરેધપૂર્વડ સમન્વય કરી, સર્વ શાસ્ત્રોનું નવ- 
નીત કાઢી અને આજના સુધારક મન્યોાને કડી સુખચપેરિકા પહેરાવી, 
શુદ્ધ સતાતન ધર્મનું ખરં મર્મ સમજાવવામાં જરા પણુ મણા રાખી 
નથી. અતે એ પાઠૅક પોતે મેથને સાધન્ત વાંચી નનણી શકશે. 


પરંતું આ સર્વ પુણ્યપ્રસાદ સમસ્ત જતતાને પ્રાપ્ત કરવાતું સૌભાગ્ય 
માત્ર “ગાસ્વામીકુલ-કૌોસ્તુભ શ્રી ૧૦૮ શ્રી ગોકુલનાથજી મહા 
રાજની અમૃતવષિણી કુપાફણિકાથી જ પ્રાસ થાય છે એ 
જગજાહેર છે.” 
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આપ સ્વર્ય વિદ્દાન્‌ હે!ઈ વિદ્યારસિકતાના કારણે અતેક ભવ્ય 
નવ્ય ર્્રૈધોતા મ્રથતાદિ માટે અમૂલ્ય ઉત્સાઠાદિ બક્ષી સર્વ વૈશ્રવ આલ- 
મને વિઘા, ધર્મ, ત્તાન વિગેરેનો દિત્ય રસાસ્વાદ કરાવે છે એ બદલ 
ચ્।ાપતું ઉજ્જવલ ઓઔદાર્ય જગત્‌માં ડયાં છુપું છે ? 

ભતતુ, પર્યતે મારા આ સ્ત૯પ સાધારણુ પ્રયાસતો પરિચય 
આપી હું મારં લેખન બંધ કરીશ, આ ત્રૅધતી રચના પંડિતછીએ હિંદી 
ભાષામાં કરી હોવાથી ગુર્જર સછિતે પણુ એનો રસાસ્વાદ આપવા 
ખાતર્‌ અનુવાદતું કાર્ય મતે સૉપવામાં આવ્યું; એટલે મે મારી મતિ 
પ્રમાણે ખતતા પ્રયત્ને એનું ચુજર્‌ાતી ભાષાંતર કર્યું છે. જે કે મતુષ્ય 
કોઇને કેઈ દોષથી યુક્ત જ હોય છે એટલે અનવધાનતાદિને કારણે 
એમાં કોઈ ભૂલ અથવા ન્યૂનતા વિગેરે હોય તો તે ઉદારચિત્ત મહા" 
નુભાવી પાઠંક સૃષારી લેશે એવી આરશ્ચા રાખી પ્રભુપદ-પંકજમાં 
અંજલિ-બંધ(કરી 'તહ્જુરવ્વ મર્વળનૂ' આ વચનને અતુસરી આ કૃતિને 
પ્રશુપદ-પૈકજમાં સમર્પા વિરમીશ. શંમૃચાત્‌ । 


શાંતાકુઝ-ઝવેરી ચાલ | નાઝી ધીરજરામ રાસરાંકુર 
ચૈત્ર વદ ૧૧ શુદ્ધાદ્રેત-વિશારદ 


-ક્ક્રછછઉઃ-- 


। સિઝયતે ષ્રીછરિઃ । 


સનાતન પર્મદર્શન 


અથવા 
શુદ્ધાદ્રેતમાં ધર્મનું મર્મ 
*3૯2723ન9-0નન09ન)ન94૫622૨ 

સાધન સંખંધી વેટમાં આવા પ્રકારનાં વાક્યો મળી આવે છે. 
માત્તા વારે દ્રણ્ય્વઃ શ્રોતવ્યો મન્સવ્યો નિર્પ્વિસિતવ્વઃ| તમેવ વિરિત્વાતિમત્યુ- 
મેતિ | છુર્વાજ્ેવેટ્‌ જર્માળિ ગિગ્રીવિષેચ્છતં સમા: । શ્રીમદૂભાગવતમાં પણુ 
યોમાબ્રયો મવાપોસા શળાં ખોયોવિષિસ્લયા | સાને જમે સ મસિશ્ સોપાયોડ- 
ન્યોડાલ વર્ત્ફેચિત્‌ ॥ અર્થાત્‌ જીવને ભગવત્પ્રાસિ થવા માટે મેં જ્ઞાન- 
યોગ, કર્મયોગ અને ભક્તિયોગ આ ત્રણુ ઉપાયે કહ્યા છે, એ સિવાય 
બીન્ને ભગવત્પ્રાપ્તિ માટે કોઇ પણુ ઉપાય નથી. ભગવદ્ગીતામાં પણુ 
ખ્રહ્માપ્રાસિ માટે આ ત્રણુ જ માર્ગો કહ્યા છે. પોતપોતાના અધિકાર 
પ્રમાણુ જીવ આ ત્રણુ ઉપાયોથી ખ્રહ્માપ્રાત્તિ કરી શકે છે. જેમનું 
હૂંદય એકદમ વિરક્ત નથી તેએ કર્મયોગદ્વારા સિદ્ધિ મેળવી શકે 
છે, જેએ વિરક્ત હૃદયવાળા છે તેએ જ્તાનયોગથી મોક્ષ મેળવી 
શકે છે, અને જેએ (વરક્ત પણુ નથી અને વિશેષ આસપ્ત પણુ 
નથી, તથા પ્રભુની રસમય લીલાઓતું શ્રવણુ, કીર્તન વિગેરેમાં 
જેમની અતિ વીત્ર શ્રદ્ધા હોય છે તેએ ભક્તિદ્રારા સિદ્ધિ મેળવે છે. 
એ સિવાય ખીજે પણુ એક સ્વવત્ર માર્ચ છે જેનું વર્ણન હાલ અહોં 
ન કરતાં આગળ જઈ અમે સપણ રીતે કરીશું. 


ર શુદ્ધાદ્વેત દરીન-તૃતીયભાગ 


એ વાતની તો! સવ કોઇને ખખર હોય છે કે ખાળકને તેની 
આઠે વર્ષની ઉમર થયા પછી જ ખરે ધીરે જ્ઞાન થવા લાગે છે. 
અને ભક્તિ થવાને પણુ તે જ સમય હોઈ શકે છે, અને તે પહેલાં 
ચેષ્ટા સિવાય કોઈ પણુ બીને ઉપાય તેની અભીણ પ્રાપ્તિ માટે 
હોતો નથી. એવી જ રીતે શાસ્રમાં પણુ જીવને પહેલાં કર્મને 
અધિકારી કહ્યો છે. પરંતુ કોઈ કામ ખરેખર સમજ્યા વગર અથવા 
તે કામમાં પૂર્ણપ્રેમ રાખ્યા સિવાય ને કરવામાં આવે તો તેથી 
સારુ અને પૂર્ણું ફાળા મળતું નથી એ સુપ્રસિદ્ધ છે. એવી રીતે 
શાસ્ત્રમાં પણુ કર્મે સાથે સાન અને શક્તિનું જેડાણુ કરાય છે. અને 
ત્યારે જ તે એક માડી ખની ખ્રહ્મપ્રાસતિ કરાવે છે, તથા એવી રીતે 
સ્ાનમારડીમાં કર્મ અને ભક્તિ સાહાય્ય કરે છે અતે વૈધભક્તિમાર્ગમાં 
જ્ઞાન તથા કર્મને લઈ એક માગ ખનાવી તેથી ભગવત્પમરાત્તિ સધાય 
છે, એને જ યુક્તિ, યોગ, વિગેરે શખ્દોથી કહ્યો છે. જેમ આ ત્રણે 
માર્ગો એક ખીજા સાથે મળી અર્થાત્‌ એક ખની ખ્રહ્માપ્રાપ્તિ કરાવે 
છે. તેમ અલગ અલગ એક એક ખ્રહ્દાની પ્રાત્તિ કરાવી શકતા નથી. 
આ વાત સ્પષ્ટ રીતે ભોમાથ્નયો મયા ૃૉસ્ટા' આ શ્લેકનાં “તવ: અને 
“વ' અવ્યયથી ખુલ્લી થાય છે. 

ફેટલાકતું એવું કહેવું છે કે કર્મ કોઈ પણુ રીતે મોક્ષ અથવા 
છદ્દાપ્રાપ્તિ કરાવી શકતું નથી. પરંતુ તેઓનું આવું કથન ઠીક નથી. 
કારણુ કે કર્મ પણુ સાત, ભક્તિને લઈ મોક્ષ કે ખ્રહ્મપ્રાત્તિ કરાવી 
શકે છે. ભગવદ્દગીતામાં 'પર્ઢ મચ્છન્સ્યનામયં” “ ન્રહ્મનિર્વાળમચ્છતિ ? 
“ ઝસસ્ઇ સ વિરિપ્યતે? “ પરમાજોતિ પૂશ્ષ; “ જર્મળેવ ફિ! “મત્સક્થામધિ- 
મચ્છીતિ ? “ ન્રહ્સંસ્વર્સ ? “ સિ:શ્રેયલ્જરાયુમો? શ્રહેવ તેન મન્તવ્ય ? “ચાસ્તિ 
ત્ર સનાતનન્‌। વિગેરે શ્લોક સમૂહુથી પ્રભુશ્રી શ્રીસુખે આજ્તા 


સનાતન ધર્મદર્શન ૩ 


કરે છે કે અગર કર્મ પણુ યુક્તિથી ( જ્ઞાન-ભક્તિને લઈ) 
કરવામાં આવે તો તેનાથી ખ્રહ્મપ્રાસિ થઈ શકે છે. શ્રીમદ્ૂભાગવ- 
તમાં પણુ નેષ્કર્મ્મમપ્યચ્યુતમાવવઞિતમૂઃ આ શ્લોકમાં બતાપિતમ્‌' 
શખ્ટથી એ માલુમ પડે છે ફે નને કર્મને પ્રભુપદપૅેકજમાં અર્પણુ કયુ 
હોય તો વેની શોભા હોય છે (સિદ્ધિ મળે છે.) ત્યાં જ ખીજે 
3કાણે કહ્યું છે કે “જિ વર્મ દરિતોષ યત્‌? જે પ્રભુને પ્રસન્ન કરે તે જ કર્મ 
છે. તો એથી એ સપણ થયું કૈ કર્મ પણુ બ્રહ્માને પ્રસન્ન કરી શકે છે, 
મોક્ષ અર્ષી શકે છે. “ધર્મ: પોડિકષતજેતવોડત્રઃ આ પ્રથમસ્કંધના શ્લે।ક- 
માં ભગવદ્ધર્મને સર્વાત્તમ કહ્યો છે. અને શ્રીમદ્વલ્લભાચાયૈચરણે 
પણુ અહોં પોતાનો એ જ મલ પ્રકટ કર્યો છે. નિબંધમાં આચાર્ય- 
ચરણે આસા કરી છે કે “શાનશ દતો મોક્ષસાધનજ્' ને ધર્મ જ્ઞાનસહિત 
કરવામાં આવે તો તે મોક્ષ પ્રાતત કરાવી શકે છે. નિબંધમાં બીજી 
જગ્યાએ પણુ શ્રીમન્મહાપ્રભ્રુ આજ્ઞા કરે છે કે-“મમવઢાનેલફપં જ 
ત્રણસાનયુત્તલ્વ યયોસજમેશ્વરેવ' શાએક્ત કર્મો યદિ ખ્રહ્યસ્ઞાનસહિત 
કરાયાં હોય તે। તે ખ્રહ્માનંદરૂપ ફૂલને બક્ષે છે. કર્મ, કિયા, કે ધર્મ 
એ સવે એક જ પદાર્થનાં જુદાં જુદાં નામો છેદ એ વાત આગળી 
અમે સિદ્ધ કરી આપીશું. જ્યાં કયાંય પણુ કર્મમાડીની નિંદા કર- 
વામાં આવવી હોય તો તે માત્ર સ્ાનભક્તિરહિત કર્મની જ સમજવી. 
કર્મયોગ સાથે જ્ઞાન યદિ અતિવિશેષ હોય તો તે પ્રધાનન્યાય 
પ્રમાણે જ્ઞાનયોગ જ થઈ જાય છે. અને જે ભક્તિ વિશેષ હોય તો 
તે ભક્તિયોગ કડૅવાય છે. આવી રીતે આ ત્રણે માર્ગો એક બીજા 
સાથે અગાંગીભાવને પ્રાતત કરી પૃથક્‌ પૃથકૂ પણ્‌ પ્રભુપ્રાપ્તિ કરાવી 
શકે છે. ભક્તિશખ્ટથી અહીં સ્વતત્ર ભક્તિમાડી નહિં સમજવો પરંતુ 
વૈધભઇ્તચોગ જ લેવો, કારણુ કે જીવજુતિથી સાધ્ય એવે માત્ર 
વિધ્યુક્ત ભક્તિમાગે જ છે. 


૪ શુદ્ધાક્રેવ દર્શન-તૃતીયભાગ 


હુવે ફૅમ પ્રાત હોવાથી સર્વ પહેલાં અમને અને કર્મનું જ 
નિરૃપણુ કરવું ઉચિત લાગે છે. સ્થૂલરૂપે અગર કહેવા માગીએ તો 
ચેષ્ટાને જ કર્મ કહી શકીએ છીએ. ખાવું, પીવું, સુવું, ઉઠવું, 
બેસવું, એ બધું કર્મ કે ચેછ્ઠા જ કહેવાય છે. કર્મ, ચેછ્ઠા, કિયા, અને 
ધર્મ એ શખ્દોમાં ઝાઝો ભેદ રહ્યો નથી. “ઉત્તમ ભોજન કરવું? એ 
મતુષ્યનો ધર્મ છે એમ પણુ કૅહી શકાય અથવા “ઉત્તમ ભોજન 
કરવું તેનું કર્મ કે ક્યા છે' એવું પણુ કહી શકીએ છીએ. ચેષણા, 
કિયા, અથવા કર્મ કે ધર્મ એ એક મહાન્‌ વ્યાપક પદાર્થ છે. લોકમાં 
એવું કોઇ સ્થાન ભાળવામાં ન આવશે કે જ્યાં એ ઉક્ત પદાર્થ ન હોય. 

કિયા અથવા ધર્મ અનંત પ્રકારને છે, માટે અગર એને ખ્રહ્દા 
કહીએ તો અત્યુક્તિ ન ગણાય. એ ધર્મ અથવા કિયાવિશેષ માટે 
વેદમાં એવું કલ્યું છે કે-પર્મો વિશ્વહ્વ ગમત પ્રતિછા છોજે ધામિઇં પ્રજા 
ઝપસર્ષસ્તિ, “ધર્મે વાવમપનુટ્તિ તહ્માઢ્ધરમે ૧ર વટન્તિ” જ્રતિ:) જગત્‌ 
ધર્મથી જ ટકી રહ્યું છે. એક બીજાથી જુદા અને ભાતભાતના પર્મોથી 
જ આ જગત્‌ ખન્ડું છે. સૂક્ષ્મ વિચારે જતાં વસ્તુમાં જે વસ્તુપણું 
છે અથવા વસ્તુનું જે સ્વરૂપ તેને જ ધર્મ કહેવામાં આવે છે. અને 
તે સ્વરૂપની રક્ષા માટે જે ક્રિયા કરાય છે તે પણુ ધર્મ શબ્ટથી જ 
વ્યવહુરાય છે. એ અમે આગળ જઈ સારી રીતે સમજાવીશું. જે 
હુરેફ્‌રે છે;લેને જગત્‌ કહે છે; અર્થાત્‌ જે નિત્ય ખદલાતું જ રહે, 
સદા એક સ્વરૂપમાં ન રહેતું હોય તેને જગત્‌ કહે છે. જગતમાં બે 
પ્રકારનાં પદાર્થો છે જડ અને ચેતન અને પ્રધાનન્યાયથી એ એનું 
નામ છે. જે કે જડમાં પણુ ચેતન્ય સૂક્ષ્માતિસૂક્ષ્મરૂપે રહે છે, અને 
ચેતનમાં જઠ સૂક્ષ્માતિસૂક્મ રૂપે રહે છે. જડ તથા ચેતન ખંને 
ષ્રહ્માના જ અંશે છે. જ્યાં ખ્રદ્દાથી એ અંશે! જુદા પચ્યા કે તરત 
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જ તેમના પૂર્વસ્વરૂપનું પરિવર્તન થયું. જે દિવસથી એ ખંને જગત્‌ 
રૂપમાં આવ્યાં તે જ દિવસથી એ ખંનેનું પરિવવન એક ક્ષણુભર 
પણુ ખંધ રહેતું નથી. જ્યારે વસ્તુને! પોતાને ધર્મ જ તેનું સ્વરૂપ 
છે તો સ્વીકારવું પડશે કે ધર્મા ખદલાતાની સાથે જ વસ્તુ પણુ ખદ- 
લાઈ જાય છે. યદ્યપિ પરિવતન (ખદલવું) એ ચેતનનેો મૂલ ધર્મ 
'નથી તે પણુ જગત્‌ રૂપમાં તે ખદલાય છે. પછી ચાહે ઉપાધિના 
બદલવાથી એનું બદલવું માનો ફે ખ્રહ્માંશ હોવાથી વિરૂદ્ધધર્માશ્રય 
માની ખદલવું માને, પરંતુ પોતાનાં અધિકાર સ્રુજખ પરિવર્તન તો 
જરૂર માનવું જ પડશે. કેઈ કેઈ પદાર્શનું પરિવતેન અતિસૂક્ષ્મ 
હોવાથી જવામાં આવતું ન હોય તથાપિ તે પણુ પરિવર્તિત (બદ- 
લતું) તો જરૂર હોય છે. સૂર્યની ગતિ ને કે અતિ સૂક્ષ્મ હોવાથી 
દેખાતી નથી તથાપિ તે પણુ અવશ્ય ગતિ કરે છે. ઘડીઆળને 
નાને કાંઢે (110 1001" 11610) જરૂર ચાલ્લી રહ્યો છે, પરંતુ 
તેની તે ગતિ એટલી તો અતિસૂક્ષ્મ હોય છે જેથી દેખાતી નથી. 
એવી રીતે સવે પદાથો ક્ષણુક્ષણુમાં બદલતા રહે છે, પરંતુ તેઓનું 
તે પરિવતેન સૂક્મતમ (અતિશય ઝીણું) હોવાથી દેખવામાં આવતું 
નથી. અને પરિવતન (બદલાવું) પણુ એક પ્રકારનું કર્મ કે ફિયા જ 
છે. અને આજ હેતુથી દુનીઆના પદાર્થોનું જગત્‌ નામ રાખ્યું છે. 
એ જગત્‌ અનેક ધર્મૌથી જ ચાલી રહ્યું છે. અથવા અનેક પ્રકારના 
ધર્મો જ જગતૂમાં જયાં ત્યાં સર્વત્ર ફેલાઈ રહ્યા છે. સૂર્ય પોતાના 
પ્રકાશ અને ઉષ્ણુતારૂપ ધર્મોથી પદાર્થમાત્રને પ્રકાશિત કરે છે અને 
પકવે છે. ચંદ્રમા પોતાના રસધર્મથી સરવ ઓષધિએ। અને વનસ્પ* 
'તિઓને આર્દ્ર કરે છે. પૃથ્વી પોતાના ધાર્‌ણુ કેરવું એ રૂપ ધમથી 
સર્વને ધારણુ કરે છે. આવી રીતે સર્વ વસ્તુએના જુદા જુદા ધર્મો હોય 
છે. અતે એ પધમોથી જ જગત્‌ પોતાના સ્વરૂપમાં જણાઈ રહ્યું છે. 
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અગર ધર્મો ન હોત તે આ જગત્‌ રહેત કે કેમ એ ચંદેહુ છે. 
ધર્મ જ જગતૂના સ્વરૂપને રક્ષક છે અને એટલા જ માટે શ્રૃતિ 
સંબોધે છે કે-“ધર્મો વિશ્વહ્વ ગમતઃ પ્રતિકા.' 

ચેતનવરરીમાં પ્રાણુવાળા જીવ ચાર પ્રકારના છે, જરાયુજ? 
અંડજ, સ્વેદજ, અને ઉદ્દભિજ્જ. ચારેના ધર્મો પણુ જુદા જુદા છે. 
મતુષ્ય એ જરાયુજ જીવ કહેવાય છે. મતુષ્યના પણુ અનંત ધર્મો 
છે. એ વાત અમે પૂર્વમાં જ કહી આવ્યા છીએ કે “ફોઈ પણુ વસ્તુ 
ધર્મ વિના રહી શકતી નથી.' ધર્મોથી જ મતુષ્યમાં મનુષ્યપણું જાણી 
શકાય છે. પદાર્થમાં તેના સ્વરૂપને ખતલાવનારે। જે ધર્મ રહે છે, 
તે વ્યાપકધર્મ છે. અગ્નિમાં અસ્તિપયું ( ચમક-ઉમ્ણુતા વિગેરે ) 
જલમાં જલપણું (તરલતા શીતલતા વિગેરે), મનુષ્યમાં મતુષ્યપણું 
વિગેરે જેટલા ધર્મો છે વે ખધા વ્યાપકધર્મો છે. કારણ કે વેએ 
અગિમાત્રમાં જલમાત્રમાં તથા મનુષ્યમાત્રમાં મળી આવશે. એવી જ 
રીતે એક વ્યાપ્યધર્મ પણુ છે. જેને વિશેષ ધર્મ કહે છે. જે થોડા 
ભાગમાં રહે તેને વિશેષધર્મ અથવા વ્યાપ્યધર્મ કહે છે. પથ્થરપણું 
ખધા પત્થરોમાં છે, પરંતુ હીરો તેનો પત્થર આમ કહેવાતા છતાં પણુ 
હીરાપણું માત્ર એક તે જ પત્થરમાં છે. અને અન્ય પત્થરેમાં 
હીરાના ધર્મો નથી માત્ર તેએ હીરામાં જ રહૈ છે. માટે ત હીરાપણું 
તેનો વિશેષધર્મ છે. પત્યરોનો વિભાગ ઘણુ! વિશાલ છે. તે વિશાલ 
વિશ્ઞાગના થોડા ભાગમાં હીરાપણું (હીરાનો ધર્મ) રહે છે. માટે તે 
હીરાને વિરેષધર્મ કે જ્યાપ્યધર્મ કહેવાય છે. તો આટલા ફંથનથી 
એ સ્પષ્ટ થઈ ચૂક્યું કે જડ તથા ચેતન પદાર્થોમાં બે પ્રકારના 
ધર્મો રહે છે. એક વ્યાપક ધર્મ અને ખીન્ને વ્યાપ્ય ધર્મ, અથવા 
એક સામાન્ય ધર્મ અને ખીને વિશેષ ધર્મ, એ વાતને અમે આગળ 
પણુ સ્પષ્ટ કરીશું. જેમ વિરીષ અને સામાન્યધર્મ આસ બે ભેદ છે, 
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તેમ નિત્ય અને અનિત્ય એ પણુ બે ભેદો છે. જડ પદાર્શમાં નિત્યા- 
નિત્ય ધર્મો રહે છે અને ચેતનમાં પણુ નિત્યાનિત્ય ધર્મો રહે છે. જડ 
પદાર્થમાં “સત્તા' નિત્યધર્મ છે અને એ સિવાયના બીજા ખધા અનિત્ય 
ધર્મો છે, પદાર્થમાં કેટલાક ધમૌ ચિરકાલ પયૈત રહે છે, છતાં પણુ 
તેએ। નિત્ય કહેવાતા નથી. ચેતનમાં જ્ઞાન” નિત્ય ધર્મ છે અને અહે- 
ભાવાદિ ધર્મો અનિત્ય છે. અનિત્ય ધર્મોમાં પણુ બે ભેદ છે. કેટલાક 
સ્વાભાવિકે છે અને ફેટલાક આગંતુક ને કે વિશેષધર્મ, સામાન્યધર્મ, 
સ્વાભાવિક ધર્મ અને આગંતુક. ધર્મોના પણુ અનંત ભેદે છે તથાપિ 
અમને હાલ એઓનતું કાંઈ પ્રચયાજન નથી. આગળ જઈ અમે ખે ચાર 
ભેદોનું સવિસ્તર વર્ણુન કરીશું. અમે સૂર્ય, ચંદ્ર વિગેરે પદાર્થોના 
જીદા જુદા ધર્મોનું ટછાંત આપી ધર્મ શખ્ટને અર્શ સમજાવ્યો છે 
પરંતુ તે વ્યાખ્યા (અર્શ) પરિપૂણુ નથી કારણુ કે પદાથા અપાર 
છે, માટે તેઓના પર્મોનો પાર પમાય તેમ નથી. અને ધર્મ 
શખ્ટનો અર્શ સમજવા માટે જબરી કઠિનિતા આવી નડે, 
એટલા માટે અમારે ધર્મ શખ્ટની એક પૃણું અને અનંત ધર્મો 
સમન્વિત (પ્રત્યેક ધર્મમાં ઘટે એવી) થઈ જાય એવી વ્યાખ્યા જરૂર 
કેરવી પડશે. કોઈ પણુ શખ્દનો અર્થ કરવામાં વ્યાકરણુ પહેલે નેખરે 
પ્રમાણુ ગણાય છે. માટે અમે પણુ વ્યાકરણુ પ્રમાણે ધર્મની વ્યાખ્યા 
કરીએ છીએ. 

વૈયાકરણુ લેકેનું એવું કહેવું છે કે-'પ્રિયતેડ્સો પરન: “ધરસસિ 
હોયાનિતિ વા ધર્મ: અર્થાત્‌ જેને ધમૌત્મા લોકે ધારણુ કેરે તે ધર્મ 
છે. કિવા જે સર્વ લોકોને ધારણુ કરતો રહે તેને ધર્મ કહે છે. અહીં 
પ્રથમ સ્થલે કર્મમાં પ્રત્યય થયો છે અને ખીજી જગ્યાએ કર્તામાં 
પ્રયય થયે છે. ધારણાર્થક (જેનો અર્થ ધારણુ કરવું થાય છે ) 'ધુ' 
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પાતુથી ધર્મ શખ્ટ તૈયાર થચો। છે. અને એનો અર્શ જે અમે ઉપર 
કહી આવ્યા તેજ થાય છે. મહાત્મા કણાદ મહર્ષિ કહે છે કે:-'શતો- 
ડમ્યુટ્યનિઃશ્રેવશસિરિ સ ધર્મ અથાત્‌ જેના સામર્થ્યથી અભ્યુદય 
એટલે લોકિક ઉન્નતિ અને નિઃ શ્રેયસ એટલે સૈક્ષ મળે છે તેને પર્મ 
કહે છે, આ દુનીઆનાં સ્ત્રી, પુત્ર, ધન, ઝૃહુ ઈત્યાદિનાં સુખોથી 
માંડી તે વિરિંચિપદ (બ્રહ્મપદ) સુધીનાં સવે સુખા અભ્યુદય શખ્ટથી 
કહેવાયાં છે. અને દુઃખનો સમૂળોા નાશ થવે। મોક્ષ કહેવાય છે. એ 
બન્ને (અભ્યુદય અને નિઃશ્રેયસ) જેથી મળે તે ધર્મ છે, 

મહુંષ જેમિનિ મહારાજ ધર્મ શખ્ટની જુદી જ રીતે વ્યાખ્યા 
કરે છે. તેનું એવું કથન છે કેઃ-“ઓોવના જકળોડર્થો ધર્મ? અર્થાત્‌ જે 
કર્મને વેદ કરવા ફરમાવે છે, અને જે જીવને હિતકારક હોય છે તે જ 
ધર્મ છે. વેદમાં શાઝઞુને મારવા માટે “રયેન યાગ' કહ્યો છે. પરંતુ તે 
હિંસાત્મક છે માટે અનર્થકારક હોવાથી જીવને હિતકારક નથી. એ 
માટે તે “શ્યેન' ધર્મ નથી. જે કર્મ વેદદોડત હોય અને જીવહિતકારક 
છાય તેજ ધર્મ છે. મહીષ મતુ મહારાજ આસ્તા કરે છે કે-“રાગ 
દ્રેષરહિત વિદ્ધાન્‌ લોકો જે કાર્યને કરતા આવ્યા હોય અને જેને 
આપણું શુદ્ધ મન સ્વીકારે તે ધર્મ છે.' ભગવદ્‌ ગીતામાં ભગવાન્‌ 
શ્રીમૃષ્ણુ પ્રભુએ યર્ાને અથવા કિયા માત્રને જ ધર્મ કહ્યો છે. પણુ 
વસ્તુસ્થિ!તએ નિરખતાં છેવટે જઈ જઈને એ જ સિદ્ધ થાય છે 
જે-“કોઈઈ એક નિયમથી નિયમિત ક્યા જ ધમે છે. 
એટલા માટે ગીતામાં કરાયલી ધર્મ શખ્ટની વ્યાખ્યા જ ઠીક છે, 
યદ્યષિ સ્વત:પ્રમાણુ અને ભગવજ્લિશ્ષાસભૂત વેદે પણુ (કેયા અને 
જ્ઞાન ખન્નેને ધર્મ માન્યો છે, તથાપિ સ્તાન જુદા પ્રકારનો ધર્મ છે 
અને કિયા જુદા પ્રકારનો ધર્મ છે, એ ટીક છે. પરન્તુ ક્યારૂપ ધર્મ 
તો ખંતેમાં (વેદ સ્મૃતિ ) છે એ વાત નિશ્ચિત છે. 
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અમે આજ જે ધર્મનું વર્ણુત કરવા માગીએ છીએ તે ધર્મ 
ક્િયારૂપ છે. ખ્રાહ્મણુધર્મ, શૂદ્રધર્મ, મતુષ્યધર્મ, પશુધર્મ, સીધર્મ, 
યવનધર્મ, ખ્રીસ્તધર્મ, જેનધર્મ વિગેરે જેટલા કેઈ લોકમાં પ્રસિદ્ધ 
છે તે બધા કિયારૂપ જ છે, બલ્કિ અમારા જેટલા વ્યવહારે છે તે 
ખધા ક્િયારૂપ હોવાથી એક પ્રકારે ધર્મરૂપ જ છે. અમે લોક (જન- 
સામાન્ય) જે કિયામાં ધર્મ શખ્દનો પ્રયાગ કરી રહ્યા છીએ વે 
વાસ્તવમાં સદ્ધચૈ છે. કિયા બે પ્રકારની છે. એક સારી અને 
સારાં ફાળા આપનારી અને ખીજી ખુરી તથા ખુરાં ફળા આપનારી. 
સારી તથા સારા ફૂલને આપનારી કિયાને સદ્ધર્મ કડે છે. જેને 
અમે માત્ર ધર્મ શખ્દથી ઓળખીએ છીએ. ખુરી તથા ખુરાં 
જૂળને આપનારી ફિયાને અસદ્ધર્મ કહે છે. જેને અમે અધર્મ? 
વિધર્મ અથવા પાપ વિગેરે શખ્દોથી વ્યવહુરીએ છીએ. પરંતુ 
ખન્ને પ્રકારની કિયા, કિયા તો છે જ. કિયા કહા કે કર્મ બન્ને 
એક જ વાત છે. તેમ કર્મ કહે ચાહે ધર્મ કહો એ પણુ એક જ છે 
ધર્મ, કસ અને કિયા વાસ્તવમાં એક જ વસ્તુ છે, એ અમે પૂર્વમાં 
કહી આવ્યા છીએ. પરંતુ ખ્રાહ્મણુ ધર્મ, ક્ષત્રિય ધર્મ વિગેરે શખ્દો 
જે પ્રરસદ્ધ છે તે સર્વ [કયા માત્રનાં નામા નથી પણુ કેઈ વિશેષ 
(ફરક)થી યુકત ક્રિયાને જ કહી રહ્યાં છે. “ઉત્તમપણું અને ખુરાપણું 
શું વસ્તુ છે અથવા એ કાંઈ વસ્તુ છે કે નહિં' એ અમે આગળ 
જઈ કહીશું. હાલ તો માત્ર એટલું જ સમજી રાખવું કે ક્યા માત્રનું 
નામ ધમ છે. એ કિયા ખે પ્રકારની છે. એક સ્થિર સ્વભાવા અને 
બજી ચલ સ્વભાવા. સ્થિર સ્વભાવા કિયામાં ચલન તો થતું રહે 
છે પણુ તે એટલું તો ધીમે ધીમે થાય છે કે જેથી તે કિયા સ્થિર 
ક્વભાવા જ કહેવાય છે. ઘડીઆળને કલાકને કાંઢ્ઠો ચાલે છે, છતાં 
પણુ તે ચાલતો દેખાતો નથી. સૂથે ચાલે છે તો પણુ વે એટલે 
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સૂક્મ ચાલે છે અથવા એટલે બધે ટૂર છે કે જેથી તે સ્થિ૨ જેવો જ 
જણાય છે. કોઈ મજખુત મેટા પત્થરના સ્તંભને દોરડાથી ખાંધી બે 
ચાર આદમી અગર તેને ખેંચે તો તેમની તે ખેંચવાની ફિયા થતી 
રહેતા છતાં પણુ જણાશે નહિં. સ્તંભ જેવી રીતે એક સ્થલે સ્થિર 
છે તેવી જ રીતે તે મનુષ્યો પણુ સ્થિર જ દેખાશે, પરંતુ કિયા તે 
થતી જ રહે છે. કિયા ન થતી રહેતી હોય તો તેએ થોડી વારમાં 
થાકી ન જાય. કિયા થતી રહેવાથી જ તેઓમાં થકાવટ આવે છે. 
એ માટે માનવું પડશે કે ચલન અતિ સૂક્મ હોવાથી તે સ્થિર- 
સ્વભાવા કિયા કહેવાય છે. સ્થિરસ્વભાવા કિયા જ અતિશય, શુણુ, 
સંસ્કાર, અપૂર્વ, અદૃષ્ટ વિગેરે શખ્દોથી વ્યવહુરાય છે. અને ચલ 
સ્વભાવા કિયાને ચેષ્ા, કિયા, અથવા કર્મ કહે છે. ચાલવું, ફરવું, 
ભોજન, પાન, શયન, વિગેરે ક્યા, ચેષ્ટા, કે ધર્મ ચલ સ્વભાવા કિયા 
કહેવાય છે. અને એથી ઉદ્દભવનારૂં જે અવાંતરફૂલ છે તે સ્થિર- 
સ્વભાવા કિયા, અતિશય, ચુણુ, સસ્કાર; વિગેરે શબ્દોથી ઉલ્લેખાય છે. 

સફેદ વસ્્રને રંગતી વખતે જે કિયા થાય છે તેને લે[ે 
રંગ કિયા અથવા રંગ કર્મ કહે છે. કારણુ કે તે કિયા ખધાંને 
જણાય છે માટે તે ચલસ્વભાવા છે, પણુ જે રંગવાની કિયાદ્વારા 
તે કપડામાં કાળાશ કે લાલપણું જે કાંઈ શુણુ, અતિશય, કે સેસ્કાર 
ભાવ્યો છે તે પણુ યદ્યપિ ફ્િયા જ છે તથાપિ તે સ્થિરસ્વભાવા 
છે. યદિ તે કિયા ન હોય તો ધીમે ધીમે ખદલાઈ એક દિવસ તે 
રંગ એકદમ ખીજ રૂપમાં ન આવી જાય. તે સ્થિરસ્વભાવા ક્િયાને જ 
કિયા ન કહેતાં રંગ, અતિશય, ચુણુ અથવા સંસ્કાર કહે છે. 
કારણુ કે એનું ચલન કોઈની દૃષ્ટિમાં આવતું નથી. સ્થિરસ્વભાવધર્મ 
તથા ચલસ્વભાવધર્મ આ બે પ્રકારના ધર્મોના પણુ અનેક લેદ્દો છે. 
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પરંતુ ગૈથનો વધારે વિસ્તાર થઈ જવાના ડેરથી અમે અહીં તેનું 
લખવું ઉચિત સમજતા નથી. 


અમે પૂર્વમાં કડી આવ્યા છીએ કે, “કોઇએફક નિયમથી 
નિયસિત જે કિયા થાય છે તે જ અમારે લક્ષ્યભૂત 
ધર્મ છે. હુવે અમારે અત્રે એ કહેવું છે કે પૂર્વાક્ત કવિ લોકોએ 
કહેલાં ધર્મલક્ષણાના પણુ એ જ આશય છે. પર્મ નેઈએ તે 
આંતશયરૃપ હોવ અથવા કિયારૂપ હોવ પણુ ખંને પ્રકારે તેમાં 
'ધારણુ કેરવાપણું' તો રહે જ છે. તે ધર્મ કરનારાઓને ધારણુ 
કરે અથવા તેને ધાર્મિકલેકે। ધારણુ કરે, પરંતુ ખંને પ્રકારે તેનાથી 
છૂ પ્રાતુનો અર્શ છુટતો નથી. માટે વેયાકરણુ પણુ પોતાના લક્ષ- 
ણુમાં એ ક્રિયારૂપ ધર્મને જ કહે છે. જગતૂ કિયા વગર એક પલક- 
ભર પણુ રહી શકતું નથી. માટે જ પ્રભુએ ગીતામાં આજ્તા કરી છે કે, 
“તાહિ વર્ભશ્રિસક્ષળમવિ ગાત તિછત્વજમજત્‌' કોઇ પણુ મનુષ્ય એક પલભર 
પણુ કિયા કર્યા વગર રહી શકતે! નથી. અચેતન (જડ) પદાર્થમાં સ્વર્ય 
અથવા ચેતનદ્વારા કિયા થાય છે, અને ચેતનમાં પણુ સ્વચં અથવા 
ચેતનદ્વારા કિયા થાય છે. ચેતનની આ કિયા ફોઈ વખતે હિતપ્રાતિ 
માટે થાય છે તો ક્યારેક અડિતને ટૂર કરવા માટે હોય છે. 

સામાન્ય ક્યામાત્રનું બે પ્રકારતું ફૂલ હોય છે. એક સ્વરૂપ- 
રક્ષા અને ખીજું સ્વરૂપધ્વંસ. સ્વરૂપરક્ષાને હિત કહે છે અને સ્વ- 
રૂપધ્વંસને અહિત કહે છે. કેઈ ફિયા એવી હોય છે કે જે પોતાના 
આશ્રયના સ્વરૂપને ટકાવી રાખે છે, જયારે કોઈ કિયા સ્વાશ્રયનાં 
સ્વરૂપતો નાશ કરે છે. એક વૃક્ષનું ઉદાહુરણુ લો-તેમાં લીલાં લીલાં 
પાંદડાં ભર્યા છે, ખીલેલાં ખુમસુરત પુષ્પો છે, મધુરસભર્યો ક્લે! પણુ 
છે. હુવે એ વૃક્ષમાં પ્રતિપલ કોઇ એક એવી કિયા થતી રહે છે કે 
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જે માટી, જલ અને સૂર્યનાં કિરણ્‌ાથી નિષ્પન્ન થયેલા રસને તે 
વૃક્ષમાં સર્વત્ર પહોંચાડી ડાળી, પાંદડાં, ફૂળ, ફૂલ વિગેરે તેના સર્વ 
પદ્દાર્શને તરાવટ પહોંચાડી તેનાં સ્વરૂપની રક્ષા કરે છે, અથવા તે 
લ્રક્ષના સ્વરૂપને ધારણુ કરે છે. અને કોઈ ફોઈ વખતે કેઈ એવી 
વિપરીત કિયા પણુ થવા લાગે છે ફે જેથી તે વૃક્ષનાં ફૂલ, ફૂલ, 
પાંદડાં વિગેરે ખધું જ સુકાઈ નષ્ટ થઈ જાય છે અને તે વૃક્ષ માત્ર 
કાષ્ટરૂપ થઈ રહે છે. યદ્યપિ અહીં ખંને પ્રકારની (સ્વરૂપરક્ષક અને 
સ્વરૂપભક્ષક) ક્રિયાને અથવા ધર્મને વૃદ્ધે ધારણુ કરી રાખી છે. તથાપિ 
તે ઉભય કિયાઓમાંથી એક વૃક્ષના સ્વરૂપને ધારણુ કરે છે-ટકાવી 
રાખે છે માટે જ તે ક્રિયા ધર્મ કહેવાય છે. અને બીજી તેના સ્વરૂપને 
ધારણુ કરતી નથી અથાત્‌ તેના સ્વરૂપનો નાશ કરે છે માટે તે પર્મ 
(ક્રિયા) હોવા છતાં પણુ અધર્મ કહેવાય છે. અમે આજે જે પરમને 
વિચાર કરીએ છીએ અને કરીશું તે વસ્તુના સ્વરૂપને ખચાવનારી, 
સ્વરૂપને ટકાવી રાખનાર કિયા છે. ને કે અધર્મ પણુ કિયા જ છે તો 
પણુ તે સ્વરૂપરક્ષક ન હોવાથી ધર્મ નહિ પણુ અધર્મ જ લેખાય છે. 
વૃક્ષમાં જે સ્વરૂપધારક કિયા (વૃક્ષ સ્વરૂપને ધારણુ કરનારી કિયા) 
થઈ રહી છે તે વૃક્ષના સ્વરૂપને ધારણુ કરે છે. અને વૃક્ષ તે કિયાને 
ધારણુ કરી રદ્યું છે. બંને પ્રકારે 'ધારણુ કરવું” એવો 'છ' ધાત્વર્થ 
તેમાં સમાયલે જ છે માટે વેને ધર્મ કહે છે. અને હુવે એ કહેવું 
પડશે કે વેયાકરણુ લોક પણુ કોઈ રૃપાન્તરથી અમારા સનાતન 
ધર્મનું જ લક્ષ્ય રાખી પર્મશખ્દની વ્યુત્પત્તિ કરે છે. 


'કોઇ એક વિશેષથી યુઝ્ત સ્વરૂપને ધારણુ કૅરવા- 


વાળી શાસ્ોક્ત કિયા જ ધમે છે.?? આ પર્મની વ્યાખ્યા 
પૂર્ણુ અને ખધે ઘટી શકે એવી ખની. અમે પૂર્વમાં એ કહી આવ્યા 
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છીએ કે કેટલાક સ્વાભાવિક ધર્મો છે અને કેટલાક આગંતુક. સ્વાભા- 
વિક ધર્મો વસ્તુનું સ્વરૂપ છે, અને આગંતુક ધર્મો કોઈ ખીજી વસ્તુ 
અથવા કિયા દ્વારા આવે છે અને ચાલ્યા જાય છે. માટે તે (આગં- 
તુક ધર્મ ) અનિત્ય તથા વ્યભિચારી કહેવાય છે. સ્વાભાવિક ધર્મો 
શ્રેણ કહેવાય છે અને આગંતુક ધર્મો ગોણુ છે. આર્ગતુક ધર્મો અગર 
સ્વાભાવિફધર્મોની અનુકૂલ હોય તો તે ધર્મ ફડેવાય છે. અને 
તેઓથી પ્રાતકૂલ હોય તો અધર્મ મનાય છે. કારણુ કે પ્રતિકૂળ કર્મ 
અથવા ધર્મ સ્વરૂપને! નાશ કરે છે. સ્વરૂપ તથા સ્વભાવને વિરોષી 
હોય છે. જેમ આગતુક કોઈ નીચ કર્મ કરવાથી ખ્રાહ્ૌાણુમાં જે કોઈ 
અતિશયરૂપ ધર્મો આવી રહે છે. તેએ કિયારૂપ રહેતા છતાં પણુ 
તેના સ્વરૂપને પ્રતિકૂળ હોવાથી અધર્મ જ છે. તો. હુવે એ સુસ્પષ્ટ 
થયું કે સ્વભાવને અથવા સ્વભાવભૂત ધમોને અતુકૂલ અથવા 
તેઓનાં સ્વરૂપને રક્ષા કરવાવાળી જે કિયા કે કર્મ તે જ પર્મ છે; 
અને જે કિયા ફે કર્મ સ્વભાવ અથવા સ્વરૂપને હાનિ પહોંચાડે તે 
અધર્મ છે. આ વાતને અત્યંત સ્પષ્ટ કરવા માટે અમારે અહીં કાંઈક 
વધારે કહેવું પડશે. 


રેહુથી આત્મા એક જુદો પદાર્શ છે, એ વાત ને ફે અનુ- 
માનથી (અંદાજથી) સર્વ કેઈ મતિમાન્‌ મતુષ્ય થોડી ઘણી જાણી 
શકે છે. પરંતુ વિશેષરૂપે શાસ્રોમાં ખુલી રીતે સમજાવી દીધું છે કે- 
આત્મા જેને જીવ કહે છે તે એક દેહુથી જુદ્દો પદાર્થ છે. “પૂર્ણ 
આનેદાતુભવ એ આત્માનું પોતાનું સ્વરૂપ છે. પરંતુ અનાદિ અવિ- 
ઘાએ એના એ ઉક્ત સ્વરૂપને હાંકી રાખ્યું છે. અજ્ઞાનને જ અવિદ્યા 
કહેવામાં આવે છે. સ્તાનદ્રારા અજ્ઞાનનો નાશ કૅરી જીવ ફૂરી પોતાના 
સ્વરૂપની પ્રાત્તિ કરી શકે છે. માટે સાન પણુ ધર્મ કહી શકાય, 
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સાધનમાત્રનું નામ પણુ ધર્મ છે. યઘપિ અતુભવરૃપ જ્ઞાન સાક્ષાત્‌ 
ધર્મ (કિયા) હોઈ શકતું નથી, તથાપિ અતુશવ વખતે અંતઃકરણુને 
જાઈ ચેષ્ જરૂર કરવી પડે છે, એ માટે તથા તે જ્ઞાન આત્માનું 
સ્વરૂપ રક્ષક કે સ્વરૂપ પ્રાપક હોવાથી તેને ધર્મ કહે છે. જ્તાનદ્રારા 
આત્માના સ્વરૂપની (આનેદ)ની પૂર્ણતા પ્રાત થાય છે. ને ફે કાસ્ત્ 
કર્મોથી તથા નિત્ય કર્મોથી પણુ સુખ (આનેદ) મળે છે તથાપિ 
આનંદની પૃણતા તો જ્ઞાનથી જ સધાય છે, આવો નિવૃત્તિનિરત 
અધિકારીઓને સિદ્ધાંત છે. અને એ યોગ્ય પણુ છે કારણુ કે 
આનંદની પૂર્ણતા એ આત્માનું જ સ્વરૂપ છે દેહનું નથી. માટે તે 
(પૂણુતા) દેહાધ્યાસમિશ્ર કર્મોથી કેવી રીતે મળે, યદ્યપિ અનધ્યસ્ત 
રૃડુથી પણુ કર્મો કરી શકાય છે. જનકાદિ રાજષિઓએ, વામદેવ- 
શુકદેવ પ્રભતિ મહાસુનિઓએ અધ્યાસરહિત થઈ કમા કયો હતાં 
અને આત્મસ્વરૂપને લાભ લીધે હુતો, તે પણુ ત્યાં જ્ઞાનની આવ- 
શ્યકૂતા તો છે. માટે માનવું જોઇશે કે સ્રાન પણુ એક પ્રકારને 
ધર્મ જ છે. 


સુખમાં (આનંદમાં) ને થોડુંક યણુ દુ:ખ ભળ્યું હોય તો તે 
પૂણું સુખ નહિં લેખાય. ફુઃખરહિત સુખપ્રાપ્તિને જ આનંદની પૂર્ણતા 
કહુ છે. અને તે ત્તાનસહિત કર્મથી પ્રાતત થાય છે માટે જ્ઞાન પણુ 
ઉપાય હોવાથી ધર્મ કહેવાય છે. કામ્ય કર્માઢિથી સ્વલ્પસુખ અને 
સ્ાનસહિત કર્મથી પૂર્ણ સુખની પ્રાસિ થાય છે અને “પૂણુ સુખ' 
એ આત્માં સ્વસ્વરૂપ છે માટે સ્વરૂપ સંરક્ષક હોવાથી બંતે (જ્ઞાન 
તથા તત્સહિત કર્મ) ધર્મ કહેવાય છે. મહાસુનિ કણુદ કથે છે કે- 
' યતોડમ્યુટ્યિ:ત્રેયસસિસિ સષર્મ:? અર્થાતૂ જે ઉપાયથી અભ્સુદય 
અને નિઃશ્રેયસ મળે છે તે ઉપાયને ધર્મ કહે છે. અલ્પ સુખપ્રાસિને 
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અભ્યુદય કહે છે અને પણુ સુખપ્રાત્તિતું નામ જ નિઃશ્રેયસ છે. બંને 
પ્રકારનું સુખ આત્માનું સ્વરૂપ કહેવાય છે માટે સ્વરૂપરક્ષા કરનારૂં 
કર્મ ધર્મ છે, એ વાત કણુાદદલક્ષિત લક્ષણુથી (કણાદે બાંધેલા લક્ષ- 
ણુથી) પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. કોઈ ફોઈ વખતે એવું માછુમ પડે છે કે 
અઝુક કર્મ કરવાથી મારા સ્વર્‌ષની (દેહુની અથવા આત્માની) રક્ષા 
થશે પરંતુ છેવટે પરિણામમાં તેનાથી સ્વરૂપહાનિ જ થાય છે, પણુ 
સ્વરૂપરક્ષા થતી નથી. માટે પર્ચતે એ જ કહેવું પડશે કે 
“જેથી સ્વરૂપરક્ષા થાય તે જ કિયા ધર્મ કહેવાય છે.' 
જેઈએ તેવે। પ્રતિભાશાલી મનુષ્ય કેમ ન હોય તે પણુ તે અલ્પન્ત 
છે. માટે કર્મની પરિણુતિ સમજી લેવી તેને માઢે અસંભવ છે. અત 
એવ સાધારણુ જનસમાજ માઠે ધર્મ તથા અધર્મનો નિર્ણય મન કે 
યુક્તિદ્રારા કરવો કઠિયુ નહિ પણુ અસંભવિત જેવો છે. મનમાં 
ઘડી ઘડીએ સત્વ, રજ, અતે તસોશુણુના દોરાએ થયા રે છે. 
મનમાં જ્યારે સત્વગુણુનો દોરો હાય છે, ત્યારે તે વખતની સમજ 
ઉત્તમ હોય છે, જ્યારે રન્‍ેગુણુનો દોરો હોય છે, તે વખતે મધ્યમ 
સમજ હોય છે. અને તમોગુણુને! દોરો હોય છે ત્યારે મત તથા 
ખુદ્ધિની પ્રવૃત્તિ અધમ હોય છે. જે એવે વખતે કવૈવ્ય તથા અક- 
તવ્યને નિર્ણુય કરવા બેસીએ તે ખધુંજ ઉલ્ટું સમજમાં આવે. કઈ 
વખતે સાત્તિક વૃત્તિતા ઉદય થાય છે એ સમજવું પણુ સાધારણુ 
લોકે! માટે અતિ કઠિન છે. વાસ્તે સાધારણુ જનસમાજ માટે પર્મા- 
ધર્મના નિણુયમાં શાસ્રને જ પ્રમાણુ માનવું પડશે. એ માટે જે લેકે 
એમ કહે છે કે “મનને સારૂં લાગે તે તે કામ ધર્મ છે'તો આ તેમની 
અક્ષમ્ય અસાધારણુ ભૂલ કહેવાય: વેદરૂપ શાસ્ર એ નિવિકાર, અનંત 
કલ્યાણુ શુણુમય પ્રભુની આજ્ઞા છે, માટે વેઠ જે કરવા આજ્તા કરે તે 
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અક્ષરે અક્ષર માનનીય છે. વેદ જે કિયા કરવા માટે કહે તેજ ધર્મ 
છે. અને વેદાનુકૂલ સ્મૃતિ, પુરાણ, વિગેરે શાસ્રો પણુ ક્ષિસુનિ- 
એનાં સાત્વિક અંતઃકરણુ સમયની આજ્ઞા જ છે, માટે તે ખધાં પણુ 
સર્વથા માનનીય છે. અને એ દ્વારા જે કલવ્ય પ્રાસ થાય છે તે પર્મ 
છે. એટલા જ માટે પ્રભુ શ્રીગીતોપનિષદ્માં આજ્તા કરે છે કે-લક્તા- 
ચ્છા્યં પ્રમાળં તે જાવાજાર્યન્યવર્યિતો? એ માટે એ મિય અર્જીન ! ધર્મ 
અને અધમેની વ્યવસ્થા જાણુવા માટે તારે શાસ્રનુંજ શરણુ લેવું 
ઉચિત છે. માટે અમે પણુ ધર્મનું લક્ષણુ એવું જ કર્યું છે કે “ શાસ્ત્ર 
જે કિયા કરવા કહ્યું હોય અને જે સ્વસ્વરૂપની રક્ષા કરનારી હોય 
તે જ કિયા ધર્મ છે'. 
સુખપ્રાત્તિ અથવા કુમોાજ્ઞતિ અધિકારાનુસાર અનેક પ્રકારની 

હોય છે એ અમે પહેલાં કડી આવ્યા છીએ. ફેટલીક સુખપ્રાસિ 
અથવા કમોજ્ઞતિ તે સમય ફે થોડી વખત સુધી સુખ અર્પે છે. પરંતુ 
તેનો પરિણામ દુઃખમય હોય છે. એવા સુખ અથવા ઉન્નતિને 
શાસમાં “પ્રેયસ્‌' શખ્ટથી વ્યવહુરે છે. અને કેટલાંક સુખ અથવા 
અભ્યુદયો એવાં હોય છે કે જેનું પરિણામ પણુ સુખમય હેય છે. 
શાસ્રાએ એવા સુખ અથવા અભ્યુદ્યને શ્રેયસ્‌ શખ્ટથી કહ્યું છે. 
અલ્પ ખુદ્ધિવાળા લોકે! પ્રેયસરૂપ સુખને ગ્રહે છે. અને પરિ ણામદર્શી 
મતિમાન્‌ મનુષ્યો શ્રેયસ્‌ સુખને જ ગ્રહુણુ કરે છે. ઉપનિષદ્દમાં 
કહ્યું છે કે- 

અન્યત્ર બ્રેયોડ્ન્યરુતૈવ મેથ । 

સ્તેઝમે નાનાર્ષે પુશ્ષં તિનીતઃ । 

તયો; થેય ઞાર્ટાનચ સાધ મવતિ । 

દીયતેડ્યોવશ્તુ તયો વળીતે ॥ 

જાટ જતિ. 
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અર્થાત્‌-શ્રેયઃસુખ અન્ય છે અને પ્રેયઃસુખ અન્ય છે, એ ખંને 
પ્રકારનું સુખ મનુષ્યને અનેક વિષયોમાં ઉપાચે। દ્વારા લગાવે છે. 
એ ખંતેમાંથી જે લોકે શ્રેયઃસુખને ગ્રહુણુ કરે છે તેઓને ડુઃખ 
રહિત સુખ મળે છે, અને જે લેકે પ્રેયઃસુખને ચાહી કર્મમાં 
નેડાય છે તો તેએ માત્ર દુઃખના ભોક્તા બને છે. 


પરિણુા।મની પરીક્ષા લગભગ સર્વ લેકે। કરે છે, પરંતુ જેની 
જેટલી ખુદ્ધિ અને જેટલું સામર્થ્ય હોય તે પ્રમાણે જ તે સફૂળાતા 
પ્રાત કરે છે. અત્યંત ખુદ્ધિમાન્‌ કષિસુનિઓએ મોક્ષને ખાદ કરી 
બધાં જ લોકિક સ્ુખાને ૬ુઃખકેિમાં ગણ્યાં છે. માટે જ તેઓએ 
ભગવદ્દ્મોને જ પસંદ કર્યા છે. અસ્તુ. 


એટલું ખીન્નું પણુ ધ્યાનમાં રાખવું કે વ્યવહારકાલમાં મતુષ્ય 
પોતાના કુટુંબનો, પોતાની જાતિનો, પોતાના સમાજનો અને 
પોતાના દેશનો અંશ છે, એક પ્રકારનો ટુકડો છે. માટે કુટુંબ, 
જાતિ, સમાજ અને દેશ પણુ એતું સ્વરૂપ જ છે, સ્વરૂપની અંતડીત 
જ છે. તો જેમ પોતાના અભ્યુદય માટે કિયા કરવી ધર્મ લેખાય 
તેમ કુટુંબ, જાતિ, સમાજ અને દેશના અભ્યુદય માટે ઉપાય કરવે। 
પણુ મવુષ્યને। ધર્મ છે. કુટુંબ, જાતિ સમાજ, અને દેશ, જ્યારે મતુષ્ય 
સ્વરૂપની અંતગત છે, ત્યારે તેમની ઉન્નતિ માટે ઉપાય કરવે। પણુ 
ષર્મ જ લેખાય, અને તેમની અવનતિની કે।ઈ પણુ ચેણા કરવી અધર્મ 
છે. એ કુટુંબ વિગેરેની અવનતિ યતાં ફેઇઇ પણુ આદમી પોતાની 
ઉન્નતિ સાધી શકતો નથી, જે પર્મથી ફૂક્ત પોતાની જ ઉન્નતિ 
સધાતી હોય અને જાતિ, કુટુંબ કે દેશ પ્રભુતિ રસાતલમાં જતાં 
હોય અથાત્‌ નષ્ટ થતાં હોય તો તે ધર્મ ધર્મ ન કહેવાય, પછી જેઈએ 
તે તે ધર્મે પોતાને હિતકર્તા કેમ ન હોય પણુ તેથી જાત્યાદિની ન્ને 

જ 
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અવનતિ થતી હોય તો તહાળ તે ધર્મ તજી દેવો. ધારો કે કોઇ 
મતુષ્ય એમ સમજે કે “મારી ઉન્નતિ માટે અથવા મારી સ્વરૃપરક્ષા 
માટે કરવામાં આવતું કર્મ જ પર્મ છે, બીજું નહિ, અને આવું 
સમજીને કુટુંબ, જાતિ, સમાજ, કે દેશને ફોઈ પણુ રીતે સહાયતા 
ન કરે તો તે શું કદી પણુ ઉજ્ઞત થઈ શકે ખરો ? નહિ જ. કારણુ કે 
જેમ વૃક્ષ સસ્રુદાય જ વન કહેવાય છે તેમ મતુષ્યનો સમૂહુ જ 
મુટુંબ, જાતિ, સમાજ અથવા દેશ કહેવાય છે. તેમના પડી જવાથી 
પોતે પણુ જરૂર પડવાનો જ, અને તે સર્વના અભ્ઝુદયથી પોતાને 
પણુ અભ્યુદય થાય છે. શાસ્રમાં કહ્યું છે કેઃ-- 


ત્યગેર્‌વી જુજસ્થાર્યે ત્રામસ્યાર્થે જુજ ત્યગેત્‌ | 
ગ્રામ ઝનપર્સ્યાર્યે જાત્માર્યે પૃથ્વી સ્યગેત્‌ । ત્રીમરમામવત ।। 
મુલ (કુટુંબ) માટે એકનો પરિત્યાગ કરવો, ગ્રામને માટે 
મુટુંબને છોડવું, દેશને માટે ગામને પણુ ત્યજવું, અને આત્માને- 
પ્રભુને માટે "પૃથ્વી (સર્વ કાંધછછી પણુ ત્યજવી જેઈએ. 
જે મતુષ્ય વ્યવહારમાં છે તેભ આ વાતો ખાસ કરીને ધ્યાન- 
માં રાખવી નેઇએ. જે ધર્મથી માત્ર એક પુરૂષનું જ હિત થતું 
હોય અથવા માત્ર તેની જ સ્વરૂપરક્ષા થતી હેમ અને ઝુલ, ગામ, 
જનપદાદિનું અહિત થતું હોય તો એવી એક વ્યક્તિને અને તેવા 
ધર્મને છેડી દેવો. કારણુ કે તે વ્યક્તિ તે કુલાદ્નું જ અંગ છે. 
તેએતું અહિત થવાથી તેનું પણુ અહિત જ થશે; હિત નહિ. જે 
ધર્મ અથવા ચેષ્ટાથી મુલનેો અભ્યુદય થતો હોય પણુ ને ગ્રામ, 
જાતિ, અથવા સમાજનું અહિત થતું હેય તો એવા કુલને અને 
એવા ધર્મને ઝટ ત્યજી દેવો, કારણુ કે કુલ એ ગ્રામાદિનું અંગ છે. 
તેમની ઉન્નતિ ફે અવનાતની સાથે ઝુલની ઉન્નતિ કે અવનતિનો 
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સંખધ રહેલો છે. એવી રીતે જે કિયા અથવા ઉપાયથી ગ્રામ, જાતિ 
જે સમાજનો અભ્યુદય થતો હોય પરંતુ તેથી દેશભરનું અહિત 
થવાને! સંભવ હોય તે તે ગ્રામાદિ અને તેવા પર્મને છોડતાં વિલંબ 
ન કરવે।. કારણુ કે તે સર્વ દેશનાં જ અંશ છે. ઉપર કહેલા શલેકનાં 
ત્રણુ પદોનો આવે અર્થ થયો. અને પ્રવૃત્તિમાર્ગ (વ્યવહાર મા)- 
માં વિચરનાર મતુષ્યો માટે એ અતિ લાભકારી છે. નિવૃત્તિમાર્ટા- 
(મોક્ષ)સ્થ પુરૂષનાં આચરણુને શ્લેકનું ચોથું ચરણુ કહે છે, 
“આત્મા (બ્રહમ) સાટે સર્વ કાંઈ છોડી રેવું? અ શ્લોકનો 
ચતુર્થ પાદ નિવૃત્તિમાર્ચના ધર્મને કહે છે. પૂર્વમાં અમે કહી 
આવ્યા છીએ કે પોતપોતાનાં અધિકાર ઝુજખ પર્મો વિધવિધ 
પ્રકારનાં છે. અસ્તુ. પ્રવૃત્તિમાર્ચમાં પોતે (પુરુષ) પોતાનું યુ ટુંબ, 
જાતિ, સમાજ, ગ્રામ અને દેશ એક ખીજ સાથે અંગાંગીભાવ 
ધરાવે છે. માટે ધર્માચરણુ કરતી વખતે પ્રત્યેક ધમાંગ્રહીએ કુટુંખ, 
ગ્રામ, જાતિ, સમાજ તથા દેશનાં પણુ હિત તથા અહિત ઉપર 
પૂણુ ધ્યાન રાખવું જઇએ. પોતાથી ખુટુંબ, કુટુંબથી જાતિ, જાતિથી 
ગ્રામ અને ગ્રામથી ખધો દેશ શ્રેષ્ઠ છે. માટે જે પર્મથી પૂુર્ષપૂર્વની 
સ્વરૂપરક્ષા અથવા ઉન્નતિ પણુ થતી હોય પણુ જે ઉત્તરેત્તરની તેમ 
કરતાં અવનતિ આવી પડતી હોય તો તેવા ધર્મનો શીઘ્ર પરિત્યાગ 
જ શ્રેયસ્કર છે. 

આવી રીતે પોતે પોતામાં પણુ અર્થાત્‌-દેહુ સહિત આત્મામાં 
પણુ (એક વ્યક્તિમાં) સ્થૂળ શરીર, સૂક્ષ્મ શરીર અને આત્મા આ 
ત્રણુની અપેક્ષા રાખી પ્રવૃત્તિ કરવી શ્રેયસ્કર છે. સ્થૂલશરીરથી 
સૂક્મશરીર અને સૂક્મશરીરથી આત્મા પ્રધાન છે. જે ધર્મ, કિયા 
કમ અથવા ચેષ્ટાથી સ્થૂળશરીરની સ્વરૂપરક્ષા અથવા ઉન્નતિ થતી 
હોય પરંતુ સૂક્મશરીર અથવા આત્માનો અપડર્ષ થવો હોય તે 
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તેવા ધર્મનો પરિત્યાગ કરવો. જે ધર્મથી સ્થૂળ તથા સૂક્મ શરીરનો 
અભ્યુદય પણુ થતો હોય અને તે ને આત્માને! (્રહ્ા)તો વિરોધી 
હોય તો તેવા ધર્મને પણુ ત્યજવો. આત્મા સાથે સંખંધ ધરાવનારો 
ધર્મ મોક્ષધમ (નિવૃત્તિ ધમ) છે, અને દેહુ સાથે સંખંધ રાખનારે 
પ્રવૃત્તિ ષમે છે. 

અમે પૂર્વમાં કડી આવ્યા છીએ કે જે લોકોએ કેઈ સ્વાર્શને 
કારણે આ ઉભય ધર્મને એક કરી રાખ્યા છે અથવા સમજી લીધા, 
છે તો તેએ મૂખે અથવા ઉપેક્ષા કરવા લાયક છે-દયનીય છે. 


સ્થલ, સૂક્મ શરીરની શક્તિએ જેમકે બુદ્ધિશક્તિ, વિચાર- 
શક્તિ, ખલશક્તિ, પ્રવૃત્તિશક્તિ, (વગેરે. એમનો પણુ અભ્યુદય 
અને પરાભવ ધ્યાનમાં રાખવો જેઈએ. એક શક્તિને ઉન્નત કરતા 
છતાં પણુ અન્ય શક્તિઓને! નાશ કરનાર કર્મ અથવા ધર્મને ધર્મ 
કહી શકતા નથી. અને એવી રીતે અભ્યુદયની પ્રાસ્તિ પણુ થતી નથી. 

વ્યવહારમાં રહેનાર પુરૂષને આવી રીતે દેહુધમે, મનુષ્યધર્મ, 
પુરૂષધર્મ, પિતૃધર્મ, પુત્રધર્મ, બ્રાતૃધર્મ, ઔધર્મ, કુ ટુંબધર્મ, જાતિ ધર્મ, 
સમાજધર્મ, દેશધર્મ, રાજધર્મ, વિગેરે ધર્મોને અતુકૂળ પડતું વલેન 
કરવું પડે છે. એ ખધાં એક ખીજ સાથે અંગાંગીભાવને પ્રાસ કેરે 
છે. માટે એનો વિરોધ કરી ફોઈ પણુ અભ્યુદયની પ્રાપ્તિ કરી શકતે 
નથી. જ્યાં એ ધમોંમાં ૫૨સ્પર વિરોધ આવી પડે ત્યાં જેનું પ્રાધાન્ય 
હોય તેની રક્ષા કરતાં ધર્માચરણુ કરવું સસ્રુચિત છે. સભ્યતા, 
જીવન, યશ વિગેરેનું પણુ ક્યારે ૩્યારેક અનુસરણુ કરવું પડે છે, 
અતે એ પણુ પર્મ જ છે. આવી રીતે અનેક પ્રકારનાં સખલ, દુળીલ, 
ગૌણુ, પ્રધાન, ધર્મોનાં વિરોધ અવિરેધનો અનંતકાલ પર્યત વિચાર 
કરી સલ ધર્મના માર્ગને તારવી કાઢવે। કાંઈ સાધારણુ મનુષ્યનું કામ 
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નથી, સાધારણુ બુદ્ધિ કે મનતું કામ નથી. જે લેકે! ધર્મને નિણય 
કરતી વખતે મન અથવા ખુદ્દિને પ્રધાન સ્થાન અર્પે છે. ખુદ્ધિ કે 
મનટ્વારા ધર્માધમેનો નિણુય કરવા ચાહે છે તે! તેઓને બીનસમા- 
જના, હાસ્યાસ્પદ, તથા ધર્મ અને લોકોને ધ્વંસ કરવાવાળાં જ સમ- 
જવાં. જયારે થોડા સમય માટે એક અલ્પ કર્મોનાં બલાખલને. 
વિચાર કરતાં મતુષ્યની ખુદ્ધિ ખહેર મારી જાય છે અને હિતા- 
હિતનો નિશ્ચય કરી શકતી નથી, તે! પછી સર્વ મતુષ્યમાત્ર માટે 
સર્વ પ્રકારે ઉત્તમ ફલ ફૂળનાર કલેવ્યનો નિર્ણુય કરવાની જેની 
તાકાદ છે ? માટે આવી જગ્યાએ શાસ્ત્રનું શરણુ લીધા સિવાય કેઈ 
પણુ બીને ઉપાય હોતે। નથી. શાસ્ર એ ત્રષિસુનિઓનાં સત્ત્વગુણુથી 
નિશ્ચય કરાયલે। સિદ્ધાંત છે; નિર્દોષ નેત્ર છે. માટે જ પ્રભુશ્રી ગીતો- 
પનિષદ્માં આજ્તા કરે છે ફે:- 

'વિં વમે વિમવમેતિ વવયોડ્યત્ર યોરિ્તા' 

'તરતાસ્છાણં માળ તે જાયોવાર્યન્યવર્થિતી' 

જર્મળોલ્ષવિ વો્રવ્ય વોટ્ન્યં ચ વિજષેળઃ । 

'અવમેળથ્ વોર્વ્ય મદ્‌ના વર્મનો મતિ! । 

'થઃ શાલ્વિધિયુસ્તૃગ્ય યનતતે ૧1૫૧રત | 

ત સ તિદ્ભિપવાનોતિ ન તુલ ન પરાં મતિક્। ફ્ર્યારિ 

અર્શ-શું કતેબ્ય (ધર્મ) છે, શું અકલેવ્ય (અધર્મ) છે, કઈ વખતે 
કર્મનો ત્યાગ કરવો નેઈએ-ચુપ બેસવું નેઇએ વિગેરે વિચારતી 
વખતે સોઢા મોટા જ્તાની લોકો પણુ જેઓ ભૂત ભવિષ્યવેત્તાએ। છે 
તેએ પણુ ભૂલથાપ ખાઇ બેસે છે. 

કતેબ્ય કર્મનો પણુ નિશ્ચય કરવે। ઉચિત છે, અકર્તબ્યના પણુ 
નિશ્ચય કરવો જરૂરી છે તથા કર્મ ત્યાગ પસુ શું છે એ પણુ જણુવું 
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જેઈએ. કારણ કે જગતમાં આવી જુદ્ધ કર્મની સમજ આવવી 
ઘણી જ કઠિન છે. માટે હે અજીત ! પોતાના કાર્ય, અકાર્યૈની વ્યવ- 
સ્થા માટે તારે શાસ્ત્ર જેવું જ ઉચિત લેખાય. જે લેકે શાસ્ત્રની 
આજ્ઞાને છેડી મનની પ્રવૃત્તિ પ્રમાણે ધર્માચરણુ કેરે છે તો તેએ 
ન તો પોતાની ઇચ્છાને પાર પાડી શકે છે અને નથી તેઓને સુખ 
મળતું તથા તેમને ખીજે ઉત્તમ જન્મ પણુ મળતો નથી. 


અત્યંત સામાન્યખુદ્ધિવાળા જનસમાજ અનેક અધિકારી- 
ઓનાં અનેક પ્રકારનાં ધર્મોનું પ્રનિપાદન કરનારાં શાસ્રાનાં આશ- 
યને સમજી શકતે! નથી, માટે ઉત્સગી તથા અપવાદોથી ભરેલાં 
સ્થાનોમાંથી ધર્મના વાસ્તવિક તત્ત્તને પોતાની ખુદ્ધિદ્દારા કાઢી 
શક્તો નથી. માટે એવા જનસમાજને માટે શિષ્રાચાર જ પ્રમાણુ 
છે. તે લોકે! શિણ્ાચારદ્વારા પોતાનાં કર્તવ્ય, અકેલવ્યને નિશ્ચય કરી 
શકે છે. કેવી અવસ્થામાં કેવા પ્રકારનો શિષ્ટાચાર પ્રમાણુ છે એ 
અમે આગળ જઈ સમજાવીશું. શિષ્ટાચારની માફૂક આત્મસતોષ 
પણુ કલવ્યાકલવ્યના નિણુય કરવામાં પ્રમાણુ છે. પરંતુ શિષ્ટાચાર 
અને આત્મસંતોષ અગર શાસ્ત્રને મળતાં હેય અર્થાત્‌ શાસ્ત્રથી 
વિરૂદ્ધ ન હોય તેો। જ ધર્મમાં પ્રમાણુ મનાય છે, અન્યથા નહીં. 
આવી રીતે સર્વશાસ્ત્ર ધર્મલક્ષણુના વિષયમાં સરખાં આશયવાળાં 
છે. એ અમે સંક્ષેપથી સ્પટટ કરી દીધું. તો આટલા વિસ્તારથી એ 
સિદ્ધ થયું કે-“જે દ્રારા સ્વરૂપની રક્ષા થતી હોય એવી 
શાસ્ોક્ત કિયા જ ધેમ છે.' 

હુવે અહીં એ વાતને! વિચાર કરવે છે કે જે સ્વરૂપની પર્મદ્રારા 
રક્ષા કરવી છે તે સ્વરૂપ શું વસ્તુ છે. જે કે પૂર્વમાં અસે સ્વરૂપનું નિરૂપણુ 
કુરી આવ્યા છીએ, છતાં પણુ આગળના વિષયને સરળ કરવા માદે 
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અહીં સ્વરૂપનો ફૂરી વિચાર કરીએ છીએ. મનુષ્યમાં બે પદાર્થ છે. 
ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞ-જીવ-આત્મા. દેહને ક્ષેત્ર કહે છે. ક્ષેત્ર (ખેતર) 
માં જેવી રીતે અનેક પ્રકારની વનસ્પતિએ।, ખીજ, ફલ, ફૂલ વિગેરે 
આપે છે, તેવી રીતે અનેક પ્રકારની કમેવાસનાએ આ દેહમાં 
વિવિધ ફૂલે! આપે છે. માટે આ દેહને ક્ષેત્ર કહે છે. પંચમહાભૂત, 
અઠેકાર, બુદ્ધિ, પ્રદૃતિ, મતસહિત એકાદશ ઇંદ્રિયો, પંચવિષયો, 
ઈચ્છા, દ્રેષ, સુખ, ધૃતિ દુઃખ, અને સસધાતુએ વિગેરે દેહુના 
ભાગો છે. એ સર્વ દેહુ જ ક્ષેત્ર કહેવાય છે. ક્ષેત્રસ્ઞસ હિલ ક્ષેત્રને જ 
મનુષ્ય કહે છે. એકલું ક્ષેત્ર ધર્મ કરવા અધિકારી નથી કેમકે તેમાં 
ચેતન નથી. અને ક્ષેત્રથી સુષ્ત અર્થાત્‌ દેહુ વગરનો કેવળ જીવ 
પણુ ધર્માચરણુ કરી શકતે નથી, કારણુ કે દેહુથી રહિત આત્મા 
પ્રાતત થતો નથી. કદાચ દેહુરહિત આત્મા પ્રાપ્ત થાય તો પણુ તેને 
ધર્માચરણુ કરવાની કેઈ આવશ્યકતા રહેતી નથી. “માટે દેહુસહિત 
આત્મા (મતુષ્ય) જ ધર્માચરણુનો અધિકારી છે, અને દેહસહિત 
આત્મા જ સ્વરૂપ કહેવાય છે. જેની પર્મદ્રારા રક્ષા કરવી છે. 

પ્રત્યેક મનુષ્યને બે પ્રકારનો દેહુ હોય છેઃ એક સ્થૂલ અને ખીન્ને 
સૂક્ષ્મ. મતુષ્યોનાં દેહા એક બીજાને મળતા આવતા નથી અર્થાત્‌ જુદા 
જુદા ઘાટના હોય છે. દેવદત્તનો દેહુ યસ્રત્તતથી એકદમ જુદી જાતને 
દૈખાય છે. જેમ ઉપરથી જુદ્દોે દેખાય છે તેમ અદર પણુ તેવે। છે. 
આમ સર્વ મતુષ્યોનાં દેહો એક ખીજાને કદી મળતા આવતા નથી, 
સવૈ ભિન્ન ભિન્ન હોય છે. કોઈનું શરીર ગોરૂં તો કોઇનું કાછું, કોઈનું 
મોટું તો કોઇનું પાતળું, કોઈનું કુતીલું તો કોઈનું સુસ્ત હોય છે. 
આમ ઈંદ્રિયામાં પણુ એક બીજાથી ભેદ હોય છે. આયુર્વેદ વિદ્યા 
જાણુનાર ભિષગ્‌વરે (વેવ ) સપણ કહે છે કે 'વાત, કફ અને પિત્ત 
આ ત્રણુ દોષો તથા રસ, રુધિર, માંસ, મેદ, મજ્જા, શુકે અને 
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અસ્થિરૂપ ધાતુઓના ભેદથી અનંત પ્રકારનાં દેહાની રચના થઈ છે. 
અને દેહના જ ભેદોથી ઇદ્ચિ।માં પણુ અગણિવ પ્રકારનો ભેદ આવી 
રહ્યો છે. આંતર ઈંદ્રિય (મન, ચિત્ત, અને ખુદ્ધિ ) પ્રભતિમાં પણુ 
વિલક્ષણુ સત્ત્વાદિ અને વાતપિત્તાદિના ભેદથી ભેદ હોય છે. ફેણતનું 
અંતઃકરણુ સત્ત્વપ્રધાન તે! કેઇઇનું તમઃપ્રધાન હોય છે. સાત્વિક તથા 
રાજસ અંત:કેરણુ હોવા છતાં કોઇનું વિશેષ તો કેળનું અલ્પ હોય 
છે. કોઈ કોઈ વખતે આગંતુક સંગાદિ ગુણુદ્ોષાદ્દારા પણુ અંતઃકરણુ 
ખદલાઈ જાય છે. ફેઈઈનું અંતઃ કરણુ અતુરાગી તો કોઈનું વિરાગી, 
કોઈનું ચતુર તો કોઈનું મંદ, કોઈનું દયાર્દ્ટ તો કેઇઇતું કઠોર, કેઇતું 
બીકણુ તો કોઇનું સાહુસી, કોઈનું લજ્જાશીલ તો ફેઇનું ધૃછ હોય 
છે. આવી રીતે અંત:કરણુ તથા દેહનાં ભેદોથી થયેલાં મનુષ્યાનાં 
અનત ભેદ્દોની મનુષ્ય અગર ગણુના કરવા બેસે તો તેની ખધી ઉમર 
'બલાસ થઈ જાય તો! પણુ તેને પાર ન આવે. દેશ, ગ્રામ, નગર, 
સમાજ,જાતિ, મુલ વિગેરે નિમિત્તોથી પણુ અંતઃકરણુનાં પરિવલને 
થયાં કરે છે. આમ મતુષ્યવિભાગ એક હોવા છતાં પણુ દેહાંત:- 
કરણાદિ સવૈ અલગ અલગ હોવાથી તે જ મતુષ્યવિભાગ અનન્ત” 
પ્રકારના થઈ જાય છે. જે કે આવી રીતે મનુષ્યવિભાગ અનન્ત 
પ્રકારનો થઈ જાય છે તે પણુ તે બધા સાથે સમાનતા પણુ લાગેલી 
જ હોય છે. યદિ સર્વ મનુષ્યોમાં સમાનતા ન હોત તે! કેઈ પણ 
એક ખબીજાને મનુષ્યરૂપે આળખી શકત નહિ. શરીરની સાથે પણ 
સમાનતા છે તેમ ઇંદ્રિયા સાથે પણુ સમાનતા છે. સમાનતાથી જ 
(સાસ્યથીજ) તે! મતુષ્ય શરીરથી શરીરને, ઇંદ્રિયથી ઇંદ્રિયને જાણી 
લેય છે. આજ શરીરના પારસ્પરિક ભેદ તથા સમાનતાને લઈ ત્રઠષિ- 
મહુષિએએ સામાન્ય અને વિશેષ ધર્મોનું નિર્માણુ કયુ છે. એ જ 
વાત થોડા ફેરફારથી આત્માઓના વિષયમાં પણુ સમજવી. આત્મા- 
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એમાં જે ફે પચિચ્છેદ સિવાય કોઈ પણુ સ્વરૂપભેદ નથી તેપણુ 
અંત:ઃકરણુ અને દેહુનાં ભેદ્દો લા/)નેજ આત્મામાં પણુ ભેદ માની 
લેવાયો છે. માટે જ મતુષ્ય અનત પ્રકારનો છે એ સુપ્રસિદ્ધ છે. 
આવી રીતે જીવના અનેક પ્રકારનાં સ્વરૂપે છે તો તે અનેક સ્વરૂપોની 
રક્ષા માટે જ ત્રિકાલસ કષિસુનિએએ અધિકારાનુસાર અનેક જાતનાં 
ધર્મોનું નિર્માણુ કરું છે. આ વાત કચે। મતિમાન્‌ મનુષ્ય ન સ્વીકારે ? 


સત્ત્વ, રજસ, તથા તમો ગુણુ, વાત, પિત્ત, કેફ, અને સપ્ત 
ધાતુઓનાં તારતસ્ય (ક્‌૨રક)થી જુદા જદા પ્રકારના સ્થુલ સૂક્મ દેહની 
સ્વરૂપરક્ષા માટે અને કમશઃ એની ઉન્નતિ માટે વિદ્વાન્‌ વેધવર્યોસએ 
અનેક જાતના આહાર, વિહાર અને ઔષધિઓ ની વ્યવસ્થા કરી 
છે. સ્વરૂપના ભેદથી આહાર વિહાર અને ઓષધિઓને ભેદ પડે છે; 
એ સર્વને વિદિત છે. એકને જે વસ્તુ પથ્ય હાય છે તે વસ્તુ બીજાને 
પણુ પથ્ય હોય એમ કેણુ કહી શકે છે. ઘણી વખતે એવું જેવામાં 
શ્માવે છે કે જે પદાર્થથી એકને રોગ શાંત થાય છે, જ્યારે તે જ 
પદાર્થથી બીજના પ્રાણુ નીકળી જાય છે. એક આદમી મરચાં 
ખાઇને જીવે છે ત્યારે ખીને માણુસ મરચાંનું નામ સાંભળતાંની 
સાથે અસ્તવ્યસ્ત થઈ જાય છે. ધી, પાણી, અન્ન એ સર્વને હિતકર 
વસ્તુ છે તથાપિ એ પણુ જે અનધિકારીઓને આપવામાં આવે તો 
તેમનાં પ્રાણુ લઈ લેય છે. શયન કે।!ઈને માટે પથ્ય અને ફે।ઇને માટે 
હાનિકારક સમજાયું છે. ભ્રમણુ (ટહેલવું) કોઘઇને હિતકારક થઈ પડે 
છે ત્યારે તે કોઈને માટે મતા કરવામાં આવે છે. કેટલાક આહાર, 
વિહાર, અને ઓષધ દેશ, કાલને અતુસરી લાભપ્રદ અને ડુઃખપ્રદ 
ખંને હોઈ શકે છે. માટે તેઓનાં ચ્ુણુદોષાને બરોખર જાણુનાર 
વિદ્દાનાએ તેમની યથાવસ્થિત વ્યવસ્થા કરી લીધી છે. યદ્યપિ શક્તિ 
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અને પુષ્ટિ સર્વ કોઇને જેઈએ છે; પરંતુ નિર્બલ મનુષ્યો માટે અર્થાત્‌ 
રોગીઓ માટે પહેલવહેલાં પોછિક દવાએ હાનિકારક હાય છે. 
કેટલાંક આગંતુક રોગો છે: જેમ કે જવર (તાપ). જ્યાં સુધી જ્વરાદિ 
દોષો શરીરમાં હોય છે ત્યાં સુધી વેઘો અન્ન; પાણી વિગેરે આપવાનું 
મના કરે છે. પણુ જ્યાં તે દોષો નિવૃત્ત થયાં કે પછી ખલપોષણુ- 
કારક અન્ન, દુધ, પાણી વિગેરે આપવાને। પ્રારંભ કરે છે. કોલેરા થયે 
હોય ત્યારે પાણીને જીવન સમજી થોડું પણુ ને આપવામાં આવે 
તો! સમજે કે પ્રાણુ ખોઈ બેઠાં. આમ આયુર્વેદ શાસ્રમાં મતુષ્યત્વ 
સર્વમાં સમાન રહેલું છે છતાં પણુ દેહાદ્તિં પારસ્પરિક પાર્થક્ય પણુ 
ખુખ સારી રીતે સમજાવ્યું છે; અને ધર્મશાસે એને અપનાવ્યું છે. 
આયુર્વેદપદ્ધતિ પ્રમાણે શરીર શરીરમાં સ્પણ્ભેદ્દો દેખાતા છતાં 
પણુ તે ખધામાં એક પ્રકારની સમાનતા (સામાન્ય ) અને પરસ્પર 
ભેદ (વિશેષ)ને લઈ જેવી રીતે આયુર્વેદવેત્તાઆએ આઢાર, વિહાર 
અને ઔષધિઓની વ્યવસ્થા ખાંધી છે તેવી રીતે પુરાતન ત્રષિમહુ- 
ષિએએ શરીરની આ સમાનતા (સામાન્ય) અને વિભિદ્નતા (વિશેષ)ને 
લઈ પોતપોતાના શાસ્તોમાં સામાન્ય અને વિરેષ નાના ધર્મોની 
વ્યવસ્થા કરી છે, સામાન્ય અને વિશેષરૂપ સંઘાતો (શરીરો) માટે 
શું સામાન્ય તથા વિશેષ ધર્મોની વ્યવસ્થા કરવી ઉચિત નથી ? મતુ- 
ષ્યત્વની રક્ષા કરનારાં સામાન્ય ધર્મો છે અને વિશેષ સ્વરૂપની 
રક્ષા કરનારાં વિશેષ ધર્મો છે. 

કચો. એવો અફ્કલમંદ મતુષ્ય હોય કે જે સ્વસ્વરૂપ નાશક 
વિષભક્ષણુ રૂપ કર્મમાં પ્રવૃત્ત થાય, સામાન્ય ધર્મ જ તો મનુષ્ય 
અને પશુઓમાં ભેદ દર્શાવે છે. એ તો સ્પટ આંખ આગળ તરી આવે 
છે કે મનુષ્યોમાં સમાજ વ્યવસ્થા છે અને પશુઓમાં તે નથી, સર્વ 
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સાથે મળી ઉન્નતિનાં સાધનો ખોળી કાઢવાં એ જેમ મનુષ્યોમાં 
જેવામાં આવે છે તેમ પશુએ। માં જણાતું નથી. અગર આવી સમાજ- 
વ્યવસ્થા ન રચાઇ હોત તો એક ખીન્નાં પ્રાણુ હરવામાં કોઇને 
જરા પણુ સંકોચ ન આવત. અને એક,ખીજનાં દુ:ખમાં સહાયતા 
પણુ ન કરત. એક ખીજાની આનું હુરણુ, એક ખીજાનું ધન ચોરી લેવું 
વિગેરે અનેકાનેક અનર્થો આવી પડત, સમાજવ્યવસ્થા વગર 
મનુષ્યપાયું માલમ ન પડત. અગર ખારીકીથી જેઇએ તો માલુમ 
પડેશે કે સમાજવ્યવસ્થા સામાન્ય ધમૌથી જ ઘડાઇ છે. 

સત્ય બોલવું, જુટું ન બોલવું, ચોરી ન કરવી, કે!ઈને દુઃખ 
(અહિંસા) ન પહોંચાડવું, ક્ષમા, દયા, ખ્રહ્માચર્ય, વિગેરે સામાન્ય 
ધર્મોથી જ તો સમાજ વ્યવસ્થા છે. જે કેઈ આ ધર્મોનું બરાખર 
પરિપાલન કરે છે તે તે જ પર્માગ્રહી કે સમાજ વ્યવસ્થાપક કહૅ- 
વાય છે. અને જે કોઈ આ ધર્મોનું ઉલ્લંઘન કરે છે તે જ પાપી 
અથવા સમાજવિધ્વંસક રૂપે આળખાય છે. એવા પાપી પુરૂષને તો 
રાજા પણુ દંડે અને ઇશ્વર પણુ સ'્ત શિક્ષા આપે. રાજા સમાજના 
હેકથી તો ઈશ્વર ધર્મવ્યવસ્થાથી શિક્ષા આપે છે. 

સત્ય, દયા, તપ, પવિત્રતા, સહિષ્યુતા, સાન, મનોનિગ્રહુ, 
ઇંદ્રિયોને સુમાર્ગપર દોરવી, કોઇને સંતાપવું નહિ, બ્રહ્મચર્ય, ત્યાગ 
(દાનાદિ) પઠન, સરળત;, સંતોષ, સમાનદછિ, સેવા, સરીસંગનો 
સંકોચ, મનુષ્યોમાં હુ:ખાદિનો વિચાર, થોડું સમચોચિત અને 
મધુરં ભાષણુ, સ્વસ્વરૂપનું સદા ચિતન, પ્રાણીમાત્રને અનજ્ઞાદિથી સ- 
હાયતા કરવી, પ્રાણીમાત્રમાં વિશેષે કરી મતુષ્યોમાં દેવખુદ્ધિ રાખવી, 
પ્રભુનું શ્રવણ, કીતેન, સ્મરણુ સેવા, નમસ્કાર, દાસ્ય, હિતચિંતન, 
અને આત્સસમપૈણુ આટલાં ત્રીસ પ્રકારના મતુષ્યમાત્રનાં સામાન્ય 
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પર્મો છે, અને એ જ સમાજવ્યવસ્થા છે. એવે કયે! સત્સમાજ છે 
કે જેમાં આ ઉક્ત વ્યવસ્થા ન હોય, લગભગ બધાંને ત્યાં આ 
ત્રીસ પ્રકારની સમાજવ્યવસ્થા રહેલી જ હોય છે. જેએ આ 
સામાન્યધમોંને-આ સમાજવ્યવસ્થાને યથાવત્‌ સ્વીકારે છે તો આ 
લોકમાં તેઓની ઉન્તતિ અવશ્ય થાય છે, અને પરલોકમાં પણુ 
અતિશયરૂપ અટષ્ટટ્રારા તેઓને સુંદર જન્મસુખ મળે છે, અને 
જે લોકો આ નિયમોને ભંગ કરે છે, તો તેએને આ લોકમાં કોઈ 
લ્લેકદ્રારા અથવા રાજા તરફથી જેઈએ તેવે! દંડ મળે છે. અને દુર- 
દૃણટ (ખરાબ અદૃણ અર્થાત્‌ દુઃખજનકે અદટ) દ્વારા તેઓને ખીજા 
જન્મમાં અથવા કાલાંતરમાં દુઃખ મળે છે. માટે સત્પુરૂષ લોકે 
ગુમ રીતે પણુ આ સમાજવ્યવસ્થાને તોડતા નથી. જેઓને ત્યાં 
પરલોક અથવા પાપપુણ્યની વ્યવસ્થા નથી તેએ ગુપ્ત રીતે સમાજ- 
વ્યવસ્થાનો ભંગ ફેરવાને પાપ સમજતાં નથી, અસ્તુ, આવી રીતે 
એ ધર્મા મતુષ્યત્વની (સ્વરૂપની) રક્ષા કરવાવાળી સમાજવ્યવસ્થા 
સંબંધી અને આયુવેદ સંખંધી મતુષ્યમાત્રને લઈ કહ્યાં છે. માટે એ 
સામાન્ય પર્મ કહેવાય છે. 

જેમ મતુષ્યમાં મતુષ્યત્વ એ તેનું સામાન્ય સ્વરૂપ છે અને 
એની રક્ષા માટે સામાન્યધર્મો રચાયાં છે; તેમ મતુષ્યમાં ખ્રાહ્ા- 
ણુત્વ, ક્ષત્રિયત્વ, વિગેરે વિશેષાંશ પણુ સ્વરૂપ છે. એ અમે પૂર્વમાં 
કહી આવ્યા છીએ. આ વિશેષાંશની રક્ષા કરવા માટે સૃણ્િકાલથી તે 
આજસુધી વિશેષ ધર્મો ચાલ્યા આવ્યાં છે. વેદ તથા સ્મૃતિઓમાં 
કહ્યું છે કે- 
ત્રહ્ળોડલ્વ ગુલમાસીવ્‌, વાદૂ ₹ઝન્૧; જુત:, ૩૯૬૧ વર્‌ વૈશ્ય, પઢ્ચ્યાં 
શૂટ્રોડઝાયત । યગ: | ચતુર્વળ્વે મયા સઇં મુળવરમવિમામશ: । 
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તસ્ય વર્તારત વિ માં વિસ વિવ્ધ્યજર્તારભય્યયગૂ | 

ત્રાહ્મળક્ષત્રિયવિશાં ચૂટ્રાળાં ચ પરતપ । 

જર્માંળિ પ્રવિમસાસિ લ્વમાવપ્રમવેસુળે; ॥ ગીતોવતિવત્‌ 

સૃષ્ટિની આદિમાં ખ્રહ્માએ યજ્ત સહિત પ્રજાને પેદા કરીને 
તેઓને કહ્યું કે હે યુત્રો! આ ધર્મદ્વારા તમે તમારી પોતાની વૃદ્ધિ 
કરે, પ્રજાની ઉત્પત્તિ કરો. આ ધર્મ (યસ) તમારી કામનાઓને 
પૂણુ કરનાર કામધેનુ છે એમ સમને. એ વાત અમે પૂવેમાં કહી 
આવ્યા છીએ ફે ખ્રાહ્ઢાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય, શૂદ્ર અને સત્રો આ પાંચ 
પ્રકારની પ્રજા ઉત્પન્ન થઈ છે; તથા પોતપોતાને। કાર્યેબ્યવહાર ખરેખર 
ચાલે એટલા માટે છઠ્ઠી સંકર જાતિ પણુ પેદા થઈ, એ વાત વર્ષાયુ 
₹થજાર/? આ શ્રતિથી માલુમ પડે છે. 
અમારાં કેટલાક સુસ્ત મહાશયોનું કહેવું એવું છે કે “આજે શૂદ્ર 

પણુ ચાહે તો ઉત્તમ કંમોં કરી ખ્રાહ્માણુ થઈ શકે છે' વિગેરે વિગેરે, 
પરંતુ તેમનું આવું કથન “ણર્વળ્વ” આ ગીતા શ્લેકથી ખીલફૂલ 
વિરૃદ્ધ થઈ જાય છે. શ્લોકના ઉત્તર ચરણમાંનું 'ગુળજર્મવિમામરઃ 1 
આ પદ સ્પષ્ટ રીતે કહે છે કે કેવલ કમથી કે।!ઇ પણુ ખ્રાહ્દાણુ, ક્ષત્રિય 
ઈત્યાદિ જાતિ ખનાવી શકતે! નથી અર્થાત્‌ પ્રાસ કરી શકતે! નથી. 
અહીં ગુણુ શખ્ટથી સત્ત્વ, રજસ તમસ આ પ્રાકૃત ગુણે। લેવાય છે. 
પણુ કાંઇ ગુણુનાો અર્શ દયા દાક્ષિણયાદિ લીધો નથી, દયા દાક્ષિણય 
વિગેરે તો અંતઃકરણુનાં ધર્મો છે અને પર્મમાત્ર કિયારૂપ છે એ 
વાત અસે પૂર્વ પ્રકરણુમાં સવિસ્તાર વર્ણુવી શ્રડ્યા છીએ. માટે 
દયા વિગેરે તો કર્મ શખ્ટમાં જ આવી જાય છે. માટે ગુણુશખ્દથી 
પ્રમુતિનાં સત્વ, રજસ, અને તમસ આમ ત્રણુ ચુણ જ લેવાયા છે. 
આ ત્રણુ પ્રાકૃત ગુણો જન્મથી જ પ્રાસ થાય છે-આવે છે. 


૩૦ શુદ્ધાદ્વેતટર્શન-તૃતીયભાગ 


કારણુ કે આસ્તિક માત્રનું એવું માનવું છે કે જીવની સાથે સૂક્મ 
દેહુ મોક્ષ પર્યત ચાલ્યો જ આવે છે. અને સૂક્મ દેહુમાં જ આ 
ત્રણુ પ્રાયુત ગુણે! સૂક્મરૂપે રહે છે. તે જન્મથી જ મનુષ્યમાં આવે 
છે પણુ કાંઈ કમથી આવતાં નથી. યદ્યપિ સૃષ્ટિના પ્રારંભમાં એક 
માત્ર હેસ નામક જ વણું હુતી. તથાપિ તેમાં પણુ આ ત્રણે પ્રાયુત 
ગુણ્‌। તો હતાં જ. ભેદ માત્ર એટલો જ હુતો કે તે સમચે રજસ, 
તમસ અતિસૂક્ષ્મ હતાં તથા સત્વ ગુણુ અતિ વિશેષ હુતો. માટે 
તે વખતનાં તે મનુષ્યો ખધાં જ દેવ તથા જકષિતુલ્ય હતાં. ધીમે 
ધીમે તે તે ગુણાનુરૂપ સત્ત્વાદિ પુષ્ટ થયાં અને થોડાક સમયમાં જ 
તેજ મનુષ્યો ચાર વણુ વિભાગમાં બ્હૈચાઈ ગયાં. આવી રીતે જ્યારે 
પ્રામુત ચુસ સૃષ્ટિના પ્રારંભ કાલથી જ ચાલ્યાં આવે છે તો પછી 
કેવલ કરીથી જાતિ શી રીતે માની શકાય. ખીજી એ પણુ એક વાત 
છે કે “ચાણુર્વ'' આ શ્લેડમાં “મયા સઇ? પદથી “મે સરજી' આમ 
પૂર્વમાં કદ્યું પછી વળી પાછા “ ત્ય જર્તારમવિ માં વિજ? તેનો 
કરવાવાળો પણુ મને જાણુ આમ શા માટે કલ્યું. આ પુનર્ક્તિથી 
સાછુમ પડે છે કે પ્રભુને માછુમ હતું કે આગળ કલિયુગમાં તત્ત્વ- 
ભ્રષ્ટ લોકો એવા પેદા થશે કે જેએ। પુષ્ટતાથી કહૅન 

“અસ પણુ કર્મટ્રારા પ્રાદ્ઘાણુ, ક્ષત્રિય વિગેરે થઈ શફડીએ છીએ.' તે 
તેએનાં મુખમર્દન માટે જ પ્રભુએ ડલ્યું કે-“ચાતુર્વણયનો સરજ- 
નાર પણુઠું છું ખીજે કોઈ પણુ એને સરજી શકતે નથી. ખ્રાહ્ા- 
ણાદિ વર્ણોમાં પ્રાકૃત ગુણે! ભેદ કરાવનારાં છે. અને તેમનાં કમો 
તે ભેદને દેખાડી આપે છે. કર્મોથી જ ખ્રાહ્ઢાણુ ખ્રાહ્માણુને, અને કર્મોથી 
જ ક્ષત્રિય ક્ષત્રિયને આળ'ખી શકે છે. આ વર્ણુવિભાગને શાસ્માર્થ 
અતિ સોટો છે. અહીં તો અમારે માત્ર ધર્મ શખ્ટદનીજ વ્યાખ્યા 
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કરવી છે, એ માટે આ વિષયનો અહિં વિસ્તાર કરતા નથી. એનું 
સવિસ્તૃત નિરૂપણુ અમે અમારા “વર્ણુદર્શનમાં કરીશું. અહીં તો 
મૂક્ત એક મતુસ્મૃતિના વાડ્યને યથાર્શ અર્થ દેખાડી નિણુયને નસુને 
ઈૈખાડી આપવે છે. સર્વ શાસ્રોએ ખ્રાહ્મણાદિ જાતિ જન્મ અને કર્મે 
ઉશયથીજ માની છે, પણુ માત્ર એકલા જન્મથી કે માત્ર કમેથી સ્વી- 
કારી નથી. જે લેકે ફૂક્ત કર્મથી જાતિની ઉત્પત્તિ માને છે તલેઆએ 
જન્મથી જાતિને કહેનારાં શાસ્ત્રોને ક્યાં તો વિનાકારણે ક્ષેપક કહેવાં 
પડ્યાં છે. અથવા કયાં તો તેમને। મૂર્ખતા ભરેલો અર્થ કરવો પડ્યા. 
છે. તે લેકે! કર્મથી જાતિ મનાવવામાં અથવા માનવામાં સહુથી 
પહેલાં “દવે ન્નાહ્મળતામેતિ વ્રાલ્ળશ્રેતિરટ્રતાન? આ મનુ વચનને આગળ 
ધરે છે. પરંતુ તેમને ખખર નથી કે આ તેમના આગળ ધરેલાં મનુ- 
વચનથી તો ઉલ્ટું જન્મથી જાતિ સિદ્ધ થાય છે. આ શ્લેક વર્ણસંકર 
પ્રકરણુનેો છે. કેટલીક (સૂત પ્રભુતિ) જાતિ એક ખીજી વણતા મેળથી 
પેદા થઈ છે. પર્મશાસ્રોમાં આવી જાતિને “સંકર જાવતિ' શખ્ટથી 
કહી છે. 

તે સંકર જાતિ પ્રકરણુમાં જ આ પુર્વોક્ત વાકય છે. એની 
પૂવને એક શ્લોક એવે! છે ફે:- 


₹ગૂટ્રાયાં ત્રાહ્તમો ગાત: મેયતા ચેરપરતાયતે । 

અમેયાન મૅયતીં ઝાતિ મચ્છસ્વાલપ્માસ માત્‌ || 

રૂદ્રો વ્રાલળતામેતિ ત્રાલ્ળશ્રેતિ સૂટ્રતાય્‌,' દયારિ મનુદ્ણતિઃ | 
અથઃ-શૂદ્ર કન્યામાં ખ્રાહ્માણુથી ઉત્પન્ન થયેલો પારશવ નામનો 


વર્ણું છે એ અચે પૂર્વમાં કડી ચૂક્યા છીએ. અને એ સંકર હોવાથી અ- 
શ્રેયાન્‌ કડેવાય છે. એમાં માતૃસંબંધથી શૂટ્રત્વ છે, અને પિતૃસંબં 
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ધથી ખ્રાહ્દાણુત્વ છે. ને કે એ સંકર નામની પાંચમી વર્ણું છે, તથાપિ 
એને ફોઈ પણુ પ્રકારે ઉપચારથી ખ્રાહ્ૌાણુ શખ્દથી તથા શૂદ્ર શખ્ટથી 
પણુ કહી શકીએ છીએ. આ અશ્રેયાન્‌, શ્રેયો વર્ણની સાથે સંખેધ 
રાખવાથી સાતમા જન્મમાં શુદ્ધ ખ્રાહ્મણુ થાય છે. પારશવની કન્યાને 
ષ્રાહ્મણુ પરણ્યો હોય અને તેથી થયેલી કન્યાને વળી ખ્રાહ્ૌાણુ પરણે 
આમ છ પેઢી સુધી પરણે તો સાતમે! પુત્ર શુદ્ધ ખ્રાહ્માણુ થાય છે. 
સાતમા જન્મમાં માતૃદ્ોષ સમૂલ નછટ થઈ જાય છે. વચમાંના ખધા 
પુત્રો યથાકથંચિત સંકર જ રહે છે, કારણુ કે તેમાં શૂટ્પણાનો સંબધ 
ચાલ્યો આવે છે. આવી રીતે પારશવ પુરૂષ અગર સાત જન્મ સુધી 
શૂદ્ર જાતિની કન્યા પરણુતે રહે તો સાતમા જન્મમાં જે પુરૂષ પેદા 
થશે તેમાંથી ખ્રાહ્માણુત્વના એશ સમૂલ નણ થઈ જાય છે અને તે 
શુદ્ધ શૂદ્ર જ થશે, બઝાયતે' આ શખ્ટથી કન્યાપરંપરા જ અભીટટ છે, 
કારણુ કે જનન સ્ત્રીમાં જ સૈભવિત છે. આ જ આશયચને લઈ મત્તુ 
મહારાજે કહ્યું છે કે:-'શદ્રો ત્રાહ્ળળતામેતિ ન્વાલ્લળશ્રેતિ રટરતા% અર્થાતૂ- 
શૂદ્ર ષ્રાહ્ઘાણુપણાને અને ખ્રાહ્સણુ શૂદ્રપણાને પ્રાસ થાય છે. યાસ્વલ્કય 
મહુષિએ પણુ એ જ સંકર પ્રકરણમાં ક્યું છે કે:-જાવ્યુત્કર્ષો યુમે શેયઃ 
પરમે સતમેડષિ વ? એનો પણુ એ જ અર્થ થાય છે ફે યદિ ખ્રાહ્મણુથી 
ક્ષત્રિય સ્્રીમાં કન્યા, અથવા ક્ષત્રિયથી વૈશ્ય સ્રીમાં કન્યા ઉત્પન્ન 
થઈ હોય અને તેને યથાકુમ ક્ષત્રિય તથા વેશ્ય સાથે પરણાવી હોય 
અને આમ પાંચ પેલી સુધી પરણુતી રહે તો પાંચમાં જન્મમાં જે 
સુરૂષ થાય તે શુદ્ધ ક્ષત્રિય અથવા શુદ્ધ વૈશ્ય થાય છે. ખીજું ખ્રાહ્દા- 
ણુથી શૂદ્ર કન્યામાં આવી રીતે શ્રેયઃ સંબંધથી સાતમા જન્મમાં 
ઉત્પન્ન થયેલો પુત્ર શુદ્ધ ખ્રાહ્ઘાણુ થાય છે અને અશ્રેયઃ સંબંધથી સાતમા 
જન્મમાં થયેલે પુત્ર શુદ્ધ શુદ્ર થાય છે. માટે કહેવું પડે છે કે:- 
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જૂને ત્રાજ્ળતામેતિ ત્રાણળશ્રેતિ શૂટતાન વિગેરે વાડ્યોથી માત્ર કર્મથી, 
અથવા થોડું ઘણું હુવનાદિ કર્મે કરવાથી વણુનું પરિવર્તન કરવું સિદ્ધ 
થતું નથી. ઉડ્ત વાડ્યોથી તો જન્મથી જ ખ્રાહ્દાણાદિ વર્ણું થાય છે 
એ દઢ થાય છે. 


તો હુવે આટલા વિસ્તારથી એ સિદ્ધ થઈ ચડયું કે શરીરના 
સામાન્ય સ્વરૂપાંશને લઈ જેમ તેની રક્ષા માટે સામાન્ય ધર્મોનું 
નિર્માણુ થયું છે, તેવી રીતે જન્મથીજ પિતા માતાના વીર્ય તથા 
રજેદ્વારા પ્રાસ થયેલા, સત્ત્વાદિ ગુણ્‌।ના ભેદથી આ શરીરમાં કાંઈ 
વિશેષ (વિભિન્ન) સ્વરૃપ પણુ છે. અને એ વિશેષ સ્વરૂપની રક્ષા 
અથવા ઉત્ઞતિ માટે શાસકારોએ વિશેષ ધર્મો પણુ કહ્યાં છે. મતુષ્યોમાં 
પણુ બ્રાહ્દાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, શૂદ્ર, સંકર, અને સરી તથા ખ્રહ્દાચારી; 
ઝૃહુસ્થ, વાનપ્રસ્થ, અને સન્યાસી આટલા વિશેષા છે. એ વિરેષેને 
માટેબ્રાહ્મણુધર્મ, ક્ષત્રિયધર્મ, વિગેરે વિશેષ ધર્મો છે. જેમ સર્વ મતુષ્ય 
હોવા છતાં પણુ ખ્રાહ્દાણુથી ક્ષત્રિયમાં અને ક્ષત્રિયથી ખ્રાહ્ાાણુમાં એક 
પ્રકારનો વિશેષ ( વિભિન્ઞતા) રહ્યો છે, તેમ એક બીને સંખંધકૃત 
વિશેષ પણુ છે અને એ સંબંધરૃપ વિશેષની રક્ષા માટે સંખધધર્મૌ પણુ 
અનેક કહેવાયા છે. પિતૃષર્મ, માતૃધર્મ, ભ્રાતૃષર્મ, મિત્રધર્મ વિગેરે 
સંબંધધર્મો કહેવાય છે. સ્રીએ બધી સરખી છે છતાં પણુ એવે કયો 
મૂર્ખ હોય કે જે પત્નીધર્મ અને માતૃષર્મ બંનેને એક કરી બેસે. 
માતામાં માતૃત્વરૂપ વિશેષ અલગ છે અને પત્નીમાં પત્નીત્નરૂપ વિરોષ 
ભિન્ન છે. માટે તે બન્નેનાં ધર્મો પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે. હુવે અગર ફોઈ 
અણલશિરોમણિ “સ્રીઓ બધી એક જ છે' આવી ઉદાર ભાવનાના 
આવેશમાં આવી પત્નીને ચાગ્ય એવા ધર્મોનો માતા સાથે વ્યવહાર 
કરવા લાગે તો તે મહાપાપી અથવા પશુરાજ શું નહિ કહેવાય? 

ટ 
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સાટે માનવું પડેશે કે મતુષ્ય માત્રમાં સામાન્ય સ્વરૂપાંશ પણુ છે 
અને વિરેષ સ્વરૃપાંશ પણુ છે. અને માટે જ શાસકારાએ એ 
ઉભયપ્રકારનાં સ્વરૂપોની રક્ષા કે ઉન્નતિના અર્થ જે પર્મો રચ્યા છે તે 
ખરેખર જ છે. 

હુવે અમે વિશેષ ધર્મો સંબધી થોડું બીજું પણુ અહીં લખવા 
સસુંચત સમજીએ છીએ. જેમ સામાન્ય ધર્મોમાં કર્મ, સાન, ઉપાસના 
અને શક્તિરૂપ ધર્મો છે તેમ વિશેષ ધર્મોમાં પણુ તે કર્માદિ ચતુષ્ય 
ધર્મો છે. કર્માદિ ચારની સાથે સંબંધ ધરાવનાર ધર્મોના બે વિભાગ પડે 
છે. એક સકામ અને અન્ય નિષ્કામ. કર્મસંબંધી ધર્મો શ્રોતધર્મ અને 
સ્માલધર્મ છે; અને તે પણુ સકામ અને નિષ્કામ ભેદથી બે પ્રકારનાં હોય 
છે. જ્ઞાન સંબંધી ધર્મો પણુ સકામ અને નિષ્કામ છે. તેમ ઉપાસના 
સંખંધી ધર્મો પણુ સકામ નિષ્કામ ભેદથી બે પ્રકારના છે; તથા ભક્તિ 
સંખંષી ધર્મો પણુ સકામ તથા નિષ્કામ હોય છે. કર્મનું નિરૂપણુ અસે 
પૂર્વમાં કરી આવ્યા છીએ. ફૂલરૂપ સતાન જે કે કિયા ન હોવાથી ધર્મ 
કહેવાય નહિં, તો પણુ વૃત્તિરૂપ જ્રાન અને સાધનાત્મક જ્ઞાન તથા જ્ઞાનનાં 
સાધને એ સર્વે ધર્મ કહી શકાય છે. આનેદાતુભવ થવે। એ ફૂલરૂપ સાન 
છે અને એ જ આત્માનું સ્વરૂપ છે. ઉપનિષદ્દમાં સુખ્યતઃ (પ્રધાનપણે) 
આત્મ શખ્દ પરખબ્રહ્વાવાચકે છે. બક્ષર, ખ્રહ્દ, જીવ, દેહુ, વિગેરે 
પદાર્થોને માટે પણુ આત્મ શખ્ટ ઘણી જગ્યાએ વપરાયો છે. પરંતુ 
એ સર્વ આત્મશખ્દના ગૌણુ અર્થો છે, મુખ્ય અર્શ તો પરબ્રહ્મ જ છે. 


આનૈદાનુભવની જે સ્કૂર્તિમાં આદિ, અંત, તોલ, માપ, સાટશ્ય 
વિગેરે પ્રાકૃત વાતો ખીલકૂલ ન હોય તે અગાધ આનંદાનુશવને જ 
પરખ્રહ્મા કહે છે. વેદમાં એને આત્મા, ખ્રહ્મા, પરખ્રહ્મ વિગેરે શબ્રોથી 
વ્યવહેર્યો છે. સ્મૃતિમાં એને પરમાત્મા શબ્ટથી એળખ્યો છે, અને 
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શ્રીભાગવત વિગેરે પુરાણા।માં એનેજ ભગવાન્‌ વિગેરેશખ્દોથી જાણ્યો 
છે. અસ્તુ. અહીં આનંદાનુભવમાં બે પદાર્થો એક થઈ રહ્યા છે. એક 
આનંદ અને બીજે અતુભવ આ વાત “આનેઢ્‌ં ત્રહ્મળો વિદ્ઠાન્‌ ન સિમેસિ 
છીલશ્રન' અહીં “માન વિદ્દાનન કહી આનદ અને અતુભવને જુદે કહ્યો 
છે. લોકમાં પણુ પ્રીતિ અને અતુભવ ખને અલગ અલગ સ્પષ્ટ પ્રતીત 
થાય છે. આ પરખ્રહ્મારૂપ આનેદાનુભવનું જ શ્રુતિએ આવી રીતે 
વણુંન કર્યું છે ફે:-સસ્યં વિસ્ાનમાનટ્‌ં ત્રહ્મ “વતો વાચો નિવર્તન્તે અપ્રાપ્ય 
મનસા સટ? સત્તા, અનુભવ, અને આનંદ ત્રણે પ્રદ્મારૂપ છે તથા પરસ્પર 
અવિનાભૂત છે માટે તેમનું અલગ થવું અસંભવિત છે. 

જે આનેદાતુભવની સ્કૂર્તિમાં આનેદ ગણિત હોય તેને અક્ષર- 
ખ્રહ્મ કહે છે અને કોઈ કોઈ સ્થળે એને જ ખ્રહ્યા, ધામ, મહાજીવ 
વિગેરે શખ્ટ્રાથી પણુ નર્દેશ્યો છે. એ વાત “યે તે રત પ્રગાપતેરાનેટ; સ 
છયે ત્રહ્નળ ગાન? “સજન પરમં મત? વિગેરે શ્રતિ સ્મૃતિઓથી ર૫૪ 
થાય છે. તથા જે સ્કૂ્તિમાં આનંદ તિરોહિત ( હંકાયલે ) હોય અને 
સત્વ સ્વલ્પ (થોડું ) હોય તથા અતુશવની માત્રા પ્રધાન હોય તે તે 
જીવ કહેવાય છે. આવી રીતને આ ફૂલરૂપ અતુભવ છે. સાધનરૂપ 
જ્ઞાન અનેક પ્રકારનું છે, શ્રવણુ, મનન, નિદિધ્યાસન, અમાનિત્વ, 
અદંભિત્વ, શમ, દમ વિગેરે આ બધા સાધને ફ્રિયારૂપ હોવાથી 
ધર્મ જ કહેવાય છે. તથા એ સકામ પણુ હોય છે અને નિષ્કામ 
પણુ હોય છે. 

ઉપાસના પણુ ધર્મ છે. તે ફૂલાવસ્થામાં સ્ાનરૂપ થઈ જાય છે, 
માટે ઉપાસના જ્ઞાનનું અંગ છે. જેતું ફળા સમાન હોય અથોત્‌ એક 
હેય તે અંગ કહેવાય છે; અથવા તે ઉપાસના પરાર્થ-સ્ાતાર્થ હોવાથી 
જ્ઞાનનું અંગ છે. ઉપાસનાનું ફૂળ ચિત્તશુદ્ધિ છે. કેઈ પણુ વસ્તુનું જેવું 
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સ્વરૂપ હોય એવા સ્વરૂપને કમ હોવા છતાં પણુ ઉત્કૃષ્ટ માની સત્કાર 
પૂજા ઈત્યાદિ જે કરવું તેનું નામ ઉપાસના છે. વેદમાં કહ્યું છે ફે:- 
“અત ત્રહ' અહીં “સર્વ લસ્વિટૂં ત્ર આ વાડ્ય પ્રમાણે વાસ્તવમાં અજ્ઞ 
ખ્રહ્મા છે, પરંતુ અજ્ઞાની લોકે એવું સમજતા નથી. આવી જગ્યાએ 
અન્નને ખ્રહ્દા સમજી જે કાંઈ એને સત્કાર, પૂજા વિગેરે કરવામાં આવે 
તેનું નામ ઉપાસના છે. કેટલાક કહે છે કેઃ-“ગતસ્મિસ્તરવાસેવેળોપચાર- 
જરળયુપાસનત' અર્થાતૂ વસ્તુના સ્વરૂપને અન્યથા (વસ્તુના મૂળી સ્વ 
રૂપથી ભિન્ન પ્રકારે) માની જે સહાર પૂજા વિગેરે કરવું તે ઉપાસના 
છે. જેમ “અત ત્રણ' અહીં અજ્ઞ બ્રહ્મ નથી તો પણુ તેમાં ખ્રહ્મનો 
આરેપ કરી અર્થૌત્‌ ખ્રહ્મરૂપે સ્વીકારી જે પૂજા પ્રભતિ કરાય છે તે 

ઉપાસના છે. મૂતિ ખ્રહ્મા નથી તો પણુ તેમાં ખ્રહ્મત્તનો આરોપ કરી 
અર્માત્‌ તેને ખ્રહ્દા માની જે તેની પૂજા વિગેરે કરવામાં આવે છે તેને 
ઉપાસના કહે છે. આ ઉપાસના પણુ ચિત્તશુદ્ધિને માટે જ કરવામાં 
આવે છે; પણુ આવું તેમનું કહેવું સુચારૂ નથી. “પુર્વ ણ્વેદ% સવન” 
વિગેરે શ્રુતિઓ સ્પષરૃપે જ્યારે જગતૂને ખ્રહ્મરૂપે વર્ણુવી રહી છે, 
તો પછી અજ્ઞ અને મૂતિ બ્રહ્દા શા માટે ન થઈ શકે ? જ્યારે 
જગત્‌ ખ્રહ્ભમા છે તો પછી તેની અંદર આવેલું અન્ન તથા મૂત 
પણુ ખ્રહ્મા જ છે. અગર હુઠાગ્રહુથી એ ઉભયને ખ્રછ્દા ન માનશે! તો 
એથી ફૂલપ્રાસિ પણુ કાંઈ થવાની તથી. જે ધર્મનો પાચે। જ અસત્ય- 
પર ચણાયે। હોય તે। એવા ધર્મથી ઉત્તમ ફૂલની આશા રાખવી સોટી 
જબરી ભૂલ કહેવાય. વળી એવી અસત્ય ઉપાસનાથી ચિત્તશુદ્ધિ પણુ 
થતી નથી. અને જ્ઞાન પણુ થતું નથી, પ્રત્યુત (ઉલ ટું) પાપ થવાની જ 
સંભાવના રહે છે. ઉપનિષતૂમાં “ યોડન્યયા સન્તમાત્માનૅ' વિગેરે કૃતિ 
વાકયો કહે છે કે “અન્યથા સ્વરૃપ ખ્રહ્માને જે કોઈ અન્યથા સ્વીકારે 
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છે તો તે પાપીએ કડું પાપ કેય ન કહેવાય? અર્થાત્‌ તે ચોરે સર્વ 
પાપો કયો છે. માટે થોડું કે ઘણું ખ્રહ્મરૂપ દેખાતા છતાં પણુ અજ્ઞ 
તથા મૂતે વાસ્તવમાં ખ્રહ્દારૂપ જ છે; અને તેને ખ્રહ્દા માની જે કંઈ 
સહાર; પૂજા વિગેરે કરવું તેનેજ ઉપાસના કહેવી ઉચિત છે. આવીજ 
ઉપાસના કરવાથી ચિત્તશુદ્ધિ તથા જ્તાનપ્રાતિથાય છે. ઉપાસના પરાર્શ 
છે અર્થાત્‌ જ્ઞાન માટે છે. વાસ્તે તે જ્ઞાનનું અંગ છે. એ માર્ગ (ઉપા- 
સના મા) સ્વતંત્ર નથી. અંતઃકરણુના ભેદઠોથી ઉપાસતા ધર્મ પણુ ભિજ્ઞ 
ભિન્ન પ્રકારનો છે. ઉપાસના તથા ભક્તિ એ બંને એક ખીજાથી ન્નુદા 
માર્ગો છે. પૂજામાગે તથા ઉપાસનામાર્ એ ખંતે એક છે. એ ઉપાસના 
માગ પણુ સકામ-નિષ્કામભેદથી બે પ્રકારનો છે. શ્રીમદ્ભાગવતના 
દ્વિતીયસ્કંધના ત્રીજા અધ્યાયમાં બ્રભવત્તસશ્ામણુ ઈત્યાદિ શ્લોફેથી 
સકામ ઉપાસનાનું વણુન કરવામાં આવ્યું છે. અને એકાદશ સ્કંધના 
સત્તાવીશમાં અધ્યાયમાં “મટ્ચો સવ્રતિકાપ્વ મરદ જારવેટ્‌ દ૯૫? ઈત્યાદિ 
શ્લેકેદ્વારા નિષ્કામ ઉપાસનાનું નિરૂપણુ કેય છે; અને એનું (નિષ્કામ 
ઉપાસનાનું) ફલ સારૃપ્ય (સમાન રૂપ મળવું તે) છે. ખીજું એ પૂજા 
પ્રભુમાં જે સ્નેહુપૂર્વક કરવામાં આવે તો તેથી ભક્તિની પ્રાત્તિ થાય 
છે. જે લોકો ભક્તિમાર તથા ઉપાસના માડીને એક સમજે છે તો 
તેઓની આ સમજ ભૂલ ભરેલી છે. ભક્તિમાર્ગનું વર્ણન તો અમે આ 
દર્શનના ચતુર્થ ભાગમાં કરીશું. આવી રીતે ઉપાસનામાડીનાં ધર્મો 
પણુ અધિકારાતુસાર ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં છે. 


તો હુવે આટલા ગ્રંથવિસ્તારથી એ માલુમ થઈ ગયું હરે 
કે-સ્વરૂપરક્ષા અથવા સ્વરૂપનો અભ્યુદય તથા નિઃશ્રે- 
યસ કરાવનારી શાસ્ઞોક્ત ક્રિયા જ ધર્મ છે.,' જે ખ્રાહ્મણાદિ 
ધર્મોના અમે અહીં વિચાર કરવા બેઠા છીએ તેનું પણુ ધૂવખિરુ 
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આજ લક્ષણુ છે. ખ્રાહ્મણનું ખ્રાહ્ઘાણુપણું, અને ક્ષત્રિયનું ક્ષત્રિયપણું જે 
શાસ્ત્રોક્ત કિયા અથવા કર્મથી કાયમ ( સુરક્ષિત) રખાશે તે જ પર્મ 
છે. આવી રીતે વૈશ્ય તથા શૂટ્રનું વૈશ્યપણું અને શુદ્રપાગું જે તેમનો 
ક્વરૂપભૃત કે સ્વાભાવિક ધર્મ છે તેની જેથી રક્ષા થશે તે જ કર્મ 
ધર્મ કહેવાય છે. અને જે કિયાથી ખ્રાહ્ાણુ વિગેરેનું સ્વરૂપ નદ થઈ 
જાય છે તે કર્મ અધર્મ કહેવાય છે. ખ્રાહ્ૌાણુ વિગેરેતું તે સ્વરૂપ દેવર્‌પ 
છે કે જાતિરૂપ છે એ અમે કોઈ અન્ય સમયે કહીશું. આવી રીતે 
સામાન્ય ધર્મોમાં જે કિયા અથવા કર્મ મતુધ્યના મનુષ્યત્વને સુર- 
ક્ષિત રાખે, સભ્યોની સભ્યતાને ખરખર નિર્ખાધ રાખે તેજ 
મતુષ્યોનો ધર્મ છે અને તે જ સભ્યોનો પણુ પર્મ છે. હુવે 
ષ્રાહ્દાણુના જે કોઈ શાસોક્ત કે શિષ્પ્રસિદ્ધ ખ્રાહ્ાણ્ય નામને! ધર્મ 
છે તો તેનું રક્ષણ કરનારી-તેને સ્થિર રાખનારી જે કિયાએઓ, 
કમે અથવા રીતિએ છે તે સર્વ ખ્રાહ્દાણુ માટે ધર્મ છે. અને જે કાંઈ 
તે ખ્રાહ્મણ્યથી વિપરીત છે તે સર્વ રીતિઓ અથવા કર્મ અધર્મ છે. 
ઠ્રાહ્મણુના ધર્મો ક્ષત્રિય માટે અધર્મ કહેવાય, કારણુ કે તેમાં 
(ક્ષત્રિયમાં) તે ખ્રાહ્ઘાણુત્વ નામને વિશેષાંશ છે જ નહિ. એવી રીતે 
સૂટ્રાદિનાં ધર્મો ખ્રાહ્મણુ માટે અધર્મ છે. કારણુ તેમાં તે વિશેષાંશ 
નથી. આજ વાત ચારે વર્ણુ તથા ચારે આશ્રમે। માટે પણુ સમજી લેવી. 
ગૃહુસ્થનું ગૃહુસ્થપણું જે કર્મથી સચવાઈ રહે તે કર્મ તેને ધર્મ છે, અને 
તેથી ઉલ્ટાં રીતરીવાજે અધર્મ કહેવાય છે. ક્ષત્રિયના ક્ષત્રિયપણાની 
નિર્ભાધ રક્ષા થતી રહે, અને અર્જીનના સ્વરૂપની હાનિ ન થાય એટલા 
જ માટે તો પ્રભુશ્રીએ ગીતામાં અજીનની ખ્રાહ્મણુધર્મ ત્રહણુ કરવાની 
ઇચ્છાને મહ કહ્યો, અને માટે જ તેને સમજાવ્યો કે એ અજીન ! 
હું ક્ષત્રિય છે, યુદ્ધ કરવું જ તારે! ધર્મ કહેવાય. ચુદ્ધરૂપ ધર્મથી તારા 
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સ્વરૂપની રક્ષા થશે. કાવ્યસૂત્રકાર મહુષિં અને સર્વશાઅકાર જાષિ- 
સુનિઓએ શૃદ્રને વેદાધ્યયન કરવાને પ્રતિષેધ કર્યો છે. તો તેમનો 
પણુ આમ કહેવાના એ જ આશય છે ફે એથીજ શદ્રનું શૃદ્રપણું 
સુરક્ષિત રહે છે. વધારે શું કહીએ, જ્યાં ક્યાંય પણુ જેટલાં વિધિ 
નિષેધ વચને જોવામાં આવે છે તે સર્વ પોતપોતાના સ્વભાવિકે 
સ્વરૂપભૂત ધર્મોની રક્ષા કરવા માટેજ છે. એજ વાતને પ્રકારાં- 
તરથી કહીએ છીએઃ-- 

મુવારૂર્યારેમ્વ$ પુસ્યસ્યાશ્રમેડ સદ્‌ | 

ચત્વારો ગડ્ઞિરે વળો ગુળેવિ્રાટ્યઃ વય ।। 

ય ણ્યાં પુરષ સાણ્ાણાત્મતરમવમી'વર્થ્‌ । 

તે મગન્સ્યવત્તાનસ્તિ સ્તાનાર્સ્રણા; વતન્સ્યધ! ।। 

ણ્ત ચાત્મદનોડશાન્તા ઞક્ઞને જઞનમાનિન । 

સીટ્ન્સ્યઝુતમસ્યા વે વાજધ્વસ્તમનોરથા! ।। 

બીસસ્ામવતમ્‌ । 

સ્વવમળા તમમ્યરયે તિર્િં વિટ્તિ માનવ । 

લદ્યજ્ઞા; પ્રગા! ૪ પુરોવાય પ્રગાપતિ | 

અનેન પશવિષ્યષ્વમેષ વોડરત્વદવાપણુજ |। 

શ્રીમીતોવાનિષત્‌ । 

અર્શઃ-પરષ્રહ્મા પરમાત્માએ પોતાની ફીડારૂપ આ જગતૂના 
સર્વ વ્યવહારોને યથાનિયમ ચલાવી રાખવા માટે સુખ, હુસ્ત, 
જંઘા, અને ચરણે્‌।થી કેમશઃ ષ્રાહ્ઘાણુ વિગેરે ચાર વર્ણો અને ગૃહસ્થ 
વિગેરે ચાર આશ્રમે! ઉત્પન્ન કર્યો, 

પોતાની ફ્રીડાને તથા જગતૂના વ્યવહારોને યથાવસ્થિત 
ચાલવા માટેજ પરમાત્માએ સર્વે જીવોને બનાવ્યા છે. સાંકયરહિત 
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આપોઆપ એમના વ્યવહારે।થી જ તેઓનાં સર્વ કામો બનતાં રહે 

એ માટે તેમના ધર્મોની રચના થઈ. તે પરમપુરુષની આજ્તાથી એ 
લેકે। પોતપોતાના ધર્મોદ્રારા એક ખીજાને સહાયતા પહોંચાડે છે. અને 
પોતાનું તથા સવૈ જગતનું આવી રીતે કાર્ય ચલાવે છે. પોતાને પેદ્દ 

કરનાર સર્વસમર્થ ઈશ્વરની આજ્તાનું ખરોબર પાલન કરવું એજ તે 
પ્રભ્રનું પૂજન તથા સેવન કહેવાય છે. પોતપોતાના કર્મોદ્રારા પિતાની 
સેવા કરવાથી જ મતુષ્ય સિદ્ધિને પામે છે. લોકમાં પણુ એક એવી 
રીત છે કે સેવક પાતાના સ્વામીએ ખતાવેલી ને।કરીનું કામ ખરેખર 
જે કરતો રહે છે તો તેના કરતાં પણુ ઉંચું પદ વે મેળવે છે, તેની 
અભિવૃદ્ધિ થાય છે, અને જે ફે!ઈ પોતાનું કામ બરોબર બજાવતો 
નથી તે તેને ત્યાંથી પણુ નીચે કૂકી દેવામાં આવે છે. આજ 
નિયમને અતુસરી ને શૂદ્ર પણુ પોતાના સ્ત્રમી પરમપિતા પર- 
માત્માએ દેખાડેલી સેવાનું અર્થાતૂ પોતપોતાનાં ધર્મૌનું ડીક રીતે 
પાલન કરતો રહે તે તેને બીજા જન્મમાં તેની નોકરી ( ધર્મ- 
પાલન) પ્રમાણે વેશ્યજન્મ અથવા તે ક્ષત્રિય જન્મ પ્રાપ્ત 
થાય છે. અને અગર તે ઈષ્યાથી અથવા કોઈ મોહમાં ફસાઈ કોઈ 
પણુ આપત્તિ સિવાય વ્યર્થ સ્વધર્મને છેડી દેય તો તે તેથી પણુ 
નીચી યોનિમાં આવી પડે છે. અને તે અહીં સુધી કે ફૂરી તેને તેના 
અપરાધ સુજખ પરુ, પક્ષી, વૃક્ષ અને પત્થર થઇને પણુ પડવું પડે છે 

અર્થાતૂ જે પશ્વાદિ યોન તમોશુણી કે અતિ તમે।ગુણી સ્થાન છે તે 
તેને મળે છે. આવી રીતે બ્રાહ્માણુ ક્ષત્રિય વિગેરે વર્ણ તથા ખ્રહ્માચય, 
ગઝૃહુસ્થતા, ઇત્યાદિ આશ્રમોમાં પણુ કુમશઃ સમજી રાખવું. ખાહ્ાણુ 
ક્ષત્રિય વિગેરે વર્ણાં પણુ અગર પ્રભુની આજ્તાતુસાર પોતાનાં ખ્રાહ્માણુ 
કર્માદિ કરતા રહે તો તેઓને જન્માંતરમાં ઉચ્ચપદ મળે છે. પણુ જે 
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ઔન આપત્તિએ તેએ। પોતાનાં કર્મોનો પરિત્યાગ કરે તો જરૂર તેમનું 
અધઃપતન થાય એ નિવિર્વૌદ છે. ખ્રાહ્માણાદિને પણુ પોતાના અપરાધ 
પ્રમાણે ક્ષત્રિય જન્મ, વેશ્ય જન્મ, અથવા તો શૂદ્ર જન્મ મળે છે. 
સ્વામીએ ખતાવેલાં કમને ખરેખર ચ્રૂક વગર બજાવતાં રહેવું એ જ 
સેવકની સ્વામી પ્રત્યેની પૂજા અથવા સેવા છે. અને તેણે બતાવેલી 
સેવા ન કરવી જ તેનું અપમાન કયું કહેવાય છે. જે લોકો આવી રીતે 
પિતાસ્વર્‌પી પરમાત્માનું અપમાન કરે છે તેઓ પોતાનાં સ્થાનથી તરત 
ભ્રષ્ટ થઈ નીચે પડે છે. અને પ્રતિદિન નીચેને નીચે જ સરતા જાય 
છે. તો હુવે આટલા વિસ્તારથી એ સિદ્ધ થયું કે પોતપોતાના પદ 
પ્રમાણે સ્વામી-પરમાત્માએ સોંપેલાં કર્મો અચરવાં જ ધર્મ છે અને 
તે કર્મો ન કરવાં અથવા તેની પ્રતિકૂલ કર્મો કરવાને જ અધર્મ કહે છે. 
આપને કદાચ સ્મરણુમાં હશે કે અમે પૂર્વમાં કહી આવ્યા છીએ કે, 
ચોટ્નાજક્ષળોડર્થો ધર્મ: અર્થાતૂ વેદે જે હિતકારી કર્મ કરવા અમને 
કૂરમાવ્યું છે તે જ ધર્મ છે. વેદ એ પ્રભુની આજ્ઞા છે. તે આજ્ઞા 
અતુસાર ક્મૌ કરવાં જ ધર્મ છે. તથા તે આસ્તાથી વિરૂદ્ધ ચાલવું તેનું 
નામ જ અધર્મ છે. આવે મીમાંસકચૂડામણિ મહષિં જેમિનિને 
મત છે. પરંતુ થોડા જ વિચારથી જણાઈ આવશે કે “ કોઈ વિશેષ- 
યુક્ત સ્વરૂપરક્ષક કર્મને જ જેમિનિ પણુ ધેમે ડેહે છે” 
ભગવદાસાસિદ્ધ કહો અથવા સ્વરૂપસરક્ષક કહો, પરંતુ બંને પ્રકારે 
કર્મનું જ પર્મત્વ સિદ્ધ થાય છે. માટે જે પદાર્થોના સંબંધથી અથવા 
જે કયાઓથી પર્મનું સ્વરૂપ સચવાઈ રહે તે ધમે છે; અને જે 
કર્મૌદ્રારા અથવા જે પદાર્થોના સંબંધથી ધર્મં સ્વરૂપ બગડી જતું 
હોય અથાત્‌ નછ થતું હોય તો તે અધમે અથવા પાતક કહેવાય છે. 

ધર્મો વિશ્વલ્ત સમત: પ્રતિક” ધર્મ જ સમગ્ર જગતૂના સ્વરૂપને 
રક્ષિત કરવાવાળે। છે, સ્વરૂપને ટકાવી રાખે છે. 


૪૨ શદ્ધાટ્વેતઢર્શન-તૃતીયભાગ 


* પારળાજ્મેવિસ્યાદુધેમો ધારથતે પતા! | 

થસ્માદ્રારળસયુસ સ ષમે દૂતિ નિશ્રય ' । 

“છૂ ધાતુથી ધર્મ શખ્દ બન્યો છે. ધર્મ જ પ્રજાને પોતાના 
સ્વસ્વરૂપમાં રાખે છે, માટે જે કર્મ કર્તાના સ્વરૂપને રક્ષે તે જ ધર્મ 
છે; આવે શાસ્ત્રોના નિશ્ચય છે. 

'વિદદેતર્યાનનુછાનાશિરિતસવ ચ સેવનાત્‌ । 

ઝનિમદ્્ેન્ટ્રિયાળાં નર$ ૫તનણૃચ્છાતે 11 ચાજ્વસ્તયઃ । 

પ્રભુની આજ્તા પ્રમાણે ન કરવાથી, નિષિદ્ધ કર્મોનું સેવન 

કરવાથી, તથા પોતાના ઇન્દ્રિય વ્યવહારોને નિયમમાં ન રાખવાથી 

મતુષ્ય નીચે ને નીચે પડતે! જાય છે, અર્થાત્‌ અતિશય પાતફી થતો 
જાય છે. 

ઘમે (વ રતો દસ્ત પળો રાતિ રહિત? । 

તસ્માટ્ર્મો ર્ષળીયો માનો ધર્મો દ્લોડ્વધીતૂ || 

ધર્મનો જે કોઈ નાશ કરે છે તો તે પોતે નાશ પામે છે. અને 
જે ધર્મની રક્ષા કરે છે તે પોતે રક્ષિત રહે છે, માટે પર્મની રક્ષા 
કરવી જેઇએ. પરંતુ અહીં એટલું ધ્યાનમાં રાખવું કે ધર્મનો નાશ 
કરવા જતાં પહેલાં તમે પોતેજ આપોઆપ પૃરા ન થઈ જાવ. 
વેટ્ત્રળિદિતો પર્મોલધર્મત્તષ્િપર્યવઃ' શ્રીભાગવત. વેદે જે કર્મ જીવને 
કરવા માટે કહ્યું છે તે ધર્મ છે અને વેદ્દોદિતિ કર્મોથી જે વિરૂદ્ધાચરણુ 
તેનું નામ જ અધર્મ છે, 

વેદમાં કહેલાં કર્મોને શ્રોતકર્મ અથવા શ્રોતધર્મ કહે છે, અને 
સ્મૃતિગ્રંથોમાં કહેલા ધ્માને સ્માર્વકર્મ અથવા સ્માલેધર્મ કહે છે, 
આપણા પૂર્વજેનાં આચરણેાનું ચોગસામથ્થૈથી સ્મરણુ કરી જે 
ત્રષિસુનિઓએ પર્મગ્રેથો રચ્યા છે તે સર્વ સ્માર્તગ્રંથા કહેવાય છે. 
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આવી રીતે શ્રોત અને સ્માર્ત બે પ્રકારનાં ધર્મો છે. આ શ્રોત તથા 
ક્માર્ત ઉભય પ્રકારનાં કર્મોના પણુ બે ભેદ છે. એક નિત્યકર્મ અને 
ખીજું કાસ્યકર્મ, ફોઈ પણુ કામના રાખ્યા વગર પોતાનું અવશ્ય કર્તવ્ય 
સમજી જે ફરવામાં આવે અને જેનું નત્યફ્લ હોય તે નિત્યકર્મ 
કહેવાય છે. અને જે કાંઈ કામના રાખી કરાય તથા જેનું ફૂલ પણુ 
અનિત્ય હોય તે કામ્યકર્મ છે. નિત્ય તથા કામ્ય એ ખંને પ્રકારના 
ધમોંમાં સ્વરૂપધારકેતા (સ્વરૂપને ધારણુ કરવાપણું) તે। રહેલી જ છે, 
સાટે બંને ધર્મ છે. ચાર પ્રકારનાં ચેતન પ્રાણીએ છે તેમનું સ્વરૂપ 
શું છે એ જને બરોબર ધ્યાનમાં ઉતરી જાય તે। પછી ધર્મનું લક્ષણુ 
એથીય વધારે સરળ થઈ જાય. પરંતુ અમારે તો આ ગ્રંથમાં ખ્રાહ્ાણુ 
વિગેરેનાં જ ધર્મોનું માત્ર વણુન કરવું છે, માટે પ્રથમ મનુષ્યસ્વરૂપનો 
જ વિચાર કરાય છે. 


આ જગતૂમાં બે પ્રકારના પદાથો છે. એક ચેતન (આત્મા) 
અને ખીને જડ. આત્મા જ્ઞાનસ્વર્‌પ છે. "પૃથ્વી, જલ, અસિ, વાયુ, 
આકાશ, તથા એનાથી નીપજેલા દેહાદિ ભૌતિક પદાર્થો પણુ જડ 
છે. પરંતુ આત્મા દેડુ સિવાય દેહથી જુદો લૌકિકદષણ્ટિથી દેખવામાં 
આવતે નથી માટે કહેવું પડશે કે જ્યાં લગી દેહુ આત્માનો વિવેકે 
ન સમજાચે। હોય ત્યાં લગી દેડ્સહુત આત્મા જ મનુષ્યનું સ્વરૂપ 
સમજવું. સ્થૂલ, સૂક્ષ્મ, પંચમહાભૂત, ઇંદ્રિય, પ્રાણુ, છુદ્ધિ, વિગેરે 
એવા તો આકાર પ્રકારથી ગોઠવી રાખ્યાં છે કે ચેતન જે ચુપ રહેતું 
હેતું તે એએમાં આવી પ્રકટ થઈ ગયું. માટે જ જે વસ્તુઓમાં 
આત્મા પ્રકટ નથી અથવા જે વસ્તુ પ્રાણુવાળી નથી તે સધળી 
વસ્તુઓ જડ કહેવાય છે. અને જ્યાં ચેતન ખુલ્લી રીતે જણાતું હોય 
અથવા જે પ્રાણુવાળાં હોય તેઓને ચેતન કૅડૅ છે. શખ્દ, રૂપ, રસ, 
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ગંધ, સ્પર્શ વિગેરે પાંચ વિષયો તથા પેચ મહાભૂત વિગેરે પદાર્થો 
અને તેથી ખનેલી વસ્તુ જેમ જડ છે તેમ તે ભોગ્ય પણુ છે; કારણુ 
કે તે સર્વ વસ્તુઓ ચેતનના ભે।૩ વાસ્તેજ બનાવી છે. આત્મા ભોક્તા 
છે, અને પંચ વિષય વિગેરે પદાર્થો ભેગ્ય છે. 

પંચીકૃત પંચમહાભ્રત, દશ ઇંદ્રિય, અંતઃકરણુ અને પંચપ્રાણુ એથી 
ખનેલે આ દેહુ જીવાત્મા વગર કદી રહી શકતો નથી. તથા જીવાત્મા 
આ દેહુ સિવાય નેવામાં આવતો નથી. માટે એ ખન્ને પ્રત્યક્ષમાં 
અવિનાભૂત (એક બીજા વગર ન રહેવું તે) છે, અને એટલા જ માટે 
દેહુસહિત આત્માને જ થોડા સમય સુધી મતુષ્યનું સ્વરૂપ સમજવું 
ઠીક છે. જેમ દેહુ અને આત્મા આ બે પદાર્થો છે તેમ ત્રોજે પણુ એક 
આનંદ (લૌકિકાલોકિક સુખ) નામને પદાર્થ છે. આ વાતની તે! સર્વ 
કોઇને ખરેબર ખખર હશે કે અનુકૂલ યોગ્ય પદાર્થોના ભોગ ભોગ- 
વવાથી આત્માને સુખ થાય છે. 

આ સુખ જેને ફળરૂપ ગણુવામાં આવ્યું છે તે જ્યારે અનંત અને 
નિત્યસ્વરૂપમાં આવી મળે છે ત્યારે તે બ્રહ્મા કહેવાય છે. વેદમાં 
ખ્રહ્માને જ અપ્રાદુૃત અલૌકિક સુખ કહ્યું છે. ખીજું એ પણુ સર્વને 
વિદ્તિ છે કે પ્રતિકૂળ ભેગ્ય પદાર્થોથી મનુષ્યને દુ:ખ થાય છે. એ 
દુ:ખ જ્યારે અનંત અને નિત્યસ્વરૂપમાં પ્હોંચી જાય છે ત્યારે એ 
તમ, મૃત, ખંધ, નરક, રુર્ગતિ વિગેરે શખ્દોથી ઓળખાય છે. 
દુઃખની જ જુદી જુદી અવસ્થાએ આ ખધાં નામો ધારણુ કર્યા છે. 

વમ્યતેડસો જામ: થલ માણુસ જેની ઇચ્છા રાખે તે કામ છે. 
મનુષ્યમાત્ર સુખને ચાહે છે. માટે સુખને જ કામ કહે છે. ગીતે।૫* 
નિષતૂમાં પ્રભ્રુએ “ન જામજામી? 'જામજામા જમન્તે! વિગેરે અનેક સ્થળે 
સુખનેજ કામ કહી તિદદશ કર્યો છે, કામ અથવા સુખને પુરૂષાર્શ 
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પણુ કહે છે, કારણુ કે પુરૂષને સુખની ચાહુના છે. સુખ ખ્રહ્મતું સ્વરૂપ 
હોવાથી જેઇએ તેવું હોય તો પણુ તે કહેવામાં આવતું નથી, સુખ 
અથવા આનંદ ખે પ્રકારનો છે. પ્રાકૃત અને અપ્રાકૃત. પ્રાદુત તથા 
અપ્રાયુતને જ લૌકિક તથા અલૌકિક કહે છે. જે મહાભૂત સાથે 
સંબંધ ધરાવે છે, જેમાં ગાયતે અસ્તિ વિગેરે છ વિકારો ઉદભવતાં 
હોય, જે દેશ, કાળ તથા વસ્તુથી પરિચ્છિન્ન હોય, અને થોડીવાર જ 
ટકતું હોય એવું સુખ તે પ્રાકૃત કે લોકિક સુખ કહેવાય છે; અને જે 
એથી ખીલકુલ ઉલટું હોય તે અપ્રારુત અથવા અલૌકિક સુખ છે, 
આ ઉભય પ્રકારનાં સુખે! પુરૂષાર્શરૂપે છે, કારણુ કે ખધી દુનિયા 
એને ચાહે છે. પરંતુ કોઈના ચાહુવા માત્રથી જ તે મળી જતું નથી, 
સુખ મેળવવા માટે જરૂર કોઈ ને કોઈ ચેણા કરવી જ પડશે, જેમ 
ચકને (પૈડું) એક વખતે થોડો ધક્કો દેવાથી અલ્પ સમય સુધી 
આપોઆપ ને કે તે ફરતું રહે છે, પરંતુ પહેલ વહેલાં તો એને 
ધક્કો દેવા જ પડે છે; તેમ જે કે સુખ તથા દુ:ખ થોડાક સમય 
સુધી આપોઆપ મળતાં રહેશે પરંતુ પ્રથમ તો તેમની પ્રાત્તિ માટે 
અને વચવચમાં વખતોવખત તેમની પ્રાત્તિ માટે ચેષઠ (કયા) જરૂર 
કરવી પડે છે. તો એ ચેષ્ઠાને પણુ ધર્મ જ કહે છે. “સુખ વગર મતુ- 
પ્યનું જીવન ટકવું જ અસંશવિત છે. સુખપ્રાસિથી મતુષ્ય પોતાના 
સ્વરૂપમાં રહી શકે છે. અગર ડુઃખ જ દુ:ખ મળ્યા કરે શને 
સુખ સ્વસમાં પણુ જેવા ન મળે તો મનુષ્ય ક્ષણભર પણુ સ્વસ્વરૂપમાં 
ન રહી શકે. માટે સ્વરૂપરક્ષક સુખપ્રાસિના ઉપાય પણુ પર્મજ 
છે; અને એથી વિરૂદ્ધ કિવા દુઃખ પ્રાતિતો ઉપાય અધર્મ છે, એ પણુ 
ટીક છે. તો હુવે કહેવું પડશે કે, “જે ડમ સનુષ્યતા સ્વર્‌"પને 
સુરક્ષિત રાખે તે જ ધમ છે અને જે મનુષ્યના સ્વરૂપનો 
તાશ ફેરે તે અધમ છે” 


૪૬ શુદ્ધાદ્વેતટર્શન-તૃતીયભાગ 


યદ્યપિ દેહુ જીવનું મૂળસ્વરૂપ નથી તથાપિ જીવ અવિદ્યા વશ 
હોવાથી તેને જ પોતાનું સ્વરૂપ સમજી રહ્યો છે. દેહ, ઇંદ્રિય, પ્રાણુ 
અતે અંતઃકરણુ એઓની રક્ષા માટે અથવા એમને સુખ પહોંચાડવા 
મતુષ્યો અનેક કર્મો કરે છે. “આ જન્મમાં અગર વિશેષ સુખ ન 
મળ્યું તો ખીજા જન્મમાં સ્થિર અને નિર્દુઃખ સુખ જરૂર મળશે' 
આવી આશાથી વેરોદિત કામ્યકર્મો કરે છે. કામ્યકર્મો પણુ એવાં 
મનુષ્યનાં સ્વરૂપને રક્ષે છે. એટલા માટે તે પણુ ધર્મ જ કહેવાય 
છે. કાસ્યકમૌમાં પણુ વાસ્તવ ધર્મપણું નથી એ અમે આગળ આત્મ- 
દૃષ્ટિથી જ જણાવીશું. અભ્યુદય અને સુખમાં કોઈ પણુ જાતને ભેદ 
નથી. ઉન્નતિ પણુ કાંઈ સ્વરૂપનો નાશ કરવાથી નહિં કિતુ 
સ્વરૂપની રક્ષા કરવાથી જ મળે છે. માટે અભ્યુદયકારક કર્મોને પણુ 
વિદ્ઠાન્‌ લોકોએ ધર્મરૂપે કહ્યાં છે, તે સસ્રચિત છે. મીમાંસકોને વ્યાં 
કામતાવિશિષ્ટ પુરુષ જ કર્મ કરવાનો અધિકારી મનાયો છે. સ્વર્ડી 
વિગેરે ફૂળની જેને જરાય આકાંક્ષા નથી તે પુરુષ યસ કરવાને અધિ- 
કારી નથી. પુત્રકામના, સ્રીકામના, ધનકામના વિગેરે કામનાએ। 
અગણિત છે. પરંતુ તે સર્વ મતુષ્યોને જ થાય છે, જડને નહિ. માટે 
તે સ્વર્ગાહિ કામનાએ પણુ તેના સ્વરૂપમાં જ સં(મલિત (મળેલી) 
છે, જે તે કામ્યકર્મો ન કરે તો તેનું તે કામનાવિશિષ્ઠ સ્વરૂપ રહેતું 
નથી, અને જ્યારે તે કામ્યકર્મો કરે છે તો ત્યારે તેનું તે સ્વરૂપ સુરક્ષિત 
રહે છે. માઠે એવા અધિકારી માટે તે કામ્યકર્મો પણુ ધર્મ જ છે. 

અહીં એક એવે પ્રશ્ન થઈ આવે છે કે જ્યારે આપે કામનાને 
પણુ પુરુષનું સ્વરૂપ સમજ્યું તો કોઇને પરસ્રી ગમનની કામના થઈ 
અને તેવી કામનાવાળે તે પુરુષ અગર પરસ્ત્રી ગમન કરે તો તે પણુ તેનો 
ધર્મ કહેવાશે; પરંતુ એ કર્મ તો લોકમાં અધર્મરૂપે જ પ્રસિદ્ધ છે. અને 


સનાતન ધર્મદર્શન ૪૭ 


અગર એ કર્મ પણુ ધર્મ લેખાશે તો પછી જગતૂમાં અધર્મ કોઈ ચીજ જ 
નહીં રહેશે. તથા એવા કર્મથી લોકમાં અશાંતિ અને વિપ્લવ પણુ 
થઈ જવાને! સંભવ છે. માટે કામ્યકર્મોને ધર્મ માનવે ઉચિત નથી. 
તો એને ઉત્તર માત્ર એટલે જ છે કે કોઇને હાનિ પહોંચાડે 

એવી કામના અથવા પોતાના સ્વરૂપની પ્રતિકૂલ કામના મતુષ્યના 
સ્વરૂપમાં ગણાતી નથી. કોઈ એક વ્યક્તિને કોઈ કામ થોડા વખત 
માટે કદાચિતૂ સુખ અર્પે અથવા અતુકૂલ હોય પરંતુ મતુષ્યત્વની 
દૃષ્ટિથી અથવા પરિણામદષ્ટિથી ને તે દુઃખદ કે પ્રતિકૂલ હોય તે। 
તે પ્રતિકૂલ જ કહેવાય; અતુકૂલ નહિ. અને સ્વભાવની પ્રતિકૂલ કામ 
(કર્મ) અધર્મ છે, ધર્મ નથી. એ ભમે પૂર્વમાં કહી આવ્યા છીએ. 
માટે તેજ કામ્યકર્મો ધર્મ કહેવાય છે કે જે કોઈને પણુ હાનિ ન 
પહોચાડે અથવા કેઈ પણુ પ્રકારે તે એક વ્યક્તિ અથવા મનુષ્યત્વની 
વિરૂદ્ધ ન હોય. જેમ એક વ્યક્તિમાં મનુષ્યપણું છે તેવું મતુષ્યપણું 
અન્ય વ્યક્તિમાં પણુ છે. હુવે અગર તે કામના કે કામ્યકર્સો તેની 
અથવા તે મનુષ્યોની વિરૂદ્ધ હોય તો તે કામના તેનું સ્તરૂપજ ન લેખાય 
તથા તે કર્મ તેનું સ્વરૂપરક્ષક પણુ નથી. વેદમાં કાંઈ એક વ્યક્તિને 
ઉદ્દેશી કામ્યકર્મોનું નિરૂપણુ કર્યું નથી પણુ મતુષ્યમાત્રને લઇ તે કહ્યાં 
છે. એ વાતને સમજાવવા અમારે કાંઈક વિશેષ કહેવું પડશે. 

જોશે ચયવાયાપિયમયલેવા નિસ્વાસ્તિ નન્તોર્નાદ્રે તત્ર ચોટ્ના | 

ય્યવર્યિતિસ્તેણુ વિવાદ્યશણુરારફેશાણું સિદ ત્તિરિછા । 

ગ્રીમર્રામવતન્‌ । 
જદ્ારનિદ્રામયપૈશુને ચ ભમાનમેતત્વરીમિનેરાળાય્‌ | 
ધર્યો ફિ તેષાષષિજો વિશેજો પર્ષેળ દ્રોનાઃ પજીુમિડ લપાનાઃ || 


મદામાશમ્‌ 


૪૮ શુદ્ધાક્રેતદર્શન-તૃતીયભાગ 


આ ખન્ને શ્લેકેનું તાત્પર્ય પર્વતે જાઈ એક જ આવે છે. 
દુનીઆમાં સ્રીસંગ, માંસભાજન, અને માદકદ્રવ્યતું સેવન આપોઆપ 
સ્વભાવથી જ પ્રચલિત છે. આ ત્રણુ માટે કોઈ પણુ શાઅમાં કશી 
આજ્તા કરવામાં આવી નથી. હા, એટલું છે ફે શાસ્તામાં વિવાહુ, 
તથા યજ્ઞદ્ારા એ ત્રણુની વ્યવસ્થા જરૂર કરવામાં આવી છે. કારણુ 
કે શાસને તો મનુષ્યની સ્વરૂપરક્ષા માટે તેની રોકાયલી પ્રવૃત્તિની જ 
અપેક્ષા છે. ૧ 


મતુષ્યોનાં ભોજન, નિદ્રા, ભય, મૈથુન, વિગેરે સર્વ વ્યવહારે 
પશુએની સમાન જ છે. પશુ અને મનુષ્યોના ભેદ માત્ર ધર્મથી જ 
જણાઈ આવે છે. જે લોકે ધર્મરહિત છે, ધર્મ પ્રમાણુ ચાલતા નથી 
તેએ પશુતુલ્ય જ છે. ૨ 


પ્રભુએ સૃષ્ટિની પરંપરાને શ્નનેતકાલ સુધી ચાલુ રાખવા માટે સને 
સરજી. આ અગર ન હોત તો દુનિયા રહેત કે કેમ એ સદ્ગ્ધિ વાત 
છે. શરીરરક્ષા માઠે પણુ સ્રીની જરૂર છે. અને એ સમાજવ્યવસ્થા 
નિયમિત રૃપે ચાલે એ માટે પણુ સ્્રીની અપેક્ષા છે. આવી જ રીતે 
મનુષ્યની રક્ષા માટે માંસભક્ષણુ પણુ અપેક્ષિત છે. તથા માદકટ્રવ્યની 
પણુ રોગનિવૃત્તિ માટે અપેક્ષા છે. આ ત્રણે ચીજે દુનીઆને અપેક્ષિત 
છે. છતાં પણુ કોઈ એક નિયમથી એનું સેવન કરવું શ્રેયસ્કર છે. પણુ 
જે એતું સેવન અનિયમિત તથા અનર્ગલ (છૂટથી) થવા લાગે તો 
પછી ફદુનીઆને નાશ થતાં વિલંભ ન લાગે, સમગ્ર વ્યવહારો બંધ 
થઈ જાય, અને સઘળાં મતુષ્યો પશુસમાન થઈ જાય. વિદ્વાનોએ 
ક્રાકીનને કોઈ વખત શરીરના ર્‌ૃગ્ણુ ભાગપર લગાવી ચીરો (0;૪દ- 
01) કરાય એટલા માટે ખનાવ્યું છે. પરંતુ પશુસટશ આજ્તાની 
મતુષ્યો તેને નશે। કરવા માટે અને અતિશય વધી જતાં પોતાની 


૬£ હૂ 
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હુદ્યાના કામમાં લાવે છે. પ્રાયઃ ઝેર અને મઘો મતુષ્યની રક્ષા માટે 
જ બનાવ્યાં છે; પરંતુ અગર એ સર્વને અનિયમિતં ઉપયોગ કરાય 
તો એજ વસ્તુએ મતુષ્યને નાશ કૅરી નાંખે છે. 


માંસ ભક્ષણુ ને કે મતુષ્યની રક્ષા માઢે છે ખરૂં, પણુ અગર 
મતુષ્ય મનુષ્યનું જ ભક્ષણુ કરવા લાગી જાય તે। શું હાલ થાય? માટે 
આવી કામનાએ મતુષ્યના સ્વરૂપમાં ગણી શકાતી નથી. મનુષ્યત્વ- 
ની પ્રતિકૂલ કામતાએ અથવા કર્મ ધર્મ હોઈ શકે નહિ. આ સર્વ 
સમાન છે. સ્ીમાત્રમાં મૈથુન થઈ શકે છે, અને આ વાત પશુઓમાં 
મા બેનનો ભેદ રાખ્યા વગર પ્રસિદ્ધ છે. હુવે અગર કામના માત્ર- 
પર આરૂઢ થઈ સમાત્ર સાથે સંગ કરવા લાગે તે! પછી મનુષ્યોમાં 
અને પશુઓમાં શું ભેદ રહેવાના ? 


ખીજું અગર આવી કામનાને વશ થઈ આવા પ્રકારનાં કાર્યો 
ચાકુ રહ્યાં તો સમજે કે થોડા જ સમયમાં દુનીઆ પાયમાલ થઈ જશે. 
આજકાલ અથવા જ્યારે જ્યારે યુદ્ધો થયાં છે અથવા થાય છે તે ખધાં 
માત્ર એવી ફેલાયલી કામતાઓને વશ થઈને જ થયાં કરે છે. માટે 
પોતાના સ્વરૂપની અથવા મનુષ્યપણાની હાનિ કરનારી કામના મનુષ્ય 
સ્વરૂપમાં નથી. અને જેમાં મતુષ્યત્વની રક્ષા ન થતી હોય તે કાર્ય 
પણુ ધર્મરૂપે લેખાતું નથી. એક મતુષ્યને સ્ત્રી વગર પોતાનો વ્યવહાર 
ચાલતો નથી, અથવા પ્રતિફૂલ સ્્રીના આવવાથી પોતાનો નાશ 
થવાની સંભાવના છે તે। તેણે વિવાહુ કરવે।. ત્યારખાદ સ્રીસંગ કરવે 
અથવા આ તથા પુત્રપ્રાત્તિ માટે શાસ્ત્રોક્ત કર્મ કરવાં ઈત્યાદિ કામ્ય- 
કર્મો પણુ ધર્મ છે. માટે 'ફોઈ વિશેષથી યુક્ત અથવા કોઈ 
નિયસથી નિયમિત ક્કિયા કે કુમ જ ધેમે છે.' આ ધર્મનું 
લક્ષણુ શુદ્ધ અને વ્યાપક થયું. મીમાંસકોએ ધર્મના લક્ષણુમાં જે 
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“અર્થ; શખ્ટ રાખ્યો છે તેની પણુ એ જ મતલખ છે કે ખુરી કામનાથી 
કરાયલી ક્રિયા (કર્મ) ધર્મ નથી. તો! હુવે આટલા વિસ્તારથી એ સપણ 
થઈ ચૂકયું કે “ કોઈ એડ વિશેષથી અથવા નિયમથી યુક્ત 
લેકરક્ષાર્લક કે સ્વરૂપરક્ષાફ્લકે ટર્મ અથવા કિયા જ 
ધર્મ છે.' એ કમો બે પ્રકારનાં છે. એક કામ્યકર્મ અથવા પ્રવૃત્તિ- 
પર્મ અને અન્ય નિત્યકર્મ કિવા નિવૃત્તિધર્મ. નિત્યકર્મો પણુ વેદમાં 
કહ્યાં છે અને કામ્યકર્મો પણુ કહ્યાં છે. પરંતુ બૈનેના અધિકારીઓ 
જુદા જુદા હોય છે. આત્મસુખ સંબંધી કામના રાખનારા મુષ્યો 
નિત્યકર્મતા અધિકારી છે. અને દેહ્સુખ સંબંધી કામના રાખનારા 
કામ્યકર્મતા અધિકારી છે. પોતપોતાના અધિકારમાં જ આ ઉભય- 
વિધ કર્મો ધર્મ કહેવાય છે, અન્યથા નહીં. અનધિકારીએ કરલે 
ધર્મ પણુ અધર્મ જ લેખાય છે. જેને યસ્નોપવીત થયું નથી તે અગર 
અસિહોત્ર હોમ કેરવા લાગી પડે તો તે તેને માટે અધર્મ છે. અત્યંત 
દરિદ્રી મતુષ્ય ત્ણુ કરીને ને ખ્રાહ્મણુભોજન કરાવે તો તે ધર્મ ન 
ક્રડેવાય. વૃદ્ધ માતપિતા, પતિત્રતા સ્રી, અને ખાલખચ્ચાંઓનો 
પરિત્યાગ કૅરી તીવ્ર વૈરાગ્યની તૈયારી થયા વગર જે કેઈ સંન્યાસરૂપ 
ધર્મનો પણુ સ્વીકાર કરે તે તે ધર્મ નથી પ્રત્યુત તે અધર્મ જ છે. 
કારણુ કે તે સંન્યાસ્ાશ્રમ ધર્મનો અધિકારી જ નથી. આ વાત સર્વત્ર 
સમજી રાખવી કે અધિકારીએ કરેલું કર્મ જ પેર્મ છેઃ 


મહાભારતમાં આ અધિકારાતુકૂલ ધર્મ બટુ સારી રીતે 
સમજાવ્યો છે. કોઈ એક ખ્રાહ્યાતુ થોડુંક તપ કર્યું અને તેથી તેને 
શ્રાડીક સિદ્ધિ મળી. પછી એક દિવસ જ્યારે તે ધ્યાન કરવા 
બેઠા કે એટલામાં ઉપરથી કેઈ પક્ષીએ તે મહાત્માના મસ્તક 
ઉપર વિષ્ઠા નાંખી, મહાત્માને ક્રોધ થઈ આવ્યો અને ક્રેષદૃષ્ટિથી 
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જ્યાં પેલા પક્ષી તરક નેયું કે તરત જ તે પદ્લી બળી ભસ્મ થઈ 
નીચે પૃથ્વીપર પડયું. આ ખનાવથી મહાત્માને પોતાની તપશ્ચર્યાપર 
પરમ સંતોષ ઉપજ્યો. ખાદ કોઈ વખત પેલા મહાત્મા એક 
ઝૃહુસ્થને ત્યાં ભિક્ષા માંગવા ગયા ત્યારે તે ગૃડુસ્થ પોતાના વૃદ્ધ 
પિતાનાં ચરણે! ગોદમાં (ખોળામાં) લઈ દાખી રહ્યો હતો. મહાત્માએ 
ભિક્ષા માંગી પણુ તે ઉઠ્યો નહિં; તેથી તેને પોતાનું અપમાન થયું 
સમજી ક્રોધ થઈ આવ્યે. ખ્રાદ્દાણુદેવને કુદ્ધ થયેલા નેઈને તે ગૃહસ્થ 
બોલ્યો, 'મહારાજ!' હું કંઈ પેલું ખીચારૂં પક્ષી નથી ફે આપના 
ક્રોધથી ભસ્મ થઈ જાઉં, આપ અતિથિ છે, આપતું સ્વાગત, આપની 
સેવા કરવી ધર્મ છે. પરંતુ હું અત્યારે વૃદ્ધ પિતાની સેવામાં છું જેથી 
ઉડી શકતે નથી; ઉઠવાથી એમની નિદ્રાનો ભંગ થશે. આપ પર્મ- 
માત્ર જાણ! છો પણુ કેયા અધિકારમાં કયે! ધર્મ છે અને કયે! અધર્મ 
છે એ જાણુતા નથી.' બસ, આટલું સાંભળતાં જ બરોખર પેલા આપણા 
મહાત્માશ્રીને। ગર્વ તો ફેણણુ જાણે ક્યાં ચંપત કરી ગયો. અને પોતે 
નિરભિમાની થઈ ગૃહસ્થને પૂછયું કે તમે મને ધર્મનું રહસ્ય બતાવે।. 
ગૃહુસ્થે ઉત્તર આપ્યો કે મને હાલ એટલી કુરસુદ નથી. આપ 
અઝ્ટુક વ્યાધ પાસે જાવ તે આપને ધર્મેનું રહસ્ય કહેશે. પછી જ્યારે 
તે વ્યાધની દુકાને પહોંચ્યા તો તેને માંસ વેચતો જેઈ મહા- 
ઘુણાથી મનમાં કહેવા લાગ્યા કે જે આવી રીતે મહાપાપમાં ગળા 
સુધી ડુબેલો છે તે મને ધર્મનું રહસ્ય શું કહેવાનો ? ઝૃહસ્થે મને 
ખરેખર ધોખો દીધો. ખ્રાહ્માણુને ઘણી વાર સુધી દુકાનની સામે આમ 
વિચાર કરતા જેઈ વ્યાધ બોલ્યો કેં, “મહારાજ ! આપને ધર્મનું રહુસ્ય 
જાણુવા માટે ઝૃહસ્થે મોકલ્યા છે, એ હું જાણું છું પરંતુ આપ થોડો 
વખત થોભે।.” આવું સાંભળી મહાત્માને ઘણું આશ્ચધ થયું. અને તેમને 
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વ્યાધમાં અપૂર્વ ગૌરવ પણુ જણાઈ આવ્યું. પછી સમય મેળવીને 
વ્યાધે મહાત્માને ધર્મનું રહુસ્ય સમજાવ્યું. તો આ કથામાં અધિકાર 
પ્રમાણે જ ધર્માચરણુ કરવું ઉચિત છે એ વાત સચોટ સમજાવી છે. 
મહાભારતમાં ખીજી પણુ ઘણી કૈથાએ અધિકાર માટે કહી છે. 
જારીર્યા મૃદિજમો યગેત' વિગેરે શ્રતિસમૂહાથી વેદમાં અને 
શ્રીમદ્ભાગવતાદિ સ્મૃતિઓમાં 'હામ્ત્વાથયુમાં સરતી “વિચાજામલુ મિરિર' 
વિગેરે વચનોથી યદ્યપિ અનેક કામ્યકર્મો ગણાવ્યાં છે, પરંતુ કામના- 
એને આધાર ખુદ્ધિ ઉપર છે. જેને જેવી અને જેટલા પ્રકારની ખુદ્ધિ 
હેય છે તેને તેવી અને તેટલી જ કામનાઓ થતી રહે છે, અને તે 
તેવી ખુદ્ધિ પ્રમાણે જ કર્મ કરે છે. દુનીઆમાં અનંત પ્રકારની ખુદ્ધિ 
છે; અને થતી રહેશે એને કાંઈ છેડો છે ? જેમ ખુદ્ધિ અનંત છે તેમ 
કાસ્યકર્મો પણુ અનંત છે. જ્યારે કામના તથા ખુ[દ્ધ પર જ કર્મ 
કરવાનો અધિકાર છે તો પછી તે કર્મોના અંત પ્રલય સુધી આવી જ 
શકતો નથી. માટે પ્રભુએ આજ્તા કરી છે કે “વદુશાણા કતાથ લુજ્યોૉડ- 
વ્યવસાયિના4? કોઇને સ્રી નેઈએ છે માટે તેને સપ્રાતિની ખુદ્ધિ થઈ 
છે. પરંતુ તે સ્ત્રીપ્રાત્તિની ખુદ્ધિની પણુ સકડો શાખા પ્રશાખાએ થઈ 
જાય છે. કોઈને કાળી આ જેઈએ તો કેઇઇને ગોરી. કોઇને પાતળી 
તો કોઇને જાડી જેઇએ; કેઇઇને પહોળા અથવા ગોળ સુખની તો કેઇને 
લાંખા સુખની સારી લાગે છે. આવી રીતે સ્રી કામનાની એક ખુદ્ધિ 
પણુ જ્યારે ખહુશાખાવાળી અને અનંત થઈ જાય છે; તો પછી અન્ય 
કામના ખુદ્ધિઓની તો વાત જ બીજી છે. શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહ્યું છે ફે:- 


જતોડ્ન્યથા વિસત યદ્દિવક્ષતઃ ઉયમરશલ્તત્જતલ્વનામમિં | 


નજરર્ચિત્જઞષિ ચ રઃ સ્યિતા મતિછેમેત વાતાદતનોરિવાવ્યરમા 
શ્રીમર્રામવત । 
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આત્મા અને અન્ય પદાર્થોમાં ભેદદૃષ્ટિ રાખનાર અર્થાત્‌ જેની 
આત્મદૃણ્ટિ અસ્થિર છે, તે જ્યારે આત્મા સિવાય ફોઈ પણુ પદાર્થને 
કહેવા, સાંભળવા, જેવા, અથવા સમજવા જશે તે। પ્રત્યેક પદાર્થોનાં 
રૂપ, આફાર અને નામે! અનંત હોવાથી તેની ખુદ્ધિ વાયુના ઝપાટાથી 
જલમાં આમતેમ અથડાતી નાવની મારૂક ક્યાંય પણુ ફોઈ પણુ 
વખતે એક ઠેકાણે સ્થિર રહેશે નહિ. 


માટીનાં પાત્રો કેટલાં હોય છે અથવા ખની શકે છે એને! કાંઈ 
પાર છે ? દેશભેદ, કાલભેદ, અને વસ્તુભેદથી તે અનેત પ્રકારનાં હાઈ 
શકે છે. તે બધાંને ગણુવા સાંભળવા, અને સમજવા માટે નેઇએ 
તો મતુષ્યની શું, કિતુ ખ્રહ્મદેવની ઉમર પણુ ખલાસ થઈ જાય તોય 
તેના આરો ન આવે. આ વાત માટીને સમજ્યા વગર જ 
બધાંને સમજવા ચાહે છે, ત્યાં સુધી જ રહે છે. પરંતુ જને માટીનેજ 
ખરેખર સમજી તે સર્વને જાણુવા જાય અથવા ગણુવા જાય તો 
એક જ પળમાં બધાંનો છેડો આવી જશે. “સર્વ પાત્રો માટીનાં ખનેલાં 
હોય છે' ખસ, આટલામાં જ બધું આવી જાય છે. એવી રીતે જ્યારે 
આત્માને છોડી કામનાખુદ્ધિનાં તારો છુટતાં રહે તો તેના અંત કદી 
પણુ આવશે નહિ, કારણુ તે અનંત છે. પણુ જ્યારે આત્માને ઓળખી 
કામના ખુદ્ધિ ચાલવા જાય છે તો આગળ એક ડગલું પણુ ચાલી 
શકતી નથી અર્થાત્‌ ત્યાં જ અટકી જાય છે, એકલી જ રહી જાય છે. 
માટે જ પ્રભુશ્રીએ આજ્ઞા કરી છે કે “્વવસાયાસ્િમિકા વુર્ટિરિજેટ મુશ્નરન” 
કાંઈ પણુ હોવો જેઈએ તો કામના બુદ્ધિનો પાર આવો કે ન આવે 
પરંતુ પ્રવૃત્તિને પરવશ થચેલા જીવને કામનાએ જરૂર થતી રહેવાની, 
અને તે કામતાઓને પરવશ થઈ જે કર્મ કરવામાં આવે છે તેઓને 
ફામ્યકર્મ કહે છે, અથવા પ્રવૃત્તિધર્મ કહે છે. સુખૈષણા (સુખ 
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કામના) માં સર્વ એષણાઓને સમાવેશ થઈ જાય છે. પુત્રેષણા, 
દારેવણુ।, લોકૈષણુ, વિગેરે સર્વ એષણાએ। સુખ માટે છે. માટે સવ 
કામનાએ સુખકામનામાં આવી મળે છે. 


એ ધર્મ અથવા કર્મ ફૂરી ત્રણુ પ્રકારનાં છે. શ્રૌત, સ્માર્ત, 
અને પોરાણુ. વેદોમાં કથેલાં શ્રોત, સ્મૃતિથી પ્રતિપાદિત સ્માર્ત, 
અને પુરાણે્‌।દ્રારા કંહેવાયલાં પોરાણુધર્મો કહેવાય છે. નને કે સ્માર્ત 
અને પૌરાણુ ધર્મો પણુ શ્રુતિઓમાં કહ્યાં છે. તથાપિ વેદો અનેત 
હોવાથી સ્તભાવદ્વારા આચારરૂપ ધર્મો પ્રત્યેક યુગમાં બદલતાં રહે છે. 
માટે વેદમાં તેઓને સંક્ષેપથી અથવા ધ્વનિ કે તાત્પયરૂપે પણુ કહ્યાં 
છે. પછી સ્મૃતિઓ અથવા પુરાણે। તે ધર્મોને અંગ પ્રત્યંગ સહિત 
સવિસ્તાર વર્ણુવે છે; એ માટે તે ધર્મો સ્માર્ત અને પોરાણુ કહેવાય 
છે. જ્યાં જ્યાં પ્રત્યક્ષ શ્રતિવાક્ય ન મળે ત્યાં ત્યાં વાપિઓનાં વચનથી 
તે્‌તું અનુમાન કરી લેવું નેઈએ. કારણુ કે સ્મૃતિ અને પુરાણુ એ 
ખંને વેદમૂલક જ છે. 

વેદનાં વાક્યને શ્રાત કહે છે. સંપૂર્ણ વેદમાં કિયા તથા 
સાનનું પ્રતિપાદન છે. કિયા તથા જ્ઞાન ખંને ખ્રહ્માંશ છે તથ! ખ્રહ્મરૂપ 
છે. પૂર્વકાંડમાં કર્મનું વર્ણન છે અને ઉત્તરકાંડમાં જ્ઞાનનું પ્રતિપાદન 
છે. જ્ઞાન કર્મને સહાય કરે છે અને કમે જ્ઞાનનું સહાયક છે. કારણુ કે 
સાનસહિત કર્મથી જ કુમમોક્ષ મળે છે. પણુ કાંઈ કેવલ કર્મથી 
અથવા કેવલ જ્ઞાનથી મોક્ષ મળતો! નથી. અને એટલા જ માટે 
વેદના ખંને કાંડ એકખીજાને ઉપકારક (સહાયક) છે. કેટલેક વેદભાગ 
પઘાત્મક છે, કેટલેક ગીતિમય છે, અને કેટલોક એવે છે ફે જેમાં 
વિશેષ ગઘ પણુ નથી તેમ ફેવળ ગીતિ પણુ નથી. મંત્રષ્ટાહ્મણાત્મક 
વેદોમાં યસ્નું વર્ણુન છે. યજ્ઞ એ પર્મમાત્રનું નામ છે. ક્યાંક 
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દૈવતાદ્વારા, ક્યાંક દ્રવ્યદ્રારા, કોઈ જગ્યાએ કાલદ્વારા, યાંક દેશદ્વારા, 
ફોઈ સ્થલે વિધિટ્દારા, કોઈ સ્થલે અર્શવાદદ્વારા, ક્યાંક ફૂલટ્વારા, 
અને કયાંક સેસ્કારદ્વારા સર્વત્ર કર્મનું જ વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. 
અને તે ખધેા મંત્રભાગ છે. વેદ વિધિ, અર્શવાદ, અને ઉપનિષદાદિ 
ભેદથી ત્રણુ પ્રકારને! છે. વેમાં પ્રથમ વિધિ ચાર પ્રકારનો છે. ઉ- 
ત્પત્તિવિધિ, અધિકારવિધિ વિનિયોગવિધિ, અને પ્રયોગવિધિ. કર્મ 
માત્રનાં સ્વરૂપને કહેનારી વિધિ ઉત્પત્તિવિધિ કહેવાય છે. ફ્લસંબંધ 
ખતલાવનાર અધિકારવિધિ છે. અંગકર્મનો પ્રધાન સાથે સંબંધ દેખાડ- 
નાર વિનિચોગવિધિ છે. અને જ્યાં ત્રમે વિધિઓતું તાત્પર્ય આવી 
જાય છે અને જે અંગસહિત પ્રધાન કર્મને બોધ કરે તે પ્રયોગ- 
વિધિ છે. પ્રધાન કર્મ માટે જે કિયા કરાય તે અંગકર્મ છે. જ્યાં 
વસ્તુની સ્તુતિ હોય અથવા સ્તુતિની સિદ્ધિ વાસ્તે નિદા હોય તે 
અર્શવાદ છે. અને તે અર્થવાદ ત્રણુ પ્રકારનો છે. ચુણુવાદ, અનુવાદ 
અને ભૂતાર્શવાદ. જ્યાં કંઇક વિરૂદ્ધ જેવી વાત કહેવામાં આવતી 
હોય તે ગુણુવાદ છે. જેમાં જાણેલી જ વાતો કહેવાય તે અનુવાદ છે 
અને જ્યાં પુરાતન વાત કહેવાથી વિરોધનો પરિહાર થઈ શકતે! 
હોય તે ભૂતાર્શવાદ છે. સાન, ભક્તિ અને તેનાં સાધનો તથા જ્ઞાત 
વિગેરેનાં ફૂલનું વર્ણન જ્યાં હોય તે ઉપનિષટૂભાગ છે. આવી રીતે 
અનેક પ્રકારે વેદ્દોમાં કર્મનું (યજ્ઞ અથવા કિયાનું) વણુન છે. 


પ્રધાનરૂપે આ યજ્ત પાંચ પ્રકારને છે. અસિહોત્ર, દરીપૂણુમાસ, 
પશુ, ચાતુમાસ્ય, અને સોમ, તથા છઠ્ઠો યસ્ોપકારક સ્તાનને લઈ 
યસપુરૂષ કહેવાય છે. અસ્ત્ર અને દરીપૂર્ણુમાસ યસપુરૂષના બે 
હેસ્ત કહેવાય છે. સોમ યત્ત પુરૂષનો મધ્યભાગ છે. પશુ અને ચાતુ- 
મોસ્ય તેના બે ચરણુ છે. અને જ્ઞાન તે પુરૂષનું મસ્તક છે. અને સાન- 
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રૂપ ખ્રહ્દા આ પાંચે યસ્ોની સાથે છે. જ્ઞાન વગર કરાયલું કર્મ સખ્ય 
ફૂલ અપૈતું નથી, ફૂલ, દેવતા, સામગ્રી, કમે, યજમાન, મંત્ર, અને 
કર્મના સ્વરૂપને વેદ પ્રમાણે બરોબર જાણીને કરાયલાં યજ્ઞાદિ કર્મો 
નિત્ય ફેલ આપે છે. યજ્ઞાદિ કર્મૌ પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે. આધિદૈવિક, 
આધ્યાત્મિક, અને આધિભોતિક. 


કર્તા, કર્મ, જ્ઞાન વિગેરે સર્વ પદ્યાર્થો સાત્તિકે, રાજસ, અને 
તામસ ભેદથી ત્રણુ પ્રકારનાં છે. એ વાત ગીતોપનિષતૂના સત્તરમા 
અધ્યાયમાં સવિસ્તાર કહી છે. જેને અહેભાવ નથી અને કર્મની 
આસક્તિ પણુ નથી તે સાત્તિક કર્તા કહેવાય છે. એવે। કર્તા સામગ્રી 
વિગેરે યજ્ઞાદિના કામમાં આવનારા સર્વ પદાર્થોમાં ષ્રહ્દમાભાવ રાખીને 
તથા કેઈ પણુ ફૂલની ઈચ્છા રાખ્યા સિવાય ફૂલ તથા કર્મને પ્રભુમાં 
અપૈણુ કરી જે યજ્ઞાદિ કર્મ કરે છે, તે આધિદેવિક યત્ન છે. આવા 
સાત્તિક (આધિદે(વક ) યજ્થી પ્રભુ પ્રસન્ન થાય છે. અને તે યજ્ઞના 
અંતમાં પ્રભુના (યસ્ત નારાયસુને) પ્રાદુર્ભાવ થાય છે. તથા તેને 
કરમસુક્તિ* ફૂલ મળે છે. અને એવા કર્તા ઉપર અગર પ્રભુ ઘણે! 
જ અતુગ્રહુ કરૈ તો તેને સઘોસુક્તિ પણુ મળે છે. 

દ્રિતીયસ્કંધ સુબાષિની તથા સર્વનિશુય નિખધ વિગેરે ગ્રન્થાનાં 
દૃભવાથી માલુમ પડે છે કે ટુઃખાભાવપૂર્વક આનંદ (સુ'ખ) 
પ્રાત્તિસે જ સુક્તિ કહે છે.” એ ઝ્ુક્તિ બે પ્રકારની છે. એક સઘો- 
સુક્તિ અને ખીજી કમસુક્તિ. પ્રભુની અતિશય કૃપા હોવાથી સઘો- 
સ્ુષ્તિ મળે છે, નહિં તો કર્મયોગ, જ્ઞાનયોગ તથા ભક્તિયોગથી ક્રેમ- 








* જસ નિનસ્તટ્મિવ્વસને વર્મ: જમા રૂવેવ્‌ | મર્યારાયાં વ્મમોણ છત ૧૦૫ । 
લચોઇસિસ્ત્વતિજવયા । ત્રભણાનામાવે તુ ચશાત્મયટરમવલઃ સ્ર્મણ ભ મવસિ । 
ત, નિ, પ્રશારાય, 
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સુક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. સ્ાનસહિત ભગવદપિત કમૌ કરવાં પણુ કર્મયોગ 
કહેવાય છે. અને એનું ફૂલ કુમસુક્તિ છે. શ્રીમદ્રાગવતના દ્વિતીય 
સ્કંધમાં કેમમુક્તિતું સ્વરૂપ આવી રીતનું છે “વૈશ્વાનરં યાતિ, તષ્િશનામિ, 
બ્થોડનન્સશ્ય, ન યત્ર શોજો, તતોવિસેમં, પ્રાળેન પધ, સ મૂતવક્મે, 
લેતાસ્મનાસ્માન ॥ અર્થાત્‌ કર્મચોગની સિદ્ધિને પ્રાસ થચેલે જીવ તેજેરૂપ, 
આકાશરૂપ, ખ્રહ્મામાગેથી અગ્નિલોકમાં પ્રાસ થાય છે. ત્રિલોકીમાં 
૨ડેતારા આતિવાહિક જીવે! તેને ત્રિલોકીથી અસિલે।કમાં પહોંચાડે 
છે. જેવી રીતે સરકારના ટપાલીએ। (0051-1121) કાગળે।ને ગામમાંથી 
શહેરમાં, ત્યાંથી રેલપર અને રેલટ્રારા બીજા શહેરમાં અને ત્યાંથી નાનાં 
નાનાં ગાસે।માં અને ગામની ઓંફિસમાંથી ઘેરે ઘેર પહોચાડે છે. તેવી- 
જ રીતે પ્રભુને ત્યાંના આતિવાહિક નામના અધિકારી લેક જીવને એક 
લોકથી બીના લોકમાં અને પયૈતે ભગવલ્લેક સુધી પહોંચાડતા રહે છે. 
એ આતિવાહિકે। અનેક છે. અને અધિકારાનુસાર સામથ્યવાળાં હોય 
છે. માટે સર્વત્ર અને ભગવલ્લેક પયત એએ ની ગતિ અરેક હોય 
છે. હા, તો હુવે જીવને ત્યાં (અસિલેકમાં) અસ્નિસાયુજ્ય મળે છે; 
અર્થાત્‌ ત્યાં તેનાં વિષય, ઇંદ્રિય, દેહાદિ બધું આગ્નેયજ થાય છે. 
વેશ્વાનરના સંખંધથી જીવનું ત્યાં શોધન થાય છે. પછી ઉપર જઈ 
શિશુમારના અંતમાં પ્રુવસ્થાન છે; જે ખ્રહ્માંડનો મધ્યભાગ છે; વાં 
પહોંચ્યા બાદ જીવનું ફરી રૂપાંતર થાય છે. પ્રથમ જીવનું તામસ પ્રચુર 
શરીર હતું તેને વેશ્વાનર લોકમાં ત્યજી દીધું. અને છવલોકમાં રાજસ 
શરીરને પરિત્યાગ કરે છે. ત્યારે જીવનું માત્ર સત્તમય શરીર રહે 
છે. પછી ત્યાંથી જીવ મહર્લોકમાં જઇ રહૈ છે. આ લોકમાં એક કલ્પ 
કાલનું આયુષ્ય હોય છે, અહીં ખ્રહ્માવેત્તા જ્ઞાની ભુચુ વિગેરે મહુષિઓ 
રહે છે. પરંતુ જ્યારે તે લોકનો પણુ નાશ થાય છે ત્યારે તે જીવ 
બ્રહ્માલેકમાં પહોંચે છે. ત્યાં કપિલ જેવા મહાસિદ્ધેશ્વરે રહે છે, 
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અને ત્યાં જીવને પરાર્ષકાલ સુધી આવરદા હોય છે, અર્થાત્‌ ખ્રહ્માના 
જેટલું આયુષ્ય તેમને પ્રાપ્ત થાય છે. ત્યાં લગભગ મોક્ષ જેવુંજ 
સુખ મળે છે. આ સત્યલેકે અથવા ખ્રહ્ધાના સ્થાનમાં સકામ અશ્ચ- 
મેધાદિ યજ્ત કરવાવાળાં પણુ લોકભેદથી જઇ શકે છે. પરંતુ તે લોકે 
પાછા અધોલેકમાં આવી પડે છે. અને આ યોગી જીવ તો અહીંથી 
પણુ આગળ ખ્રહ્ાંડનું ભેદન કરતો કરતો આનંદમય પ્રભુ પાસે 
પહોંચી જય છે. આ ખ્રહ્ધાંડની ચારે તરફ સાત આવરણે્‌ા આવી 
રહ્યાં છે. પ્રથમ આવરણુ પૃથ્વીનું છે, બીજું જલતું, ત્રીજું અસિનું, 
ચોથું વાયુનું, પાંચસું આકાશતું, છઠું પ્રમતતિનું અતે સાતગું આત્માનું 
આવરણુ છે. આ જીવ પણુ પોતાનાં ભૂત સૂઠ્મોનાં અશેનો તથા ઇટ્રિ- 
યોનો પરિત્યાગ કરવા માટે તે સસ આવરણેમાં ધીમે ધીમે પ્રવેશ 
કરે છે. પહેલાં પૃથ્વી નામના આવરણુમાં જઇ તેમાં મળી જાય છે. 
ત્યાં ઇચ્છા સુજખ ભોગો ભેગવે છે. દૂરી ત્યાંથી કુમશઃ આકાશ 
પર્યત પાંચે આવરણુામાં જઈ મળે છે. પ્રદૃતિના આવરણુમાં જઈ ભૂત- 
સૂક્ષ્મ, ઈંદ્રિય, તથા અંત:કરણુને। અર્થાત્‌ દેહનો પરિત્યાગ કેરી શુદ્ધ 
આત્મસ્વરૂપ થઈ સુરૂષાવરણુમાં મળે છે. ફૂરી ત્યાંથી અક્ષર ખ્રહ્યામાં 
અક્ષર થઈ મળી જાય છે. અક્ષરમાંથી આનદમય ખની પુરૃષોત્તમમાં 
પ્રાસ થાય છે. આ પુરૂષાત્તમનું સાયુજ્યજ સખ્ય સુક્તિ કહેવાય છે. 
આવી રીતે આ કમગુક્તિ મર્યાદાકર્મમાર્ગીય, મર્યાદાસ્ઞાનમાર્ગીયિ, 
તથા મર્યાદાભક્તિમાર્ગીયને પ્રાત થાય છે, આ આપધિદેવિક કર્મ- 
માર્ગમાં યજ્ત ભગવાનને પ્રારુર્ભાવ થવો અને કૅમગ્ુક્તિ મળવી એ 
ફેલ છે. અહીં પ્રભ્નુ અથવા પ્રભુશ્રીની કૃપા જ વ્યાપાર (દ્રારભૂત) છે. 
અને યજ્તાદિ કર્મો સ્રાધન છે 

જે ક્તને ખ્રહ્દાત્મક એગઝ્યભાવ યુક્ત સાન ન થયું હોય 
બશવૂત્લેને ઝુ યગ્સાનં' આ ભગવદાર્‌ા પ્રમાણે ઇંદ્રાદિ દેવતાઓમાં તથા 
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અન્ય યસ્ાદિની સામગ્રીમાં પૃથક્‌ પૃથક્‌ સ્વતંત્ર જાવ હોય તે તે 
સાન રાજસ કહેવાય છે. 

એવે! રાજસજ્ઞાનવાળે સાત્વિક કર્તા અગર લૌકિક કામના 
રાખ્યા સિવાય માત્ર પોતાના સૈકલ્પ પ્રમાણે તે તે દેવતાઓની પ્રાપ્તિ 
માટે શાસ્ત્રોક્ત વિધિપૂર્વક શુદ્ધ સર્વ સામગ્રૌદ્રારા યજ્તાદિ કર્મો કરે 
તો તે ધર્મ આધ્યાત્મિક કહેવાય છે. એવા કર્મથી દેવતા પ્રસજ્ઞ થાય 
છે. અને તેને દેવતાઓનું સાયુજ્ય તથા આત્મસુખ રૂપ ફૂલ 
પોતાના ઉદ્દેશ (સંકલપ) પ્રમાણે મળે છે. અહીં તે તે દેવતા જ વ્યાપાર 
(દ્વારભૂત) છે. વળી જે સ્થાન સ્થાનપર રાગદ્રેષાદિ વિચિત્રભાવો। તથા 
વિવિધકર્મફ્લેની કામના રાખવાવાળે કર્તા હોય છે તે રાજસકર્તા 
કહેવાય છે. એવે। કર્તા અગર ફોઈ પણુ ફૂલની આકાંક્ષા રાખીને અથવા 
દંભ માટે જ દ્રવ્યાદિ શુદ્ધ સામગ્રોદ્ારા શાસ્તેક્ત વિધિથી યજ્તાદિ 
ધર્મ કરે તો તે કર્મ આધિભોૌતિક કહેવાય છે. એવા ડર્તાને 
અદૃણદ્વારા સ્વસંકલ્પાતુસા૨ સ્વ્ગાદિ વિવિધ લેકે તથા સ્વકામાનુ- 
સાર અનેક નાશવંત ફૂલો પણુ મળે છે. આવા કમમાં અદૃણજ 
વ્યાપાર છે. અપૂવ, અદષટ, ભાગ્ય, વિગેરે એક જ પદાર્થનાં ભિન્ન 
ભિન્ન નામે! છે. એ સર્વ કર્મની જ એક અવસ્થા છે. હુવન, દાન, 
જપ વિગેરે સર્વ કર્મો (ચેણાએ।) નશ્ચર છે. એ ખધી ચિરકાલ સુધી 
૨હી શકતી નથી. કર્મોનો નાશ થઈ જવા છતાં પણુ તે ચેષ્ઠાઓમાંથી 
એક અપૂર્વ નામની શકિત અથવા સંસ્કાર અંત:કરણુમાં ઉત્પન્ન થાય 
છે. અંત:કરણુ અતિસૂક્મ છે. તે જીવને સુક્ત થતાં સુધી છોડતું નથી. 
ખસ, તો. આ અપૂર્વટ્રારાજ જીવને ચિરકાલમાં પણુ ફૂલ મળ્યા કરે 
છે. પાણી એકવાર ગરમ થઈ જવાથી પછી ચૂલામાં ભલે લાકડાં 
ખળતાં ન ૨હે તે પણુ જેમ જલમાં ગરમી આવી જ રહે છે અને 
તે લગભગ લાંખા વખત સુધી પોતાનું ફામ કરે છે; તેમ ખાવું, પીવું, 
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આપવું, હુવન કરવું, મંત્ર બોલવો, વિગેરે ચેષણ્ઠાએ થઈ રહ્યા પછી 
અંત:કરણુમાં સારાં કે નરસાં પોતાનાં કર્મો પ્રમાણે એક સંસ્કાર પેદા 
થાય છે. ખસ, એજ સૈસ્કાર અપૂર્કે વિગેરે નામો ધારણુ કરે છે. 
ગીતોપનિષત્‌માં પ્રભુએ એને જ “ સંપત્‌? શબ્દથી કહ્યો છે. અને 
ઝૈ દ્રારાજ જીવે! ચિરકાલમાં પણુ પોતપોતાનાં ફલે ભોગવે છે. 
શ્રીમદૂભાગવતના ચતુર્થસ્કંધમાં પ્રાચીનખાંહુ રાનએ નારદને 
પ્રશ્ન કર્યો છે કે-“ે પ્રભો !' જે દેહુથી સારાં કે નબળાં કર્મો કરાયાં 
હોય તે દેહને તો લેકે અસ્તિમાં ખાળી સકે છે પછી આ જીવ તે 
કેર્મોનાં ફૂલ કેવી રીતે, શું કામ, અને કયારે ભોગવે છે? તથા એક 
ઔજી પણુ આપત્તિ એ છે કે કર્મ ફોદઇથી પણુ દેખાતું નથી, તો પછી 
કર્મ પ્રમાણે ફ્લ મળવું એ ફેમ મનાય? એના ઉત્તરમાં ખ્રહ્ધાપુત્ર 
નારદમહુષિ રાજા પ્રાચીનખહિને કહે છે કેઃ- 
ચેનેવારમતે વામે તેનેવાયુત્ર તત્પુયાન્‌ । 
સુંસ ત વ્યવધાનેન હિનેન પનતા સ્વયમ્‌ || 
વામોતમન્યાદિતં સુર; તારશેનેતોળ વા । 
ચયાનુમીયતે ચિત્તમુમયેરિદ્રિયેરવિ । 
ણ્વં વામ્ટેદ્ઞ વમે જક્યતે ચિસરૃસિમિઃ | 
હે રાજા પ્રાચીનખહુષ્‌ ! જે દેહમાં જીવ કર્મ કરે છે, તે જ 
દેહુથી બીજા જન્મમાં તે કર્મફૂલ ભોગવે છે, એ નિશ્ચિત છે. જીવના 
સ્થૂલ અને સૂક્મ બે દેહો છે. અને જીવ તે સ્થુલ અને સૂક્મ બૈને 
શરીરથી કર્મ કરે છે. કેઈ કેઈ વખવે તો સૂક્મ દેહુ માત્રથી જ કમે 
કરૈ છે. તે સર્વ કર્મો સૂક્ષ્મ બની સંસ્કારર્‌પ થઇને સૂક્મદેહુના સૂઠમ 
અંતઃકરણુમાં જમા રહે છે. સૂઠ્ષમ અંત:કરણુ અને સૂક્મદેહુ 
મુક્તિ પ્યૈત જીવ સાથે રહે છે. જ્યાં જ્યાં આ જીવ જાય છે 
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ત્યાં તયાં બધેય સૂક્ષ્મ અંતઃકરણુમાં વાસના ( સંસ્કાર ) રૂપે આ સર્વ 
કમા રહેલાં જ હોય છે. માટે જીવને સ્થૂલરેહુની અપેક્ષા રાખ્યા વગર 
સૂક્મ દેઢદ્રારા ફૂલ મળે છે. કર્મફૂલ ભોગવવામાં કર્મ અને જીવની 
અપેક્ષા પડે છે. તે ખૈને તેના પ્રત્યેક દેહુમાં રહે છે. એ માટે ફૂલભેોગ- 
માં કોઈ પણુ જાતની તુટી (ખામી) રહેતી નથી. સૂક્ષ્મદેડુ સુક્તિપયૈત 
કાંક થોડા ફેરફારથી રહે જ છે. તે સૂક્મદેડુમાં કર્મ સંસ્કારરૂપે 
જમા રહે છે. અને તે કર્માં પ્રમાણે અન્ય જન્મમાં જીવનો આ 
સ્થૂલદેહુ તૈયાર થાય છે, વધે છે. પછી તે જન્મમાં ખીજાં જે કર્મો 
કરાયાં હોય તે પણુ અંતઃકરણુમાં જમા થાય છે. અને ત્યાર ખાદ મર્યા 
પછી અટષટાનુસાર ત્રીજે જન્મ મળે છે. અહીં એટલું પણુ બીજું 
સમજી રાખવું નેઈએ કે મતુષ્યના મર્યા પછી અગર કેઈ તેના 
[નમિત્તે કંઇ કર્મ કેરે તો સંકલ્પરૂપ વાસના પ્રમાણે તૃત્તિરૂપ વાસના 
તેના વાસનામય અંત:કરણુમાં તે જ્યાં હોય ત્યાં જઈ મળે છે. આવી 
રીતે આ ચક્ર ચાલતું જ રહે છે. જવ સ્થૂલ સૂક્મ ઉભય દેહથી કર્મ 
કરે છે અને તે જ બૅને શરીરથી તે તે કર્મફ્લને ભોગવે છે. ખીજા 
જન્મમાં સૂઠ્મદેહુસહિત જીવ પેદા થાય છે. માતાના ગભૈમાં જ 
માતાએ ખાધેલાં પીધેલાં અન્ન જલાદિના રસદ્ધારા સૂક્મદેહુનો 
ઉપચય (વૃદ્ધિ) થતો રહે છે. સજાતીયગ્રાહુકતાના નિયમ પ્રમાણે 
અન્નાદિના રસમાંથી તે સૂક્મદેહુ તે જ પરમાણુઓને ગ્રહણુ કરે છે, 
જે જે તેના સેસ્કારાને અનુકૂલ હોય છે. અને પ્રતિકૂલ પડતાં પરમાણુ- 
એને ઝટ પરિત્યાગ કરે છે. એ માટે વે સ્થૂલ દેહુ પણુ પૂર્વકર્મો 
પ્રમાણે જ તૈયાર થાય છે. માટે સ્થુલદેહુને ખાળી નાંખવાથીએ પણુ 
કર્મભોગમાં કોઈ પણુ જાતને વાંધો આવતો નથી. 

ખીું જે એવું કહ્યું છે કે “કર્મ કોઇથી દેખાતું નથી' તો એને 
ઉત્તર પણુ એટલે જ છે કે યદ્યપિ કર્મનો વ્યાપાર અમૂતે છે અર્થાત્‌ 
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આંખોથી દેખાતો નથી તે! પણુ ચેછા તે આંખોથી જણાય છે. માન- 
સિક કિયા પણુ યુક્તિથી પ્રત્યક્ષ થઇ શકે છે. ખીજા જન્મમાં પૂર્વ- 
જન્મનાં કર્મો યદ્યપિ આંખે દેખાતાં નથી તથાપિ ફૂલદ્વારા તેઓને 
પણુ જીવ સમજી લે છે. જેમ કે!ઇને લાત મારવાથી લેકે! તેના 
દદને મનની ક્રોધાદિ વૃત્તિઆથી જાણી લે છે. ખસ, તેમ જ મનની 
વૃત્તિઓથી પણુ પૂર્વજન્મનાં કર્મોની ખખર પડી જાય છે. એ નિશ્ચય 
છે કે જેવી કિયા તે મનુષ્ય કરે છે તેવાં જ સસ્કારો તેના અંતઃકરણુ- 
પટ પ૨ પડે છે. અને જેવા સંસ્કારે હોય છે તેવી જ મનની વૃત્તિઓ 
થવાની. માટે મનની વૃત્તિઓથી જ જીવના પૂર્વજન્મનાં કર્મોની ખખર 
પણુ પડી જાય છે. આ કર્મનાં સૂક્મરૂપને જ મીમાંસકોએ અપૂર્વ કલ્યું 
છે, સ્મૃતિએમાં સંસ્કાર કલ્યો છે, અને વેદાંત વિગેરે શાસ્ત્રોમાં વ્યા 
પાર કહ્યો છે, તથા ભગવચ્છાસોમાં સંપત્‌ રૂપે એ સૂક્મ સ્વરૂપને 
એળાખ્યું છે, આ અપૂર્વ જ ચિરકાલમાં પણુ'ફ્લ અપાવે છે. નન્‍ેઇએ 
તેવું ધર્મકર્મ કેમ ન હેય પણુ હરેક ધર્મકર્મમાં વ્યાપાર (અપૂર્વ) 
અવશ્ય હોય છે. પાપની સાથે પણુ અપૂર્વ લાગેલું જ હોય છે. 

અમે પૂર્વમાં કહી આવ્યા છીએ કે “વસ્તુના સ્વરૂપને રા'ખ- 
નારી ક્રિયા જ ધેર્સ છે, અને વસ્તુસ્વર્‌પને નષ્ટ કરનારી 
કિયા અધર્મ છે. અધર્મ કહો કે પાપ કહો બંને એક જ વસ્તુ 
છે. અધર્મ શખ્ટમાં નકારનો અર્શ વિરોધ છે, પણુ અભાવ નથી. 
ધર્મથી જે વિરૃદ્ધ હોય તેને અધર્મ કહેવો. શાસ્રમાં સત્ય બોલવાની 
આસજ્તા છે. સત્ય બોલવું એ મતુષ્યના સ્વરૂપને ટકાવી રાખે છે માટે 
તે ધર્મ છે; અને એથી વિરૃદ્ધ અસત્ય બોલવું એ મનુષ્યના સ્વરૂપનો 
નાશ કરે છે માટે તે અધર્મ પાપ વિગેરે શખ્દ્રાથી કહેવાય છે, પાપથી 
નખળું અપૂવે (વ્યાપાર) પેદા થાય છે. 
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આવી રીતે આધિભૌતિક, આધ્યાત્મિક, અને આધિદૈવિક 
આવા ત્રણુ પ્રકારનાં યજ્ઞાદ્િ નિત્યકર્મો છે. વાસ્તવમાં* નિત્યકર્મોનું 
જ વેદ પ્રતિપાદન કરે છે. જે કે કામ્યકર્મો પણુ વેદમાં કહ્યાં છે; 
પરંતુ કંઈ કામ્યકર્મો કરાવવાનું વેદનું વાસ્તવ તાત્પર્ય નથી. લે।ક- 
પ્રચલિત કામતાએને। જ વેદ અતુવાદ કરે છે. જતમજામો વશેત' 
વિગેરે વેદવાડ્યોમાં પણુ વસ્તુતઃ નિત્યકર્મોનું જ વિધાન છે. પરંતુ 
અગર મતુષ્ય પોતાની કામના પર આરૂઢ થઈ કેઈ પણુ જાતનાં 
લૌકિક સુખોનો મનમાં ઉદ્દેશ રાખી કર્મૌ કરે તો તે કામ્યપ્રયોગેો 
થઈ ગયા કહેવાય, કામ્યકર્મ અને નિલ્કર્મના પ્રચોગો જ માત્ર 
ભિજ્ છે કર્મ તો એક જ છે, કર્મમાં કાંઈ ભેદ નથી. 

“ઝસિદ્વોત્રં ગુદુયાલ્વમેકામ:,[ જ્રોપૂળમાસામ્યાં સ્વગજામો વસેત, 
ભયોતિણેમેન હ્વમૈજામ;' વિગેરે વેદવાક્યોથી જીવને યજ્તાદિ કમો કર- 
વાની પ્રેરણા કરાઇ છે. એ વાક્યોમાં વેદિક પરિભાષાવાકય પ્રમાણે 
સ્વર્ગ શખ્ટના બે અર્થ થાય છે. વેદમાં “વસ ુ:લેન સમિત ન તત મ્સ્તસ- 
નન્તરમ્‌| સમિજાષોપનીતન્ન તત્યુલં હ્વ;પલાવ્યટ્મૂ' આ પરિભાષાવાડ્ય 
છે. અર્થાતૂ-જે સુખ ફુઃખથી મળેલું ન હોય, જે નાશયુક્ત ન હાય, 
જે ઓછું વત્તું પણુ ન હોય, અને જે કામના અને કામ્યકર્મોથી પ્રાપ્ત 
થતું ન હોય તે સુખ સ્વગે શખ્ટથી કહેવાય છે. કામનાએ અનેક 
પ્રકારની હોવાથી યજ્તાદિ કર્મો પણુ અનેક જાતનાં છે અને તેમતું 
ફૂલ પણુ-સુખ પણુ કમૌતુસાર જાતજાતતું છે. માટે સ્વર્ગલોક અનેક 


ધો ણત્ત્રસિવા્જત્તમેવ યસ્તા તેરસ | ત. ફી. પરજાશઃ । 
4 લ ત્ર સ્ચર્મોટ્રિવિય ર્સ્યાદ । વાવયશેષાત્તાત્તણસ પ્રલિસેજોજ૩પ્વતે । 
સ્પર્ષાડ્લુયાટ્ટિઃલ્ાનિ ર્યામિળાં સયુ: ઘટા ધુવવ્‌ ॥ 


ર્સ્યારિ ઘત્રયાશલ્તર્વટીપ: । 


૬૪ શુદ્ધાક્ેતદશેન-તૃતીયભાગ 


છે. ચૈદ્રલોક પણુ સ્વર્ગ છે, પિતૃલોક પણુ સ્વરડી છેડ આવી રીતે સ્વર્ગલોક 
અનેક છે. અને તે સ્વર્ગોમાં ઉપરની પરિભાષાથી કહેવાયલું સુખ 
જેવામાં આવતું નથી માટે સ્વર્ગ શખ્દનો સુખ્ય અર્થ અંત:કરણુનું 
સુખ છે. 

આધ્યાત્મિક યજ્ઞાદિ ધર્મ કરવાથી અંત:કરણુની શુદ્ધિ થયા 
પછી જે આત્મસુખ પ્રાપ્ત થાય છે તે સુખજ સ્વર્ગ શખ્ટવાચ્ય (સ્વર્ગ 
શખ્ટને સુખ્ય અર્શ) છે. સ્વર્ગ લોકમાં રહેનારાં ઇંદ્રાદિ દેવતાઓને 
તે પરસ્પરમાં સ્પર્ધા અસૂયા વિગેરે ડ્લેશો ઘડી ઘડીએ થતાં રહે છે. 
અગર તેમનું તે સુખ વત્તું આછું ન હોત તો સ્પ્ધો, અસૂયા વિગેરે 
શા માટે થાત? માટે એથી જણાઈ આવે છે કે તે સ્વર્ડી લોકાદિનાં 
સુખોમાં પણુ તારતસ્ય-ન્યૂનાધિકપણું લાગેલુંજ છે. પરંતુ આત્મ- 
સુખ તો ખધાંને માટે એક સરખું હોય છે. તેમાં વત્તા એછા- 
પણું કાંઇજ રહેતું નથી. સ્વર્ગાદિ લોકોનું સુખ કામનાથી અથવા 
કામ્યકર્મોથી પ્રાસ થાય છે; પરંતુ આત્મસુખ કામનાથી કે કામ્ય- 
કર્મો કરવાથી મળી જતું નથી. માટે જેએ આધ્યાત્મિક યજ્ઞાદિ કર્મો 
કરે છે તેઓને તે આત્મસુખરૂપ સ્વર્ગ મળે છે. અને જેએ આધિ 
ભૌતિક યજ્તાદિ (કામ્યકમે) કરે છે, તેઓને સ્વર્ગાદિ લોકનું સુખ મળે 
છે, વેદમાં જ્યાં જ્યાં સ્વર્ગ શખ્ટનો પ્રયાગ આવે ત્યાં ત્યાં ખધે તે 
રાબ્ટનો નિત્યફ્લ તથા કામ્યફ્લ એવે! ઉભય અર્થ સમજવે। અથૉતૂ 
આત્મસુખ અને સ્વર્ગલોક. 

અહોં એવે। એક પ્રશ્ન થઇ આવે છે કે “વેદમાં આવી જાતની 
મળેલી વાતો શા માટે કહી છે? તો! એને ઉત્તર* એ છેકે કે વેદને કોઈ 





% જ્િદત્રયોનાેદશ્ય વરોશવયને મત । 
ચાહાનુશાલનાર્ષોય સેત્તનાયે તથા વચઃ ॥ 


સનાતન ધંર્મદર્શન ટ્પ 


પણુ પ્રકારે જીવની નિત્યકર્સોમાં રૂચિ કરાવવી છે. અને લાલચ વગર 
જવ તે કર્મોમાં કદી પ્રવૃત્ત થતો નથી. એટલા માટે સ્વગેલેકની લાલચ 
આપી જીવ પાસે નિત્યકર્મ કરાવે છે. અગર કે!ઇ જાતની કામના 
ન હોય તો. નિત્યકમૌથી ચિત્તશુદ્ધિ થઈ આત્મસુખની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. અને જે કામનાથી નિત્યકર્મો કરવામાં આવે લો તેજ નિત્ય- 
કર્મોથી તેની તે કામનાએ અને સ્વર્ગલોક તેને મળે છે, પરંતુ 
ચિરકાલમાં તે કાસ્યકમાનું ખુરૂં ફૂલ જેઈ તે જીવની પાછી નિત્ય- 
કર્મૌમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે. આવી રીતે લાલચુ જીવ પાસે પણુ 
તેની કામના છોડાવી ધીમે ધીમે તેને ઉંચા દરજ્જાપર લાવવા માટે 
વેદે આ કામ્યપ્રચોગ કહ્યો છે. અને એટલા જ માટે વેદ્દે સ્વર્ગ 
શખ્ટથી આવી મળેલી વાત કહી છે. અને આમ છુપી વાત કહેવાની 
વેદની આદત છે. જેઓ લોકિકસુખમાં આસક્ત છે તથા અજ્ઞાની છે 
તો તેઓની આવી લૌકિકાસક્તિ છોડાવી તેમની પાસે નિત્યકમે કરા- 
વવા માટે અને પછી નિત્યકર્મોને પણુ છોડાવી ભગવદ્ધ્માના અધિ- 
કારી બનાવવા માટે જ વેદે આ સ્વ્ગલેકાદિની લાલચ આપી છે. 
કેટલાક સ્વર્ગાદિ લોકોને અસત્ય કહે છે. તેઓનું કહેવું એવું 

છે કે સ્વર્ગાદિલાક ખીલકુલ સત્ય નથી. માત્ર લોકે! પાસે નિત્યકર્મ 
કરાવવા વાસ્તેજ આ સ્વર્ગાદિની ભૂલભ્લામણી છે. જેમ માતા 

ઝત સ્વમશનનોમમમવિ લંમાજન । 

તદિ વેદે પ્રષાનવાયવેજુ નિ:સંફ્મ્થિ છત સ્વમશન્(: 

વાથ ન પ્રયૃુઝ્યતે તત્રાદ્‌ । જિઇપ્રયોગાહ્તિ । 


ઉરિટપ્રયોમસ્ત જ ૧. પરોણવથનમ । 
વરોણવથનવ્યાવિ પ્રશુઝન તાળાસુકશાલનમ્‌ । 


તેષામનુશાલન ₹રવુરવાટ્નમેવ । 
સસ્તી નિવંધઃ 4રવકશ્ । 


દ્ટ્‌ શુદ્ધાદ્રેતદર્શન-તૃતીયભાગ 


અચ્ચાને દવા પીવડાવવા માટે જ લાડુ ન રહેતા છતાં પણુ તેને કહે 
છે કે* બેટા, જે તું દવા પી જઈશ તો તને ખાઉ (લાડુ) આપીશ. 
અને જ્યારે તે બાળક લાડુની લાલચથી દવા પી જાય છે કે તરત જ 
માતા તાળી પાડી (હાથ ખંખેરી) કહેવા લાગે છે કે અરે, લાડુ તો 
ને પેલો કાગડો લઈ ગયો. બસ, આવી જ રીતે કોઈ પણુ પ્રકારે 
જીવ પાસે નિત્યકર્મ કરાવવા માટે જ આ સ્વર્ગની છેતરપોંડી છે. 
જેના કરવાથી કાંઈ પણુ ફૂલ ન હોય અને ન કરવાથી પ્રત્યવાય લાગતે। 
હોય તેને તેએ નિત્યકર્મ કહે છે. 

તો આવું એ લેકેું કહેવું માત્ર ભૂલભરેલુંજ કહેવાય. કારણુ 
જુ અગર કામના અતુસાર ફૂલદાનનાં સાધનો ન કહ્યાં હોત, અને 
તેઓના કરવાથી તદુક્ત સ્તર્ડીલોક વિગેરે ફૂલ પણુ ન મળતું હોત 
માત્ર એકલી ધે,ખાખાજી જ હોત તો પછી વેટોષ્ત નિત્યકર્મામાં 
જાઈની પણુ પ્રવૃત્તિ ન થાત. કદાચ સ્વર્ગાદિકે ફૂલોને અર્શવાદ સમજી 
અસત્ય કહા તો પણુ તેની તેજ આપત્તિ આવી પડવાની, વેદોક્ત 
જલ અને સાધને! વિષે કોઈને પણુ અવિશ્વાસ નથી. હુવે વેદ અગર 
એક જગ્યાએ કોઈ અન્ય આશયથી પણુ મિથ્યા વાતને સત્ય દેખાડી 
કહી નાંખે અને લેકે કદાચ તેની તે મિથ્યા બાલવાપણાની ચાલાકી 
માલમ પડી જાય તે। પછી સર્વત્ર વેદપરનો બધે જ વિશ્વાસ ઉડી જાય. 


ખીજું જે એવું કહ્યું છે કે “જેના ન કરવાથી પ્રાયશ્રિત્ત લાગે 


---.-ૂૂ---------ૂ-ન્નુન્ન્-------*: “૦-૦-૦૦૦૦ તઇઅ-૦-૦૦૦૦૪૦ન--જ૪્ઝ--------.------. 


* સર્‌ વાવિતવાધે શાપને વેરેન નોરવેત । તતઃ વજ ત ચરિ ન સ્યાસટા 
વેટ અનાશાવ્રલનમાન્િસ્તે પ્રસ્‍સિઃ કુંટિતા સ્યાવા। મલટગુળસ્થ ઘટ્ઝટોધને તઝૂ- 
મક્ય પ્રતાસ્ળરત્રાપતે વિધ્મજ્ેડવ્યવજવાચેસ્યારિ ઝાવસ્ળગશે શ્રીષુવોત્તત- 
સરળ: 1 યયાવરુસકતવ્ય નિયતવજં તસ્ય ત તુ ૧૪૯ દિતિત્‌ | અવરખે 
રાઝરઇવસ્્રત્યવાયઃ । ન દિ ₹ઝતેવાયાં વજામાવઃ | તરવરીપત્રજાશઃ । 


સનાતન ધર્મદર્શન ટ્છ 


અને કરવાથી જેનું કંઈ પણુ ફૂલ ન હોય તેને નિદ્યકર્મ કહે છે.” તો 
તેમનું આ કથન પણુ વાસ્તવ નથી. આવી રીતે માની લેવાથી શાસ્રમાં 
સર્વત્ર સંધ્યાવંદન, અસિહોત્રાદિનાં જે ફૂલે કહ્યાં છે, તે બધાં જ મિથ્યા 
થઈ જશે. ભગવદાસ્તા અનુસાર કર્મ કરવું એ પણુ એક પ્રકારે પ્રભુની 
આજ્તાપાલનરૂપ સેવા છે. રાજાની સેવા કરનાર આદમીને કાંઈ પણુ 
કૂલ ન મળે એ ખતી શકતું નથી. તેઓને ફ્લ તો મળે છે, પરંતુ 
નિયતરૂલ મળે છે. આવી રીતે વેદેધ્ત નિત્યકર્મ કરનારાં તથા આજ્ઞા * 
પાલનરૂપ ભગવત્સેવા કરનારને પણુ નિયતક્‌લ તો મળે જ છે. કામ્ય* 
કર્મ કરવાવાળાઓને અનિત્ય તથા ક્ષણિક ફૂલ મળે છે, જ્યારે નિત્ય” 
કર્મ કરવાવાળાઓને નિયત તથા નિત્યફૂલ મળે છે. વેદમાં એક 
અક્ષરની પણ અસત્ય વાત કહેવાઈ નથી. 

એ અમે પૂર્વમાંજ કહી આવ્યા છીએ કે અનધિકારીને પણુ 
કૅમશ: અધિકારી બનાવી નિત્યકર્મ કરાવવા માટે જ વેદે લેકપ્રચ- 
લિત કામનાએનેો અનુવાદ કરી કામ્યકર્મોનું વિધાન કર્યું છે. વેદનું 
ખરૂં તાત્પયૈ તો માત્ર નિત્યકર્મ કરાવવાનું જ છે. નાસ્તિક વેદ્દાન્તી- 
એની સંગતિમાં પડી અગર કોઈને છોકરો નાસ્તિક થઈ ગયો હોય 
અને પછી તેતે કેઈ જાતનું દુઃખ પડતાં ધનાદિની આવરયકતા પડે 
અને તે પોતાના પિતા પાસે આવી પૂછે કે આપના વેદમાં ધન 
પ્રાત્તિ કરવાને! શે ઉપાય છે ? અને પછી પિતાએ ખતલાવેલા વેદોક્ત 
કાસ્યકર્મ કરવાથી ને તેને ધન મળી ગયું તો એક વખત તો તેને 
વેદપર વિશ્વાસ જરૂર બેસે. પછી જ્યારે જ્યારે કામ પડે ત્યારે ત્યારે 
તે તે કામ્યકર્મો કરે અને તેથી ફૂલસિદ્ધિ થતી જાય તે! તેને। વેદોક્ત 
વાતપરને વિશ્વાસ દૃઢ થઈ જાય. પછી કામ્યકર્મ કરતાં તેને અગર 
અન્ય વચનદ્વારા એ ખબર પડી જાય કે કામ્યકર્મોનું ફૂલ દુ:ખમિશ્ર 
છે અને ક્ષણિક છે; અને આ વાતને તેને અતુભવ પણુ મળે તો 
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જરૂર તે કાસ્યકર્મોને છોડી નિત્યકર્મો કરવા લાગશે. પછી નિવ્યકર્મ 
વિષયક શાસ્ત્ર નેવાથી જ્યારે તેને એ પણુ માછુમ પડી જાય છે ફે 
કર્મ કરવાની સામગ્રી, મંત્ર, કત્વિક, ફૂલ, કર્તા, વિગેરે સર્વ ભગ- 
વાન્‌ જ ભગવાન્‌ છે; તો જરૂર કોઈ દિવસ તે ભગવદ્ભક્ત પણુ બની 
જાય. બસ, આવી જ રીતે વેદે સંસારી મનુષ્યોને પણુ ક્રમશ: ઉચ્ચ 
અધિકારમાં લાવવા માટે જ આ કામ્યકર્મૌનું વિધાન કયું છે. વાસ્ત- 
વમાં વેદનું તાત્પર્ય નિત્યકર્મ, ભગવદ્ધર્મ, તયા ભગવદ્ભક્તિમાં જ 
છે, પણુ કાસ્યકર્મોમાં સમાયલું નથી, 
આજ વાતને પ્રકારાંતરે પણુ કહી શષ્ઠીએ છીએ. ભલે, કામના 
હુજારો હોય, પણુ સુખૈષણા (સુખકામના)માં જ સર્વનો સમાવેશ 
થઈ જાય છે, એ અમે પૂર્વમાં કડી આવ્યા છીએ. મહાભારતમાં 
કહ્યું છે કેઃ-- 
ઝથોમમો સિત્યપરોમિતા અ મિયથ્ માયો વિયવારિની ચ । 
વશ્યશ્ર પુત્રોડ્યેવરી ચ વિચ પર્‌ જીવછોવસ્ય તુસાનિ રાઝન॥। 
અર્થાતૃ-હે રાજા ! ધન મળવું, નીરોગી રહેવું, હિત કરનાર 
મિત્ર મળવો, મીઠાં વચન ખબોલનારી સ્રી મળવી, આજ્ઞાકારી પુત્ર 
મળવે!, અને જેથી અર્શ મળતો રહે એવી વિઘા આવવી, આ છ 
જીવલે।કનાં સુખે છે. ખરી રીતે નેતાં આ છ કામનાઓમાં જ સર્વ 
સુખ કામનાઓનેો સમાવેશ થઇ જાય છે. યદ્યપિ આ છએ સુખ 
છે તો પણુ તે એક એક અલગ અલગ મળે અને ખીજું એની સાથે 
ન હોય તો પણુ તે દુઃખ દેનારાં થઈ પડે છે. ધન ખુબ મળતું 
હોય પણુ જે ખુદ પધનીના શરીરમાં કે સ્ત્રીપુત્રાદિના શરીરમાં 
રગ ઘર કરી બેઠો હોય તો તે ધન પણુ દુઃખરૂપે જ માલમ પડે છે. 
સરો, પુત્ર સારાં મળ્યાં હાય અને આપ પોતે દરિદ્રી હોય અથવા 
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સૂર્ખશિરોમણિ કે રોગી રહેતો હોય તો સ્ત્રી, પુત્ર, અને પોતાનો 
આત્મા સદા દુઃખી જ રહે છે. માટે એ સવે સાથે હોય અથવા બે 
ત્રણુ સાથે હોય તો જ સુખ મળે છે. ભવતુ. અગર બે ત્રણુ વસ્તુ 
સાથે મળી હોય તો પણુ જેવામાં આવે છે કે લોકે દુ:ખી જ ૨૭ 
છે. નેઈએ તેટલા સુખ માટે ઉપાચો આદરેો પરંતુ જે દેવમાં 
(ભાગ્યમાં) દુઃખ ભોગવવાનું જ લખ્યું હુશે તો આપોઆપ અચાનક 
કોઈ પણુ સ્થળેથી તે ચાલ્યું જ આવશે. કેવળ ઉપાય (ઉદ્યોગ) 
કેરવાથીજ સુખ મળી જતું નથી. સુખ થવાનું પણુ ભાગ્ય હોવું 
જેઈએ. સુખના ઉપાયો અને ભાગ્ય એ ખંને હોય ત્યારે જ 
સુખ મળે છે. 

અહીં એક એવે પ્રશ્ન થઈ આવે છે કે જ્યારે ઉપાય કરવાથી 
પણુ સુખ મળતું નથી, તથા સુખના ઉપાચે। ન કરનારને પણુ સુખ 
મળેલું જેઈએ છીએ માટે માનવું પડશે કે ભાગ્યજ મોટું છે. સારૂં 
ભાગ્ય હાય તો! પછી કર્મ, ઉવોગ ન કરો! તો પણુ સુખ મળવાનુંજ 
ઉદ્યોગ કરવે। વ્યર્થ છે. ભાગ્યયરજ બેસી રહેવું હીક છે. તો એને 
ઉત્તર એ છે કે ભાગ્ય પણુ ઉદ્યોગ વગર ફૂછા આપતું નથી, ભાગ્ય- 
વાનને પણુ કર્મ તો કરવું જ પડે છે. કર્મ અને ભાગ્ય અવિતાભૂત 
(એક ખીજ વગર રહેતું નથી) છે, એક ખીજ્નને સહાયક છે. 
ભારતમાં કહ્યું છે કેઃ- 

યયા વેજ્નેન ચત્રાળ ન ₹્થલ્ય મતિમેવેત્‌ । 

ણ્વં પુસ્ષવારેળ વિના હેવ ત સિષ્વતિ ।। 

જેમ માત્ર એક ચકેના રહેવાથી રથ ચાલી શકતો નથી, 
ચાલવામાં તો ખંને ચકેની અપેક્ષા પડે છે; તેમ ઉઘોગ (કર્મ ) વગર 
ફેવળ ભાગ્યથી પણુ સુખાદિની સિદ્ધિ મળતી નથી. ખીજું અન્યત્ર 


૭૩ શુદ્ધદ્વેતદર્શન-તૃતીયભાગ 


ત્યાંજ લખ્યું છે કે ને ભાગ્ય સારૂં હોય તો ક્યાંય ને ક્યાંયથી સુખ 
મળી જ જાય છે. અને એ ઉદ્યોગ તથા ભાગ્યના સંબંધમાં લે કોને 
અતુભવ પણુ ઉભય પ્રકારનો હોય છે. માટે સ્વીકારવું પડશે કે 
ઉદ્યોગ અને ભાગ્ય બંનેથી સુખ મળે છે; પણુ કોઈ એકથી નહિ. 
શાસ્ત્રચનોનો વિચાર કરવાથી એ વસ્તુતત્ત્ત માલમ પડે છે કે 
ભાગ્ય, દેવ, પ્રારબ્ધ, વિગેરે સર્વ કર્મનાં જ અવસ્થાનુસાર નામાન્તરે। 
છે. કર્મ ત્રરુ પ્રકારનું છે. ક્િયિમાણુ, સંચિત, અને પ્રારબ્ધ. જે કામ 
(ચેષ્ટા) અમે આજકાલ ફરી રહ્યાં છીએ તે કિયમાણ કર્મ છે. જે 
કર્મોને અમે એક બે જન્સામાં પણ ન ભોગવી શકીએ અને જે 
જમાજ રહેતું હોય તે સંચિત કર્મ છે. અને ન્યાયકર્તાએ જે કર્મ 
અમારા ફૂળભોગ માટે તૈયાર કરી રાખ્યાં છે અથવા જે કર્મો પાડી 
ફ્લોન્મુખ (કૂળ દેવા તૈયાર ) છે, તે પ્રારબ્ધ છે; અને એ જ ભાગ્ય, 
કેવ વિગેરે શખ્દોથી કહેવાય છે. સવ કમ સંસ્કારરૂપે (સૂક્મરૂપે ) 
અંત:કરણુમાં જમા રહ્યાં છે, એ અમે પૂવમાં કડી આવ્યા છીએ. 
તો હુવે પ્રારખ્ધ કર્મથી સુખપ્રાત્તિ તથા દુ:ખપ્રાપ્તિના જેટલે સંબંધ 
રહ્યો છે તેટલે! સંચિત, કિયમાણુથી રહ્યો નથી. 

કર્મની એવી રીત છે કે જ્યાં સુધી તે પકવ ન થાય ત્યાં સુધી તેથી 
ફેલ મળતું નથી. અથવા જ્યાં સુધી ન્યાયકતો તે કમોંને ફૂલ આપવા 
કૅમવાર તૈયાર ન કરે ત્યાં સુધી તે કર્મો ફૂલ આપતાં નથી. માટે અહીં 
ખુરાં કર્મો કરતાં છતાં પણુ કયારેક સુખ મળે છે અને ક્યારેક અહીં 
સારાં કર્મો કરતાં છતાં પણુ દુ:ખને ભેટો થાય છે. કારણુ કે સુખ 
તથા દુઃખ એ ફલ છે અને ફૂલનો વિશેષ સંખંધ ફ્લોન્સુખ કર્મ 
(પ્રારબ્ધ) સાથે છે. તે વળી પાછે પેલે। પૂર્વનો પ્રશ્ન તદવસ્થ જ રહ્યો 
કે જર્મ કરવાની શી આવશ્યકતા છે? આમ કહો તો તેનો ઉત્તર એ 
છે કે તો પણુ કર્મ તો! કરવું જ પડશે. પૂર્વ કર્મ, જન્મસંસ્કાર, કિવા 
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પ્રારબ્ધ જ એવું હોય છે કે તે કર્મ કરાવ્યા વગર રહેતું નથી. કર્મ 
કરવું કે ન કરવું એ કંઈ મતુષ્યના હાથમાં નથી, પ્રારખ્ધ જ આપો- 
આપ મનુષ્ય પાસે કર્મ કરાવતું રહે છે. જેમ ધતુષથી છુટેલાં બાણે। 
પાછાં વાળી શકાતાં નથી; પછી જેઈએ તો! તે અપરાધીને મરાયાં 
હોય અથવા નિરપરાધીને. તેમ પ્રારબ્ધને પણુ ફેરફાર થઇ શક્તો 
નથી. તે જેવું હોય તે સ્રુજખ મતુષ્યએ ચાલવુંજ પડે છે; તેવાં કર્મો 
કૅરવાં જ પડે છે. 

એક વાત ખીજી પણુ છે કે “સર્વારમા રિ ટોષેળ પૂમેનામિરિતિા- 
વતા;” જેમ અગ્નિ સાથે ધૂમાડો વિટાયલે જ હોય છે તેમ કર્મો સાથે 
પણુ દોષો લાગેલાં જ હોય છે. મતુષ્ય નખશિખાંત ભૂલથી ભરેલે। છે 
ભૂલથી દોષો થવાને સંભવ છે અને દોષોનું ફ્લ ફુ:ખ છે. એ દુઃખ 
ભોગવવા માટે જન્મ લેવોજ પડશે. અને જ્યાં જન્મ લીધે એટલે 
કર્મો જરૂર કરવા પડવાનાંજ. ખીજી વાત એ છે કે જેમ કર્મની 
સાથે દુ:ખ દેનારો ભાગ-દોષ મળેલો છે તેમ તેમાં સુખદાયક ભાગ- 
સારૂં પ્રારબ્ધ પણુ જેડાયલું છે. અને તે સુપ્રારબ્ધનું ફૂલ સુખ છે 
તે સુખદુઃખને ભોગવવા માટે અવશ્ય જન્મ લેવે! પડે છે. અને જન્મ 
લીધે! એટલે કર્મ પણુ જર્‌ર કરવાં જ પડશે. કેટલાકને કર્મને વશ 
થર્ડ જન્મ ધારણુ કરી કર્મો કરવાં પડે છે તો કેટલાકને ભગવદાજ્ઞાથી 
જન્મ ધારણુ કરી કમે કરવાં પડે છે. પરંતુ વે મંનેને પણુ કર્મો તે 
જરૂર કરવાં જ પડે છે. માટેજ અસે ઢીક કહી આવ્યા છીએ ફે 
પ્રારબ્ધ ( દેવ ) અને કર્મ બંનેની આવશ્યકતા છે. 

દેહ, ઈંદ્રિય, તથા અંતઃ કરણુવાળાં મતુષ્યોથી ક્ષણુ ભર પણુ 
કર્મ કર્યો વગર રહી શકાતું નથી. કર્મ ન કરવાને સંકલ્પ કરતા છતાં 
પણુ મતુષ્યને જબરદસ્તી કર્મ કરવાં જ પડે છે. શ્રીમટ્રાગવતમાં 


કહ્યું છે 


છર શુદ્ધાદ્રેતટર્શન-તૃતીયભાગ 


“નદિ વાશ્રિત્‌ ક્ષળપાવિ ગાતું તિણુત્વજમજત્‌ | 
વાયતે હવશઃ સર્વો મળે; સ્વામાવિજેવેણાત્‌ | 
જાઈ પણુ મતુષ્ય એક પલક ભર પણુ કર્મ ક્યો વગર રહી 
શક્તો નથી. તેની અનિચ્છા હોવા છતાં પણુ તેના સ્વાભાવિક ગુણે 
તેની પાસે ખદેબાદ કર્મ કરાવે છે. 


તો હુવે આટલા વિસ્તારથી એ સિદ્ધ થઈ ચૂકયું કે વેદનું 
તાત્પર્ય તિત્યકર્મ કરાવવાનું છે પણુ કાંઈ કામ્યકર્મ કરાવવાનું નથી. 
જે નિત્યકર્મો કરાય છે તે જ અગર કોઈ કામના રાખી કરવામાં 
આવે તો તેમનાથી કામનાઓની સિદ્ધિ થાય છે, અને તે જ કામ્ય- 
કર્મો થઈ જાય છે. માટે પ્રયોગને જ માત્ર ભેદ છે, કર્મનો ભેદ નથી. 
આધિદૈત્રિક કર્મોથી સાયુજ્યમુક્તિ મળે છે, આધ્યાત્મિક કર્મોથી 
ચિત્તશુદ્ધિ (આત્મસુખ) થાય છે, અને કામ્યકર્મોથી સ્વર્ગાદિ લોકની 
પ્રાત્તિ થાય છે-અર્થાત્‌ તેથી પ્રાજુત સુખ મળે છે. મતુષ્યસુખથી* 
માંડી પ્રજાપતિ સુખ સુધીનાં વિવિધ સુખો છે. તેત્તિરીયોપનિષત્‌માં 
એ સુખોની ગણુના કરી છે. મનુષ્ય અગર સુંદર અને નીરોગી હોય, 
યુવા હોય, અતિશય વિદ્ધાન્‌ હોય, તેની આશાએ પૂણુ થતી હોય, 
મન તથા શરીરે ખળવાન્‌ હોય, સર્વે પૃથ્વીના ધનનો તે એકલે 
માલીક હોય તો આવા સુખને મનુષ્ય સુખ કહે છે. એવા મતુષ્ય- 
સુખથી સેગણું દેવગૅધર્વનું સુખ હોય છે, આમ એક એકથી શતગુણુ 
(સોગયું) વૃદ્ધિ પામતા પ્રજાપતિસુધીનાં સુખો કહ્યાં છે. પરંતુ એ 
સર્ સુખે પ્રાકૃત છે. પ્રકૃતિ સાથે સંબંધ ધરાવનાર સુખો માં અનેક 


---ૂ.----- -ન્‍ન-નન૦--૦૦૦----------- સનારવાતમનતબતાસાગાસનામસલામાટરતનલારતાલ,તતાશાનવરરનારનાટબાણતીસ --.*૦..... ત. _૧૦. -...*-૦૦-૦૫૪ 2... સન --..ઝ-નાસ-નનન-સ-૦,--૦-૨તમ. તાાપતકર-તલુઅનઆજઇનઇનાનતતાુતામતતતઇ તયા, તાકત, ાન,”નનન.ઝન-ન--૪----૦૦ 


* સુતા સ્થાસ્લાધુ યુગ[%૧([૫%: । આ શ્ષિછો દ્રહિછિ યછિછો | લસ્તેયં પષ્તી 
સર્વા વિત્તહ્ય ફર્ળા વ્યાવ્‌। લ ઇવતે માનુષ્થ ઝાનંદઃ। વે તે શત મતષ્યમંષર્વાળાજ. 


મ 


યે તે શત પ્રતાવતેત્તનેટાઃ । દૂલ્યાહિ ! સેસિરીયોપનિષવ્‌. 
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જાતનાં દુઃખો મળ્યાં હોય છે. સ્પર્ધા, અસૂયા, અત્યય, અને વ્યય 
એ બધાં પ્રાજુત સુખે! સાથે નેડાયલાં દુઃખે છે. જે સુખમાં થોડું 
ધણું પણુ તારતમ્ય આવ્યું કે તરત જ ત્યાં સ્પર્ધા, અસૂયારૃપ દુઃખ 
થવાનું જ. સુખમાં સ્પધો અને અસૂયા થવી એ આ લેકમાં જેમ 
પ્રત્યક્ષ છે તેમ સ્વર્ગાદિ લોકોમાં પણુ સ્પર્ધા, અસૂયાદિ દોષે છે. 
ભારત, રામાયણુ, શ્રીભાગવત વિગેરે ગ્રંથોમાં દેવો તથા દાનવોના 
સ્પર્ધા અસૂયા વિગેરે દુ:ખોની કથાએ। સવિસ્તાર વણવી છે. પ્રાજુત 
સ્વર્ગાદિ સુખને વ્યય (ક્ષય) થતો રહે છે. એ પણુ એક જાતનું 
તેમાં દુ:ખ છે; અને સહુથી મોટું દુઃખ તો ત્યાં એ છે કે તે સુખનો 
એક દિવસે અંત આવે છે. કોઈ કવિએ એક શ્લેકમાં સ્વર્ગીઓનાં 
દુઃખનો આવી રીતને! ચિતાર આપ્યો છે. 


સર્વે સ્વમેણુ રા મિન! ત્રતુશલે! પ્રાગ્યૈ થેત્તન્તે ત્તટા- 

સ્તેષાં નાજિષુર્‌ ત્રયાતિ વિષુજઃ વાજ; ક્ષળારષે યયા || 

ક્ષીળે પુખ્યષતે સ્થિતિને તુ યથા વેશનાષટ્રે જામિનાં 

તદ્ધાન્યોક્ષણુ તમામ્યત મોઃ સત્વ ચ નિત્યં ચ યત્‌ 

અજ્તાની લેકે સ્વર્ગાદિ સુખની કામના રાખી ધર્મ કરે છે તે 
યસ્ાદિ ધર્મોથી તેઓને સ્વર્ગાદિ મળે છે. પરંતુ તેઓને તે કાલ વ્યાં 
એક ક્ષણુની માફક ખહુ ઝડપથી ચાલ્યો જાય છે. તેમતું પુણ્યધન 
ખર્ચાઈ રહેતામાં જેમ કામી લેકેને ધન ખલાસ થઈ જતામાં 
વેશ્યાનાં ઘરોમાંથી કાઢી સુકવામાં આવે છે તેમ તેએને પણુ 
સ્વર્ગાદિ લેકે।માંથી નીચે ફેકવામાં આવે છે અને પછી તેઓને અહીં 
મતુષ્ય લોકમાં જન્મ લેવો પડે છે, ભગવદ્્‌ગીતામાં પણુ પ્રભુએ 
આજ્તા કરી છે કે:-- 


૫૪ શદ્ધાટ્રેવટશેન-તૃતીયભાગ 


'ત્રેવિવા માં સોમળાઃ જવાયા યેરિટુ। સ્વમેલિ પ્ાયેથન્તે | 


તે તં મુસા સ્વર્મણોવો વિશા લીળે પુખ્વે મત્ય વિશસ્તિ।। 
જ્ેવલ કર્મવિઘા (કામ્યકર્મ) પ્રવીણુ લોકો સોમયાગ પર્યતનાં 
યસ્તાદ્રારા મારૂં (ભગવાનતું ) પન કરી પવિત્ર થાય છે. પરંતુ 
સ્વર્ગાદિલેકની કામના કરે છે માટે તેએ પોતાની કામના સુજબ 
અનેક સ્વર્ગાદિલેકનાં સુખે! ભોગવી પુણ્યક્ષય થઈ જતામાં ફરી અહીં 
મૃત્યુલોકમાં જન્મ લેય છે. માટે માનવું જોઇશે કે સ્વર્ગાદિસિખે 
અનિત્ય તથા દુઃખમિશ્ર છે. અને દુઃખમિશ્ર તથા અનિત્ય ફૂલદાયક 
કર્મ કરાવવાનું તાત્પર્ય વેદનું સંભવી શકતું નથી. વેદ સર્વજ્ઞ છે અને 
લોકહિતના અર્થે જ પ્રાદુભૂત છે. તે આ અસ્ત અને અસમર્થ જીવોને 
વારંવાર જન્મ મરણુનાં ચક્નેમાં (સંસારમાં) નાંખવાનો ઉપાય 
ખતાવી શકતો નથી. એટલા માટે વેદનું મૂલ તાત્પર્ય તો નિલ્યકર્મ 
કરાવવા પૃરતું જ છે. કાસ્યકર્મોનું ફૂલ હીન છે અને આવાં હીનક્‌લ- 
વાળાં કમા વેદમાં હોઈ શકતાં નથી. 

વેદ, પુરાણુ, અને સ્મૃતિઓમાં દેટુ છોડ્યા પછી જીવને પર- 
લોકમાં જવા માટે ત્રણ માર્ગો કહ્યા છે. તેમાંના એક માગે આસુરી 
સંપત્તિવાળાઓ માટે છે, જે ક્યારે પણુ ખ્રહ્મપયૅત પહોંચતો જ નથી. 
જીવન મરણુનાં ચકમાં ન સદા જીવને રાખે છે. અને ખીજ બે માગો 
રૈવસંપત્તિવાળા માટે છે. તેમાંના એક દેવયાન અને ખીજ ધૂમમાર્ગ, 
વેદમાં કહ્યું છે કે-- 

“ તય ફૂટથં વિુયે બેમેડર્યે ત્રદ્ધા તવરત્યુવાલતેડા ચષમમિ- 
સંમવસ્તિ | નચિવોડ્દ્રણ આપૂર્યમાળવક્ષમાલૂર્યમાળવણ્ષાચાન્‌ વરુર્‌- 
સુછેનતિ માસસ્તાન્‌ માસેમ્યઃ સવલ્તદ સવટ્ત(ારા હિટ્યમા હિત્યારુપંટ્ સલ 
ચંદ્રનતો વિજ તત્પુસ્ષૉડમાનવ: સ ળ્સાન ત્રજ્ન મમયતિ ણવ શેવપથો 
ત્રણવથ પ્તેન પ્રતિવચમાના ₹મ માતવમાવર્યે સાવર્તન્તે” છાછોમ્યોયસિષત્‌ 


સનાતન ધર્મદર્શન ૭પ 


ઝન્નિસ્યોતિરદ$ 3૪: પળાસા ૩ત્તરાયળમ્‌ | 
તત્ર પ્રયાતા મચ્છન્તિ વરહ ત્રહ્લાવિટ તનાા મીતોવનિષત્‌ ।। 
“જે ફોઈ મનુષ્ય (સાન સહિત કર્મયોગી) તે પરખ્રહ્માને આવી 

રીતે જાણી લે છે. પ્રત્યક્ષ દર્શન કરી લે છે; અને જે લેકે! નિવૃત્તિ 
માર્ગમાં રહી ભક્તિસ્ઞાનસહિત વેદોક્ત ધર્મ-કર્મનું આચરણુ કરે 
છે; તે ખંને મર્યા પછી અસિની આટુતિમાં થઈ તેજમાં મળી જાય 
છે, તેજથી દિનમાં મળે છે; દિ શી શુકક્ષપક્ષમાં પહાચે છે. 
શુકલ પક્ષમાંથી છ ડિક ઉત્તરાયણુમાં આવે છે; ત્યાંથી સંવત્સ- 
રમાં પ્રાતત થાય છે. સંવત્સરથી સૂર્યમાં મળે છે, સૂર્યથી ચંદ્રમામાં 
પ્રાત થાય છે. અને ત્યાંથી વિદ્યુલ્લ્ોકમાં પહોંચે છે. અહીં સુધી આ 
જીવને પ્રત્યેક સ્થાનનો ભિન્ન ભિન્ન પ્રાયુત પુરૂષ (આતિવાહિક) યાં 
ત્યાં તેને પહોંચાડતે। રહે છે. પરંતુ વિદ્યુલ્લોકથી આગળ તેની (પ્રાકૃત 
પુરૂષની) ગતિ હોતી નથી, તેથી અહીંથી અલૌકિક પુરૂષ (ભગવત્‌ 
પાર્શ્ચાદિ) જીવને પરખ્રહ્મામાં પહોંચાડે છે. આ માર્ગનું નામ દેવયાન 
છે. આ માર્ગથી ખ્રહ્મની પ્રાત્તિ (સાયુજ્ય સ્રુક્તિ) થાય છે. આ 
માર્ગને ખ્રહ્મમાર્ગ પણુ કહે છે. આ માર્ગથી ગતિ કરનાર ફૂરી આ 
પ્રાકૃત સૃષ્ટિમાં કર્મવશ થઈ આવતે નથી. 

ખીજી શ્રુતિમાં પણુ કહ્યું છે કે:-અથ વ દ્ને પ્રામ દછાપૂર્તે ટસમિય્યુવા- 
સતે તે ઘૂમમમિસંમવસ્તિ ધૂમાદ્રાિ સતેરવરવશ્મ પરપક્ષાસાન્‌ ષટ ૯ સિબતિ 
માર્સાક્તાશેતે સવત્સરમમિપ્રાસવસ્તિ માસેન્ય; વિતોજ વિતજોજારાજારમાજા- 
શાસ્ન્દ્રમસમેષ સોમો રઝા તર્ેગાનામજ્ઞે લ હેતા મક્ષવસ્તિ | તસ્મિન્યાવત્સંપા - 
તમુિત્વાવચેલમેવાપ્વાનેં વુનાનિવરલન્સે, યચેતમાજારમાજારાવ્વાયું વાયુમૂત્વા ઘૂમો 
મવ તિ, ધુમો મૂત્તાડમે મવત્યમ્રં મૂત્યા મેઘો મવતિ મેષો મૂત્વા પ્રવષતિ | 
ત ૬ટ ત્રીદ્િયિવા સૌવષિવનણ્વતચસ્તિજસાષા દૃતિ ગાયને, વો યો હન્મત્તિ । 


ચો રેસ; સિગ્નતિ તટ્મૂય ણ્વ મવતિ | છાંઢોગ્યોપતિષત ।। 


ષ્ટ શદ્ધાક્ેતદર્શન-તૃતીયભાગ 


ઘૂમો 31 ત્રિલ્તથા જૂ'્ળ; ૫ળાના ર્કિળાયનમ્‌ , 


તત્ર ચાંટ્રમાતં ગ્યોતિયોમી માપ્ય સિચવેને ।। 
॥ પીતોષનિષત્‌ ॥ 


અને જે કેઈ મનુષ્ય (ફેવલ કર્મયોગી) કોઈ પણુ પ્રકારની 
કામના રાખી યશદાતાદિ ધર્મ-કર્મ કરે છે તો તે મર્યા પછી 
ધ્રૂમમાં મળી રાત્રિમાં પહોંચે છે. રાત્રિમાંથી કૃષ્ણુપક્ષમાં જાય : 
છે, મુષ્ણુપક્ષથી ષણ્માસ દક્ષિણાયનમાં મળે છે. દક્ષિણાયનમાંથી 
સંવત્સરમાં પહોંચે છે. સંવત્સરથી કેટલાક દિવસમાં પિતૃલેકમાં 
પ્રાત થાય છે. પિતૃલોકથી આકાશમાં અને આકાશમાંથી ચંદ્રમામાં 
મળે છે. ચંદ્રમા સોમરૃપ છે. અને તે ત્યાંના દેવતાઓ તું અદ્ઞ કહેવાય 
છે. તેને દેવતાએ ખાય છે. તે જીવ દેવલોકમાં જ્યાં સુખી તેનું 
પુણ્યકર્મ રહે છે ત્યાં સુધી સુખ ભોગવે છે. પુણ્યક્ષય થયા ખાદ 
યથાગત “જે માર્ગથી આવ્યો હોય તે' માડી પ્રમાતે પાછે આ મૃત્યુ 
લોકમાં આવે છે. ચંદ્રમામાંથી જળર્‌ૂપ થઈ આકાશમાં આવે છે. 
આકાશથી વાયુમાં, વાયુથી પ્રુમ થાય છે, ધ્રુમથી વાદળમાં આવે છે; 
વાદળથી વર્ષાના વાદળમાં મળે છે, પછી ચાતુર્માસમાં વાદળો થઈ 
વૃષ્ટિરૂપે 'ૃથ્વી ઉપર પડે છે. પૃથ્વીથી પછી અજ્ઞ, વનસ્પતિ અથવા 
ઔષધિ થાય છે. તે ઔષધિ, વનસ્પતિ અથવા અન્ઞ જે મનુષ્યના 
અદદણ ( સંસ્કાર )નું હોય છે, તેના જ ઘેર કોઇને કોઈ રીતે પહોંચે 
છે તે તેને ખાય છે, પછી તે ખંને દંપતિના વીર્ય તથા રન્નેદ્રારા જીવ 
થઈ આ લોકમાં જન્મ ધારણુ કરે છે. મરણુ થયા પછી સ્વગલે।કમાં 
પહોંચતા સુધી અને ત્યાંથી અહીં આવતા સુધી જીવ તથા સૂક્મ 
દેહુના વિચ્છેદ થતો નથી. તે તે સ્થાનોમાં તે તે દેહે બદલતા જાય 
છે. જેમ ઘાસ માકડી ચાલતી વખતે પાછળના પગથી પૂલેના સ્થાનને 


સનાતન પર્મદર્શન છ 


મજબૂત પકડી રાખી આગળના સ્થાનપર પોતાના પગ સ્થિર કરે 
છે. બસ, તેમ જ જીવ પણુ કર્મોપસ્થાપિત સારા કે ખરાખ દેહને 
ગ્રહુણુ કરી આ પુરાતન સ્થૂલદેહનો પરિત્યાગ કરે છે. અને તે 
સૂક્ષ્મદેહુ સહિત જ જીવ પોતાના દેહોને ખદલતે। ખદલતે સ્વર્ગાદિ 
લ્લેકમાં પહોંચી જય છે. કિવા નરકાદિમાં જઈ મળે છે. આ પ્રમાણે 


શ વળતી વખતે પણુ અહીં સુધી દેહાોને ખદલતે બદલતો ચાલ્યો 
આવે છે. 


વેદમાં કહ્યું છે કે-વસ્ય ફૈતલ્વ દૃટ્યસ્વાતર પ્રસોતતે વેન પ્રયોતનેભ 
ઝલ્મા નિષ્જામતિ અક્ષુષો વા મૂ્ણો વા ઇાંહ્ેમ્યોવનિષત્‌ | અથોતૂ-આ 
સ્થૂલદેડુના વિયોગ થયાની થોડી વખત પહેલાં જીવના હૃદયના અગ્ર- 
ભાગમાં પ્રકાશ (જ્ઞાન) થાય છે તે વખતે ખુબ ત્વરાથી સંસ્કારોપ- 
સ્થાપિત દેહાનું સમરણુ થાય છે. જે દેહુ પ્રારખ્ધોપસ્થાપિત હોય છે 
તે થોડીવાર સુધી રહે છે. બસ, જીવાત્મા એને જ ગ્રહણુ કરી ચાલવા 
મંડે છે. જે જીવાત્મા મસ્તકના દશમા દ્વારથી નિકળે તો! તેની સુક્તિ 
થાય છે; અથોતૂ સ્રુક્ત થનાર જીવના પ્રાણુ અને જીવ મૂર્ધાથી 
(મસ્તકમાંથી) નિકળે છે અને જેને ઉત્તમ લેકમાં જવું છે તેનો 
જીવ ઉપરનાં દ્વારોમાંથી નિકળે છે અતે જેની તૃતીયગતિ 
(આસુર) થનારી છે તો તેનો જીવ અધેદ્વારથી નીકળે છે. આ વાત 
કુયારે ક્યારેક બદલતી જાય છે. વેદમાં સકામ અને નિષ્કામ બે ગતિ 
પ્રથમ કહી છે. કામનાદ્વારા પ્રેરાઈ કામ્યકર્મો કરનારાં અસ્ઞાનીઓને 
તેમની કામના સુજબ અનંત પ્રકારની અહીંફકે સ્વર્ગાદિ લોકમાં 
ઉચ્ચ ગતિ પ્રાપ્ત થાય છે. કેવલ કર્મનું કફ્લ આજ મળશે એમ સૂક્ષ્મ 
રીતિએ કોઈ કહી શકતું નથી. સ્વર્ગીય જીવે! પુણ્ય શેષ રહે ત્યાં સુધી 
ત્યાં રહેવા પામે છે અને પુણ્ય પુરું થઈ જતામાં ત્યાંથી તેમને નીચે 
ફેકવામાં આવે છે. જ્યારે તેએ। ત્યાંથી પાછા કૂરે છે ત્યારે કાંઈક 


૭૮ શુદ્ધાદ્ેતદર્શન-તૃતીયભાગ 


કર્મના ખાડી રહેલા અંશને લઇને જ આવે છે. અહોં એટલું બીજું 
પણુ સમજી રાખવું જેઈએ કે-કર્મ, અને જાતિ સગુણુ (ત્રિચુણુમૂકક) 
અને નિર્રુગણુ આમ બે પ્રકારની છે, નિર્ગુણુ કર્મની વાત તો અમે આ 
દશીનના અંતભાગમાં કહીશું, પરંતુ હાલ તો ત્રિગુણુમૂલક કર્મને 
થ્રોડોક પરિચય કરાવી દઈએ છીએ. આ ખંને કર્મ કોઈ કે।ઇ સ્થલે 
શુકલ, પૃુષ્ણુ નામથી પણુ કહ્યાં છે. ત્રિગુણાત્મક કર્મોમાં સારો તથા 
નબળો ખંને પ્રકારના અંશ સમાયલે। છે. કોઈ કર્મમાં સારાપણું 
વિશેષ હોય તથાપિ તેમાં પણુ ખુરાપણું તો રહે જ છે. જ્યારે 
કર્મ કરનારાં સ્વર્ગાદિલેકોમાં સાત્વિકાંશનો ભોગ ભોગવી ચકે છે 
ત્યાર પછી ખૂરાપણાનો ભોગ ભોગવવા માટે તેમને યમપુરીમાં 
આવવું પડે છે ત્યાં તે ફૂલને ભોગવી ફૂરી તેને ત્રિગુણાત્મક કર્મના 
ભુક્તાવશિષ્ટ અંશાંશ પ્રમાણે અહીં અનેક પ્રકારનાં જન્મો મળે છે. 

ર-વેઢે દિ પ્રધમ વિદ્તિા દેખા મતિ: 1 શવગામા નિષ્ામાં એેતિ। 
લવામા ૫૫ શમમનન્તવિષા । પૃવત્તગ્મનિ સનિષ્કામવસયર્તુાનરદ્િલિસ્મ 
રળે જ્ઞાનામાનેન ચસ્ામિવ્યસ₹૧માતાવ્‌ મૂતવંકાર ઇવ મજો જાત ટ્તિ 
નિષ્જામત્ગાથ તર્ષિજકાત્ટિવતાપીનાન્તેવ મૂતાનીતિ તે ટેવાલ્સત્ર તત્ર દુત્ગા 
શરીર લવાર્યસ્તિ । એતો જાનોવેવિયં ઝસ્માતુશયગત છત । અન્યયા પૂર્વેઝન્મ- 
સ્છૃત્મમાવેૅ વિવયાવત્તિ: પભઝ્મેલ | તલ્માર્ઝુશયવાન્‌ પિત્નપ્રજાર દ્રિ: વરિષ્વસ્તે 
સેવયૃપાત્તદિતો ₹૪િર્મવતિ વોશ ણ્વાગુશય રતિ તુ સ્વમતમ્‌ । ત્રેતાદ્વિ- 
વિવારહિતાનાં વુળ્યવાવોષમોમો યમ છવ ।રે-ઝ-૨૫૦ વેટાંતશત્રેષ છીમર- 
વછમાત્રાયેચસ્ળાઃ 

કામ્યકર્મ કરવાવાળા જીવોની પૈચાઢૃતિ થતી નથી. પરંતુ 
તેમનું કર્મસહિત અંતઃકરણુ અથવા સૂક્ષ્મદેડુ જ તેમને અનેક લે।[કેની 
( મતુષ્યાદિ રેહાની ) પ્રાપ્તિ કરાવે છે. શ્રીમદ ભાગવતમાં પણુ કલ્યું 
છે કે-“મન: જમેસયનળામિનિયે: વસમિર્યુતમ્‌ | છોજાછોજ ત્રયાસ્યન્વ આત્મા 
તજ્નુયર્તતે'] અથોતૂ ઇદ્રિયાદદ સામગ્રી સહિત કર્મશેષવાછું મતજ આ 
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લે્માંથી તે લોકમાં ફર્યા કરે છે. તથા અધ્યાસથી ખંધાયલે આ 
જીવ પણુ તેની સાથે ફરતે રહે છે. અને જે ચોગીએએ નિષ્કામ 
કર્મ કર્યો છે પણુ ને તે ખ્રહ્માત્મક સાન પૂર્વક ન કર્યા હોય તો તેમને 
પરખ્રહ્માની જ્ઞાનપ્રાસિ થતી નથી પરંતુ મરણુ પછી જનલે[ક, તપોલેકે 
વિગેરે ઉત્તમ લેકની પ્રાપ્તિ થાય છે. મુક્તિ થતી નથી. મુક્તિ ન 
મળવાથી જ તેઓને પોતપોતાને સમય આવી પડહોંચતાં નીચે પાડ- 
વામાં આવે છે. ત્યાંથી ચાલતી વખતે તેઓ પોતાનાં ફ્લાંશને લઈ- 
ને જ ચાલે છે. આ ફૂલાંશ તથા કર્માશને અનુશય કહે છે. સકામ 
કર્મો કરનાર સ્વર્ગાદિલેકમાંથી ક્મૌશરૂપ અતુશય લઇને આવે છે 
અને નિષ્કામ કર્મ કરનારાં ફ્લાંશરૂપ અત્તુશય લઈ આવે છે. જ્તાન- 
રહિત નિષ્કામકર્મ કરનારાનો હુવે પછીનો જન્મ થશે તે માત્ર તેનો 
અંતિમ જન્મ કહેવાશે. આ અંતિમ (છેલ્લા) જન્મમાં તેઓને 
સ્ાનભક્તિ પ્રાત્તિ થાય છે. સ્ાનભક્તિરૂપ કર્મો (ભગવદ્ધર્મો) દ્વારા 
તેઓને ક્રમસ્ુક્તિ મળે છે. અને એઓનેજ માટે દેવયાન અથવા 
અચિરાદિ ગતિ કહી છે. કમગ્રક્તિના કેમ અમે પૂર્વમાં કહી 
આવ્યા છીએ. 
નિષ્કામ કર્તાને તથા ફૂલાંશ અતુશય લઈ આવનાર જીવોને 
પવિત્ર રાજા મહારાજાઓને ત્યાં અથવા કેઈ ઉત્તમ વિદ્વાન્‌ યોગી 
જે ભગવદ્રપ્ત ખ્રાહ્માણાને ત્યાં જન્મ મળે છે. આ એને! જન્મ 
જાતિસ્મર હોય છે, એટલે એને પોતાના પૂર્વ જન્મતું સાંસ્કારિક 
સ્મરણુ રહે છે. નાક તપોલે।ક વિગેરે લોકોથી ચાલતી વખતે 
તેના સૂક્મદેહાદિની પાંચ આદુતિઓ અપાય છે. તે આહટુતિઓ 
દ્વારા એને! દેહુ પવિત્ર ખ્રાહ્ઘાણુ યોગ્ય ખની જાય છે. પાંચમી આહુ- 
તિમાં જીવ મનુષ્ય કહેવાય છે. તેના પૂર્વ પૂવે આદુતિ માણે નાએ 
રહે છે. જે દેવતાઓને એષે નિષ્કામ યજ્ઞાદિ ધર્મ-કર્મ દ્વારા પ્રસન્ન 
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કર્યો છે તે દેવતાએ એનો ઉપકાર કરવાની ઈચ્છાથી એને તે તે 
અગ્નિમાં હોમિ એના દેહુને મુક્તિયોગ્ય પવિત્ર ખનાવે છે. પ્રથમ 
હુવન* ઘલેકાસિમાં શ્રદ્ધાનામક જલનું થાય છે. તે જલમાં ઉત્તમ- 
લેકગચ્યુત સૂક્ષ્મદેહ મળી રહે છે; અને સૂક્ષ્મ દેઠુમાં અનુશય પણુ 
રહૈજ છે. તે હુવનથી જલને। પરિણામ થઈ સોમરસ તૈયાર થાય છે. 
પછી ચંદ્રલોકમાં રહેનારાં પંચવિગ્રટુવાળા દેવતાએ તે સોમને। પ્જેન્ય 
નામના અગ્નિમાં હોમ કરે છે. ત્યાંથી તેને! વર્ષારૂપમાં પરિણામ થાય 
છે, પછી, ત્યાં વર્ષાને પૃથ્વીરૂપ અસિમાં હોમે છે ત્યાં તેનું અન્ન ખને 
છે. ખાદ અન્નનો પુર્ષરૂપ અસિમાં હોમ કરવામાં આવે છે, ત્યાં તેનું 
વીયૈ થઈ જાય છે. તે વીયૈનો આઔરૂપ અગ્નિમાં હોમ કરાય છે. ત્યાં 
તે પુરૂષ ગર્ભરૂપે તેયાર થાય છે. તે વસ્તુને પરિણુત-પરિષકવ કરી 
દેવું જ દેવાનું હવન કર્મ છે. આમ પાંચમી આહ હુતિમાં તે જલ 
પુરૂષરૃપને ધારણુ ડરે છે. 
આ વાતને શ્રુતિમાં નીચે પ્રમાણે કહી છે-વ્ઞગ્યાન્ાદુતા વાવ: 


પુજ્ષવત્રનો મવન્તિ' આ ખધી વાત ગીતામાં આવી રીતે કહેવામાં 
આવી છે:- 


રેવાન્માવયતાડનેન તે હવા માવયન્તું વ | 
પ્રાપ્ય પુળ્યષ્ઠતાં છોવાનુષિત્વા શાશતીઃ તપા! ।। 
જચીનાં શ્રીયતાં મેહ યોગ્રછોડમિગાયતે । 
ઝથવા ચોમિનાપેવ જછે મવતિ ધીમતામ્‌ | 





* ઝરટાશન્ટેનાવ ૩ર૧ન્તે । સા ઝુટતિ | તલ્યા ઝાણ્‌તેઃ તોમો રાગ 
તેમવસિ | ₹૪૪વુપવરળમેઘામિમાનિટેવતાવિશેવ: વર્ગન્યઃ | લલ્તિત્રશ્ો દૂતઃ 
લોમો રઝા વર્ષજ્વેળ વરિળમતે । તત્ર વર્ષ પૃષિવ્યપ્ો ઇલમતસ્વેળ વરિળિમતે । 
અભં ચ વુરવાત્નો દૂત રેતોસ્વેળ વર્ળિમતે | રેસશ્ર યોવામો છત રમેસ્વેળ વરિ- 
ળમતે | ફ્ત્યાદ્િ ૨-ર્‌-લધ્યાય માષ્યપ્રજ્ાશે મોન બીવુર્વોસમશ લળ । 
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ણ્તાર્ટરિ ટુજમતરં છોજે તન્મ યટીરશમ્‌ | 
તત્ર તૈ યુજ્િવયોમે હપતે પૌવેરેદિવમ્‌ |! 
ચતતે વ તતો મૂથઃ વવિદ્રો જુસ્‍્નન્ટ્ન । 
પૂવોમ્યાસેન તેનેવ દ્િયિતે હવશોડવિ તઃ || 
સિજ્ઞાણુરવિ યૉમસ્ય શવ્ફત્રહાતિવતેતે । 
પ્રયત્તાયતમાનસ્તુ યોમી સંજીદ્રવિરિવિષ$ ॥ 
 અનેવાતન્મર્સતિદ્ધસ્તતો યાતિ ૫રાં મતિજ્‌ | 
વદૂનાં ઞન્મનામન્તે જ્ઞાનવાન્માં ત્રવયતે ॥। 
વાગુઢ્ેવઃ લનમિતિ ત મદ્ાત્મા ણુટુછેમ । 
નિષ્કામ કર્મ કરનારા જીવોને દેવતાએ એટલે! જ ઉપકાર કરી 
શકે છે કે પોતપોતાના સ્થાનમાં તે તે અસિઓમાં જીવનો હોમ કરી 
તેના દેહને પવિત્ર કરી દે છે. પાંચમી આટુતિ થઈ ગયા પછી તે 
જવ પુણ્ય થઈ ચૂકવાથી ફોઈ પવિત્ર ધનિના ઘેર જન્મ ધારણુ કરે 
છે; અથવા કોઈ કર્મસ્ાની, ભક્ત તથા અતિ પવિત્ર એવા ખ્રાહ્માણાના 
મુળમાં જન્મ લે છે. પરંતુ આવો અંતિમ જન્મ અવિરુર્લભ છે. 
ક્લાંશરૂપ અનુશયને લઈ આવે છે એટલા માઢે તેને પોતાના પૂર્વ- 
જન્મનું સ્મરણુ રહે છે. માટે જ તેને વિષ્વા આવી નડતામાં તે 
મૂરી સાનપૂર્વક, ભક્તિપ્રધાન યસ્તાદિ કર્મો કરવા લાગે છે; અથવા 
કર્મસ્ઞાનપૂર્વક ભક્તિ કરવા લાગી પડે છે. પૂર્વજન્મની ખુદ્ધિ મળ- 
વાથી તં પોતાના મોક્ષ માટે પૂર્ણુ યત્ન આદરે છે. પછી તે વેદની 
લાલચ ભરેલી પુષ્પિતા વાણીની જાળમાં ફ્સાતો નથી. ગીતાના આ 
શ્લોકમાં “યોમી' શબ્ટથી ભગવદ્ધર્મ કરવાવાળા સમજવો જેઈએ. 
તો હુવે આટલા ગ્રંથથી એ સિદ્ધ થઈ સૂડ્યું કે કામ્ય કર્મોતું 
ફૂલ હુલફું છે, દુ:ખમિશ્ર છે, અનિત્ય છે, અને પર્યેતે જઈ ખંધન 
દ 
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કરનારૂં છે. નિષ્કામ કર્મ પણુ ભગવદ્ધર્મો કરતાં હુલકું છે એ પણુ 
સિદ્ધ થઈ ગયું; કારણુ કે તેની પુનરાવૃત્તિ થાય છે. 

જેટલાક કહે છે કે કર્મથી મોક્ષ મળતો નથી, અને અમારા 
જેટલાક સાંપ્રદાયિકો પણુ એવુંજ સમજી બેઠા છે. પરંતુ તેમનું આવું 
કહેવું કે સમજવું ભૂલભરેલું છે. કદાચ કર્મથી મોક્ષ ન મળતો હોય 
તો એકાદશ સ્કંધમાં મોક્ષના ત્રણુ ઉપાયોમાં કર્મને શામાટે ગણુત ? 
બીજું વેદ જે સર્વજ્ઞ તથા સર્વહિતને માટે પ્રવૃત્ત છે તે પણુ “યાવ- 
ગ્ીવમસિદ્દોત્ર ગુટુયાત્‌ , જુર્વસ્નેવેટ ૧ર્માળિ સિગીલિવેચ્છતં સતાઃ' વિગેરે વચ- 
નોથી ગરીબ અલ્પસ્ત જીવને કર્મે કરવાની સલાહુ કદી ન આપત. 
અને જે કર્મથી મોક્ષ મળતે। જ ન હોત તો શ્રીમદ્વક્ષભાચાર્યચરણુ 
અગિહોત્રાદિ પંચ કર્મને ભગવત્વસ્પ શા માટે કહેત ? 

તો હુવે એ સિદ્ધ થયું ફે પૂર્વકાંડોક્ત સુખ્ય કર્મ અથવા 
પર્મોદ્રારા મોક્ષ મળે છે. પરંતુ તે કર્મ કેવું હોવું જોઇએ, અને વેદ 
શાસ્ત્રોમાં જેની નિંદા આવે છે તે કર્મ કયું છે એનું નિરૂપણુ અમે કરી 
દીધું છે. તથાપિ અત્રે એ સંબંધી કંઈક વિશેષ કહેવા ઈચ્છીએ છીએ. 

છાંદ્રોગ્યોપનિષતૂમાં બે શ્રતિઓ છે કે- 

સ ય ર્ટમવિદ્ટાનત્તિક્ઞોત્રં ગુહોત્તિ યથાગ્નનર 

નપો મશત્તિ ગુદ્યાત્તા ટવ આત ॥ ? ।| 

અથ ચ "તવ ષિદ્ટાનશ્રિદ્ષોત્રં ઝુદ્ોતિ તશ 

સર્વેષુ જોવે સર્વેજુ મૃતેષુ સર્વેષ્વાત્મણુ છુતં મવત્તિ ।૨। 
છાંદ્દોગ્ય વિગેરે ઉપનિષદની “શ્રજ્ટાં તપ? “માત્માવારે? ઇત્યાદિ શ્રુતિ- 
ઓના સાઢુચર્યથી આ ક્રુતિના આવે અર્શ થાય છે કે-“ત્ત્વ- 
આત્મા અને ખ્રહ્દાતું યથાર્થ જ્ઞાન વગર જે ફોઈ અસિહોત્રાહિ કેવલ 
કર્મ કરે છે તો તેનું તે અસ્િહોત્રાહિ કર્મ એવું થાય છે કે જેમ કે।ઇ 
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સૂર્ખ ભભૂકતા અસિમાં ધી હોમવાનું છોડી રાખમાં નાંખી દેતે હોય; 
અર્થાત્‌ તેનું તે કર્મ કરવું નિષ્કૂલ છે. અને જે કેઈ તત્ત્ત-આત્મા 
અને ખ્રહ્દા ( એમાંજ યજ્ઞાદિ કર્મનું સપરિકર જ્ઞાન પણુ આવી જાય 
છે) ને યથાર્થ રીતે જાણી આ અગિહોત્રાદિ ધર્મનું આચરણુ કરે છે 
તો તેમનું તે હુવન સર્વ લેકમાં, સઘળાં પ્રાણીઓમાં અને સર્વ 
આત્માઓમાં પહોંચે છે; અર્થાત્‌ સવૈ જગતૂને પહોંચે છે. બધું જગતૂ 
ખ્રહ્ાત્મક છે અને ખ્રહ્માત્મક યસ્તાદિ ધર્મ સર્વ વિશ્વને પહોંચી વળે 
તે એ કાંઇ આશ્ચર્યની વાત ન કહેવાય. બીજી પણુ એક એવી 
શ્રતિ છે ફે- 

લેન્સ મંત્રેજ વ્મોળિ જયો ચાન્યપર્ય- 

જ્ઞાતિ ત્રેતાયાં વદ્સતતા નિ | તાન્યાતિરથ | 

નિયત સત્યજામાં ૫ વ! ૫ન્થાઃ સુનત જોવે । 

ચંરજેવનિષઢ્‌, 

ખ્રહ્માસ્ાતા, કર્મઠ વિદ્ાનાએ જે અસિહોત્રાદિ ધર્મોને પહેલવહેલાં નયા, 
અને જે કર્મોને ત્રેતામાં કામનાયુક્ત લોકો પણુ અનેક પ્રકારે કરવા 
લાગ્યાં હુતા, એટલા માટે જે દુનીઆમાં અતિશય વિસ્તાર પામ્યા 
હુતા, તે યજ્ઞાદિ કર્મોમાં ભક્તિજ્ઞાનજ સત્ય ફૂલને આપે છે. અર્થાત્‌ 
ભક્તિજ્ઞાનપૂર્વક કર્મ કરવાથીજ સત્ય તથા નિત્ય સોક્ષરૂપ ફૂલ મળે છે. 
સાટે, હે કલ્યાણુને ચાહનારાં મનુષ્યો | | ખ્રહ્દાને જાણી ખ્રહ્માની જ 
કામના રાખી આવા ધર્મો આચરતા રહે. આ લોકમાં તમારે માટે 
જુશ્નનસ્ય' ખ્રહ્માપ્રાસિતું આ ભક્તિ જ્ઞાનપૂર્વક કર્મ જ સાધન છે. એવી 
ઘણીએ શ્રુતિઓ મળી આવે છે કે જે સાનપૂર્વક, શક્તિપૂર્વક કર્મને 
જ મોક્ષનું પરમ સાધન દર્શાવી રહી છે. માટે માનવું પડશે કે જ્યાં 
જ્યાં કર્મની નિંદા નેવામાં આવતી હોય તે ખધી (જ્ઞાન ભક્તિરડિત) 
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લોફિક કર્મની જ સમજવી. લૌકિક ફૂલને ચાહી જે કર્મ કરાય તેનું 
નામ લૌકિક કમે છે. 

જેમ વેદોમાં આ જ્તાનભક્તિપૂર્વક અગ્નિહોત્ર, દરી પૂર્ણુમાસ, 
ચાતુર્માસ્ય, પશુ, અને સોમયાગ પ્રભાંત ધર્મો કહ્યાં છે; તેમ “ગાસ્મા- 
વારે ટ્રછવ્ય; શ્રોતવ્યો મંતવ્યો નિરિષ્યાસિત્ય;, સત્યાન્મા પ્રમદ;, “સા 
હિંસ્યાસ્સકમૂતાસિ' વિગેરે શ્રૃતિદ્રારા શ્રવણાદિ, સત્યધેયોદિ, ધર્મો પણુ 
કહેવાયાં છે, પરંતુ યસ્રો સિવાય એ ધર્મોનું વર્ણુન વેદમાં સૂક્મ- 
સ્પે છે. સ્મૃતિ, પુરાણુ, તંત્ર વિગેરે શાસ્ત્રોમાં તેમનું વિસ્તારથી 
વર્ણુન જેવામાં આવે છે. 

સ્મૃતિઓમાં તકષિએએ વૈદિકે ધર્મને બ્યવસ્થિત કર્યો છે 
અને લૌકિક પર્મને પણુ વ્યવસ્થિત કર્યો છે; અર્થાત્‌ લૌકિક ધર્મની 
પણુ વ્યવસ્થા કરી છે. ત્રષિઓનાં પૂર્વચરિતાનુભવનું જે સ્મરણુ તેને 
જ સ્મૃતિ કહે છે. સર્વજ્ઞ ત્રષિઓએ નિત્યાનુમેય વેદો અનુસાર તથા 
વ્યવહાારાતુસાર વિવિધ ધર્મો પ્રકટ કયો છે. વેદ પણુ અનેક પ્રકા- 
રનો છે અને વ્યવહાર પણુ અનેક પ્રકારના છે. અને એ માટે 
સ્મૃતિએ* પણુ અનેક પ્રકારની રચાઈ. તે વ્યવહારાતુસાર સ્મૃતિ- 
ઓના ત્રણુ વિજ્ઞાગ છે. લોકાનુસારિણી, આચારાનુસારિણી અને 
ન્યાયાનુસારિણી. ન્યાયશખ્ટથી અહિં નીતિ સમજવી પણુ ગૌતમા- 
દિરેચિત ડુસ્તર્કો નહિં. પહેલાના વખતમાં લોકોનો વ્યવહાર અને 
દેશાચાર તથા ઝુલાચાર જે પ્રમાણે ચાલતે। હતો તે સર્વનું સ્મરણુ 
કરી જે ગ્રેથો રચાયા તે લોકાનુસાશિણી સ્મૃતિ કહેવાય છે. પૂર્વેકાલમાં 


* સ્છૃસિર્જટૃવિષા પ્રોશા વેઢાવારવિમેટ્સઃ કવીળાં પૂર્વવસ્તિસ્મસ્ળં સ્છુસિ- 
ઇરતતે ॥ તટાચારાજોવજસશ્રન્યાયાલિત્યારમેયતઃ પ્રસસિર્સીવિજા છોવે હ્યવદારો 
વિશટતા ॥ દત્યારિ 1 સિયંપે શરીતટાર્યચર્ળાઃ 
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વૈદિક ક્ષિ વિગેરેનો જેવો આચાર હતો તેનું સ્મરણુ કરી જે ગંથે 
બનાવ્યા લેમને આચારાતુસારિણી સ્મૃતિ કહે છે. અને પૂર્વકાલના 
નીતિમાડીનું સ્મરણુ કરી જે શાસ રચાયાં તેમને ન્યાયાતુસારિણી 
સ્મૃતિ કહેવામાં આવે છે. આ ત્રણુ વ્યવહારને વિશુદ્ધ કરનારી 
સ્મૃતિએ છે. ફેટલોક વેદ એવે છે કે જે પૂર્વકલ્પથી લઈ આજ 
સુષી મળતે। જ નથી માત્ર તેનું અતુમાન જ કરી લેવામાં આવે છે. 
અને એવા વેદને નિત્યાનુમેય વેદ કહે છે. તથા વેદોના અર્થૌનુભવનું 
સ્મરણુ કરી જે ગ્થે ખનાવ્યા તેને વેદાતુસારિણી સ્મૃતિ કહે છે. 
એથી દેહાદિની શુદ્ધિ થાય છે. આ વિષયને અમે આગળ જઈ 
સવિસ્તાર વણેૅવીશું. 


વેદમાં જ્યાં જ્યાં જે કોઈ ધર્મનો નિરુય કરવામાં આવ્યે છે 
તેપ ખધે પ્રકરણુખદ્ધ છે. તે તિણુયને તે જગ્યા સિવાય અન્યત્ર લઈ 
જઈ શકાય નહિં. જેમ યજ્ઞ પ્રકરણુમાં વેદમાં કહ્યું છે કે “તહ્માટાદ્િતા- 
મિર્નારલ વહેત્‌ , ન વિવસન: ક્તાયાત્‌” ઇત્યાદિ, આ ખધાં વાકયે। યજન 
પ્રકરણુથી બદ્ધ છે. જે કે લોકમાં પણુ અસત્ય બોલવાને। નિષેધ તથા 
નસસ્નાનનો નિષેધ કરાયો જ છે, તથાપિ લોકમાં એ ઉક્ત વેદવચનને 
લાવી શકતા નથી; કારણુ કૈ તે વચને પ્રકરણુખદ્ધ છે. એ માટે 


ન્ન 


૧ “હવારે ચાન્ચરેવ્ત,' ચર્માધાના હિંદ: વેઢે હિ ત્રજરળં સર્વત્ર સિચા- 
ત૧મ ॥ તઘ્માજટિતામિનારૃતેં વવેરિતિ | નદ ગાહિતામેરરલનિવેથવ વેમાં 
મવતિ । દ્તયારિ નિવંખે ષ્રીતટા્ાચોરઃ । લીર્થાસિત્યત્વં તાસિવર્યાત્નિ વિદાય 
તીધેશતનસિવેષદ્ય વાવગે ટ્ફોનાત્‌। ત્રતાનિત્યત્વ ચ | અનટ્વાન્‌ ત્રહામારી અ 
ફીશ્િતયેતિ તે ત્રય: । બશ્ન્ત ળ્વ સિષ્યસ્તિ નેવાં સિર્રિરિનશ્ષતામ્‌ । 

તગેવાવરળમને ખ્રીપુરષોત્તત્તરળાઃ 


શ્રીતર્માયવતમ્‌-૦ લ્ાધ-૧૬-અપ્યાયઃ 
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ઝપિએએ લોકમાં પણુ આ સત્યવચન, સવસ્સ્તાન ઇત્યાદિ ધર્મનું 
પ્રામાણ્ય લાવવા માટે વ્યવહારને વિશુદ્ધ કરનારી સ્મૃતિએ। ૨ચી છે. 


નિત્યાનુમેય શ્રુતિમૂલક સ્મૃતિમાં ગર્ભાધાનાદિ સંસ્કાર, સંધ્યે- 
પાસન, નિત્ય શ્રાદ્ધાદિ, સ્થાલીપાકાદિ પાક્યજ્ત, અને પ્રાયશ્ચિત્ત આ 
પાંચ પ્રકારનાં કર્મો કહ્યાં છે. કર્મ, ધર્મ અને કિયા આ શખ્દ્ો એફા- 
થક છે અર્થાત્‌ ત્રણેના અર્થ એક જ છે, એ અમે પૂર્વમાં કહી આવ્યા 
છીએ, નિત્ય અને કાસ્ય આ બેજ પ્રકારના ધર્મો છે. જે લેકે 
નૈમિત્તિક ત્રીજે ધર્મ પણુ કહે છે, તે તેમની ભૂલ છે. કારણુ કે વ્રત, 
તીર્શસેવન, આદિ ધર્મ કામ્યધર્મો છે, પણુ કાંઈ નિત્ય કે નેમિત્તિક નથી. 
શ્રોત્રિયને અસિત્યાગ કરી તીર્શગમનને નિપેધ છે. અને ખ્હ્યાચારી 
તથા દીક્ષાગૃહીત શ્રોત્રિયને વ્રત કરવાનો પણુ નિષેધ છે. કોઈ કોઈ 
સ્થળે વ્રત તીર્થાદિ ધર્મોને પણુ નિત્ય ધર્મ કહ્યાં છે તો તેની મતલબ 
માત્ર એટલી જ છે કે વેદોક્ત કમનો જેમને અધિકાર નથી તેમને 
માટે એ કર્મો નિત્ય છે; પણુ કાંઈ વેદાધિફારીઓ માઢે તે નિત્ય 
નથી. માટે આ ધર્મો ફામ્ય જ છે, નિત્ય નથી. 


સ્મૃતિએ। માં વિરોષ કરી ધર્મોના વિભાગ કરી દીધા છે. વર- 
ધરમ, આશ્રમધર્મ, સંકરધર્મ, સ્રીધર્મ, અને સામાન્યધર્મ. સર્વ ધર્મ- 
વચને પ્રકરણુખદ્ધ હોય છે. માટે પ્રકરણુને તપાસીને જ ધર્મની 
વ્યવસ્થા કરવી યુષ્ત લેખાય છે. પણુ માત્ર વાકચોનાં વાકયો! ધારા- 
ખંધ બાલી જવાથી પર્મજ્ઞ થઈ શકાતું નથી. કોઈ જાતિ પ્રભુતિ 
વિરેષને લઈ જે ધર્મો કહ્યાં છે તે બધાં વિશેષધર્મો કહેવાય છે. અને 
જે સર્વને સમાન રીતે પાલન કરવા કહ્યાં હોય તે સામાન્યધર્મૌ 
છે, સામાન્યધર્મો ત્રીશ પ્રકારના છે, જે મતુષ્યમાત્રએ પાલન કરવાં 
જોઈએ, આ વાત અસે પૂર્વમાં કડી આવ્યા છીએ. અધ્યયન (શણુવું) 
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અધ્યાપન (ભણાવવું ) યસ્ત કરવા અને કરાવવા, દાન આપવું અને 
લેવું, આ ઇ ખ્રાહ્મણુનાં વિશેષ કર્મો છે. આજ છમાં પુરાણુવાચન 
વિગેરે અધ્યાપનમાં, અતુછાન કરવું, કરાવવું યજન, યાજનમાં અને 
અયાચિત લેટ લેવી દેવી વિગેરે દાન પ્રતિગ્રહુમાં સમજી લેવાં. પ્રતિ- 
ગ્રહુના મૃલ અર્થ ઉચિત આદાન (લેવું) છે. એ સિવાય ખીજા પણુ 
ગીતા પ્રભુતિ ગ્રંથોમાં કહેલાં “શમે! દમે” વિગેરે ધર્મો ષ્રાહ્માણુના છે 
એમ કહ્યું છે. માટે અહીં તેનું વિશેષ વિવેચન કરવું આવશ્યક નથી. 

યજન, અધ્યયન અને દાન આ ત્રણુ રાજાના અથવા ક્ષત્રિય 
જાતિમાત્રના ધર્મા છે. ક્ષત્રિયના એ પણુ એક વિશેષ ધર્મ છે ફે- 
પ્રજા; દેશ, અને ધર્મતું શૂરવીરતાથી પાલન કરવું. ક્ષત્રિયજાતિ વિરોષ- 
સ્રપે સીપાઈપણાથીજ પોતાનું જીવન ચલાવે છે. ક્ષત્રિય અગર 
યુદ્ધમાં શત્રુને મારતો મારતો પોતે મરી જાય તો તેને સૂર્યદ્રારને ભેદી 
તે ગતિ મળે છે કે જે ગતિ ખ્રાહ્ાણુને પૂણુ ચોગસિદ્ધિ પ્રાસ થતાં 
મળે છે. પ્રજનરક્ષા માટે કર લેવો! પણુ રાજાનો ધર્મ છે. પણુ તે કેર 
કાંઈ બીજાની જમીન પડાવી લઈ કે પ્રજાનાં ગળાં રૈસી લઈ લેવાને 
નથી. દાયાદોની પાસે જેટલી જમીન છે તે ઉપર તેમના જીવતાં 
સુધી તેમની જ સત્તા માની પોતે તેનો છઠ્ઠો ભાગ પ્રજાકાર્ય માટે જ 
અગર લેવામાં આવે તો તે કર્મ ધર્મરૂપે ગણાય છે. શાસનથી ધર્મરક્ષા, 
સમાજરક્ષા, દેશરક્ષા ઈત્યાદિ કાર્યો થાય છે. અને શાસનની વ્યવસ્થા 
કરવા માટે ધનની વ્યવસ્થા જર્‌૨ થવી જેઈએ. માટે રાજા અગર 
તે ધન પ્રજા પાસે કરરૂપે ગ્રહુણુ કરે તો જ તેનો તે વિશેષ પર્મ 
કહેવાય છે; અન્યથા નહીં. 

વૈશ્યના (વાણીઆના? પણુ અધ્યયન, યજન અને દાન આ ત્રણુ 
પમાં છે, તથા વિશેષ (ખાસ) ધર્મ મુષિ (ખેતી) ગોરક્ષા અને વાણિજ્ય, 
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વ્યાપાર છે. ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૂદ્ર અથવા સવે વર્ભૌએ ખ્રાહ્દાણુની 
આજ્તા મુજબ વતૌવ કરવે। પણુ ધર્મ કહેવાય છે. શુદ્ર તથા અન્ય- 
જાતિને વિશેષ ધર્મ નિષ્કપટ ભાવથી પ્રજાની સેવા, શિલ્પકલાચાતુયે, 
સ્થાપત્ય (ઈજીનીઅરી-કારીગરી) પ્રભતિ છે. 


આઓનાં વિશેષ ધર્મો લજ્જા અને પાતિત્રત્ય (પતિત્રતાપણું ) 
છે. ઓએ માં લજ્જા તથા પાતિત્રત્યનો નિયત નહિ તે! ઘનિષ્ટ સંબંધ 
જરૂર છે. પોતાના ધર્મની વિરૂદ્ધ કાર્યોમાં હૃદયનું સૈકુચિત થવું જ 
લજ્જા છે. આટલે! પણુ મનઃસંયમ જે જ્રીમાં નથી તે પાતિત્રત્ય જેવા 
અતિ મોટા ત્રતોનું પાલન કરશે કે કેમ એ સંદિગ્ધ છે. જેમને ત્યાં 
મુલધીન તથા પવિત્ર સતાન થવાને આગ્રહ નથી તેમને ત્યાં લજ્જાના 
પણુ કોઈ આગ્રહુ નથી. અને તેમાં પણુ અગર સ્ત્રીસમાજમાં વ્યક્તિ- 
સ્વ્રાતંગ્ય ઘુસી જાય તો પછી સ્ત્રી જાતિનો નાશ જ સમજે. અને 
સ્રીજાતિ નટ થઈ જવાથી જાતીયતા, સમાજ, અને પર્મનાશ અવશ્ય 
થઈ જાય છે. “સ્રી તથા પુરૂષનો સમાન અધિકાર છેઃ આમ કહેનારાં 
યુક્તિથી સ્રીસમાજમાં પણુ બ્યક્તિસ્વાતત્ર્ય ઘુસેડવા ચાહે છે. અને 
આ કાર્યેમાંએ લેકે! થેડડે ધણુ ભાગે ફૂત્તેડુ પણુ પામ્યા છે. ગરી- 
ખાઇની હાલતમાં અગર આ વ્યક્તિસ્વાતંત્ર્ય સ્ત્રીના દીલપર અસર 
કરે તો પછી સમાજની શી દશા થાય એનો મતિમાન્‌ મતુષ્ય સ્વયં 
વિચાર કરી શકે છે. 


સ્રીશિક્ષા આ જમાનામાં જે કે આવશ્યક છે, પરંતુ તે શિક્ષા 
એવી હોવી નેઈએ કે જેથી સ્રીએની સદાય માટે પવિત્રતા સચવાઈ 
રહે, અને જેથી વ્યક્તિસ્ત્રાવત્ય ઘર ન કરી બેસે. જ્યારે સોળ સોળ 
વરસની અથવા વીસ વીસ વરસની યુવતિ કન્યાએ સાધુ કે અસાધુ 
સર્વ પ્રકારના પરપુરૂષ સમાજની વચાવચ બેસી; એકાંત વા અનેકાં- 
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તમાં સર્વત્ર તેમની સાથે રહી સ્વાવગ્યને ફૂળનારી શિક્ષા ગ્રહણ 
કરશે ત્યારે તેમની પવિત્રતા એક મીણુખત્તીની માફૂક પીગળી પીગળી 
આમતેમ ન ઢળતી રહે એનું શું ઠેકાણું ? જેમ નકટો માણુસ સારા 
માણુસને પણુ નકટો નેવા ચાહે છે, તેમ જે સ્તરીપુરૂષા પોતાનું 
ચારિત્યિખલ ગુમાવી બેઠા છે, તેઓ ખધાને અથવા સર્વ સમાજને 
પણુ તેવો ચારિત્યહીન જેવા ઈચ્છે છે. કેટલાક તો સમજણુ વગર, 
કેટલાક થોડી સમજથી, કેટલાક પાશ્ચાત્ય સભ્યતાની રસિકતામાં 
મોહાઈને અને કેટલાક તો એક બીજાનું દેખાદેખી સ્રીઓમાં વ્યક્તિ- 
સ્વાતંગ્યની (શક્ષા આપવા ચાહે છે. અમારે ત્યાં સ્રીનો અધિકાર 
માત્ર પુરૂષની ખરોબર નહિં પણુ કેઈ અવસ્થામાં તેથી પણુ અતિ- 
ઉચ્ચ છે. પરંતુ કોઈ અવષિને લઈને જ અધિકાર આપવે શ્રેયસ્કર 
ગણાય છે. પુરૂષને પણુ જે અમર્યાદ તથા અરેોક અધિકાર આપવામાં 
આવે તો તે તેનો ગેર ઉપયોગ કરી પોતાનો અને સાથેસાથે સર્વ 
સમાજને પણુ ધ્વંસ કરી નાંખશે. આજ વાત સ્રીંઓ વિષે પણુ 
સમજી રાખવી જેઈએ. આજે ચૂરે'પને સ્રીઓ માટે રાતદહાડો જે 
કષ્ઠો વેઠવાં પડે છે તે બધું માત્ર તેમને અમર્યાદ અધિકાર આપવાનું 
જ પરિણામ છે. પ્રકૃતિએ જ( 8૫1૯) જ્યારે સ્રી અને પુરૂષોનાં 
સ્વરૂપમાં તથા કાર્યમાં ભેદ રાખ્યો છે તો પછી અમારે પણુ તે 
બંનેના અધિકારમાં વિભિન્ઞતા માનવી આવરયક છે. 

માનીલે। કે એક પુરૂષે ચાર વિવાહુ એક સાથ કર્યા હાય અને 
તે કતુગામી હોય તો તે એકી વખતે ચારે સ્રીઓમાં ગર્ભાધાન કરી 
શકે. સૃણ્િકાર્યમાં કોઈ પણુ જાતનું ખલેલ આવી શકતું નથી. પરંતુ 
એક આ એકી વખતે ચાર પુરૂષોને ગલ ધારણુ કરી શકતી નથી. 
સુરૂષ અગર વ્યભિચાર કરી બગડી જાય તો તે પોતાનો જ નાશ 
કરશે. પરંતુ આ કદાચ આવી રીતે ખગડી જાય તો સમન કે તે 
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પોતાની સાથે ખંને કુલને (શ્રસુર તથા પિતાકુલને) ડુખાવે છે. પુરૂષ 
અગર પોતાની જ સ્ત્રોમાં ગર્ભાધાન કરી મરી પણુ જય તો સૃષ્િ- 
કાયમાં ફોઈ પણુ પ્રકારની હાનિ પહોંચતી નથી. પરંતુ સ્રીએ તો 
ગર્ભધારણુ પછી પણુ પ્રસવ, પાલનાદિ કાર્યો માટે અવશ્ય રહેવું જ 
જોઇરો. આવી રીતે સૃષ્ટકાર્યમાં સ્રીનો અધિકાર અતિસોટે છે. સવૈત્ર 
સ્રી તથા પુરૂષનો અધિકાર સરખો હોતો નથી. 

ફોઈ અવસ્થામાં ખૅનેને ખરાખર અધિકાર તો કેઈ અવસ્થામાં 
થોડો તથા ફોઈ અવસ્થામાં પુરુષોથી વિશેષ પણુ હોય છે. સછિકાર્ય 
પ્રભુતિમાં સ્ત્રીના અધિકાર અતિ મહાન્‌ છે. જેમને વ્યાં સ્રીઆની 
પવિત્રતાની જરાય કિંમત અંકાતી નથી અથવા જે સ્ત્રીઓનું સ્વસ્વ- 
સપથી અધઃપતન થયું છે, માત્ર તેમનું જ ઉદાહુરણુ આપી જે લેકે 
પોતાની પવિત્ર ગૃહદેવતા ગૃહિણીઓને વ્યક્તિસ્વાતંક્ય આપે છે 
અથવા આપવા ઈચ્છે છે તો તે લેકે! ઉન્નતિને ખ્ઠાને તેમને નીચે જ 
પાડી શહ્યાં છે. સ્રીઓને શિક્ષા જરૂર આપવી પણુ તે એવી રીતે 
આપવી કૈ જેથી તેઓમાં વ્યક્તિસ્વાતંગ્ય ઘુસી જવા ન પામે અને 
જેથી તેમની પરમ પવિત્રતા પળાઈ રહે. જે દેશમાં એક નોટિશ 
દેતામાં જ ખી. એ. એમ. એ.નાં ટોળેટોળાં દરવાજા આગળ આવી 
ઉભા રહે છે ત્યાં આએને પણુ બી. એ. એમ. એ. ખનાવી શું પુરુ- 
ષોના હાથમાં ઝાડુ આપવા વિચાર છે. સ્રીઓ તો ગૃહુકાર્યમાં જ શૈ।ભા 
આપે છે. અગર સ્રીઓ પણુ પુરુષની માફૂક માલ લઈ બજારમાં વેચવા 
જરી તે ખચિત તેએ માલની સાથે સાથે પોતાને પણુ વેચી આવવાની. 
આજ ખધી વાતોને વિચારી શાઅકરત્તાએએ પર્મતું લક્ષણુ મનુષ્ય- 
પ્રકૃતિને બશેખર નેઇનેજ ખનાવ્યું છે. અને એ માટેજ “ફોઈ 
રેફાવટ (નિયમથી નિયસિત) સાથે કરવામાં આવતી 
ક્રિયા (કર્મ )જ પર્સ છે.' આ અમારું પૂર્વાક્ત ધર્મનું લક્ષસુ 
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ખરેખર છે. સ્રીઓની ક્િયામાં પણુ અગર કેઈ જાતની રેકાવટ 
(નિયમ) ન રહે તો તે કર્મ ધર્મ નહિં કહેવાશે. માટે સ્રાએને સુખ્ય 
ધર્મ પાતિત્રત્ય છે. અને પાવિત્રત્યની જ સંરક્ષક લજજા છે. લજજાથી 
" અમારું ફહેવાનું કાંઈ પડદો રાખવાનું નથી. પડદો જે કે મનની 
ચંચલતાને વિશેષે કરી રોકે છે, તથા કોઈ પણુ પ્રકારે ઉપકારક જ છે, 
છતાં પણુ લજ્જા શખ્દનો અર્શ પડદા જેવું કંઈ નથી. પાતિત્રત્યને 
સુરક્ષિત રાખવા વાસ્તે ખીજ પણુ કેટલાક ધર્મા સ્મૃતિઓ માં કહ્યા 
છે, ભગવત્સેવા, ઝૃહેકાયે, અને ઝહુને હિસાખ રાખવો, લખવું વિગેરે 
વિગેરે. આવાં કાર્યોથી સ્રીઓતું મન ડોલતું નથી. અને મનનું ન ડોલવું 
જ પાતિતવ્રત્યનું મૂછ કહેવાય છે. આવી રીતે અમે અહીં સ્રીઓનો 
ધર્મ કહ્યો છે. પણુ જેને વિસ્તારથી જાણવા ઈચ્છા હોય તેણે મનુ 

. સ્મૃતિના “જપુંધમ પ્રકરણુને નેવું. 
જેમ ચાર વર્ણ છે અને ચારે વર્ણન ધર્મો છે તેમ સંકર વર્ણુના 
પણુ ધર્મો કહ્યાં છે. સ્વર્ણ, સારથ્ય, તૈતુવાય્ય, સૂચીકર્મ વિગેરે, એ ખધું 
વિસ્તારના ભયથી અહીં અમે લખવા માંગતા નથી. શાસ્ત્માં જ્યાં 
ત્યાં સર્વત્ર એ ધર્મો મળી આવશે. વ્ણુની માફક ચાર આંશ્રમ અને 
તેમનાં ધમોં પણુ છે. આગળની અવસ્થાને સુખપૂર્વક ગાળવા માટે 
જે પ્રથમાવસ્થામાં અગ્રિમાવસ્થાના ધર્મોનું જ્ઞાન અને અભ્યાસ કરી 
લેવાય છે દ્વિજની તે ઉત્તરોત્તર ચાર અવસ્થાઓને આશ્રમ કહે છે. 
તે આશ્રમ ચાર છે. બ્રહ્માચયે, ગાર્હેસ્થ્ય, વાનપ્રસ્થ્ય, અને સંન્યાસ. 
ગૃહુસ્થાશ્રમમાં જે કર્મોનું અત્તુણ્ાન કરવું પડશે અર્થાત્‌ જે કાંઈ 
કરવું પડશે તે ખધું ખ્રહ્માચર્યાશ્રમમાં રહી વેદાધ્યયનદ્વારા જાણી લેવાય 
છે. સંન્યાસાશ્રમમાં જે તપ તથા ત્યાગ કરવે। પડશે વે વાનપ્રસ્થ્યમાં 
રહી અનુભવી લેવું જેઈએ. શાસ્ત્રોક્ત નિયમોનું ખરોખર પાલન કરી 
ગુરૂમુલમાં રહી વેડશાસ્ત્રાનું અધ્યયન કરવું, તથા દેવવતૂ ચુર્‌ની સેવા 
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વિગેરે ષ્રદ્દાચારીનાં ધર્મો છે. સવૈને સહાય આપવે, ધર્મ, અર્થ, કામ 
અને મોક્ષજનક કમોંનું યથાયોગ્ય પાલન કરી પ્રભુની સેવા કરવી એ 
ઝૃહુસ્થનેો ધર્મ છે. તપ તથા ત્યાગને અભ્યાસ કરવો એ વાનપ્રસ્થી- 
એને ધર્મ છે, અને ત્યાગનું સંપૂર્ણ રીતિએ પાલન કરવું એ સંન્યા- 
સીએને સાચો પર્મ કહેવાય છે, 


શિક્ષા ( અધ્યયન ) એ ખ્રહ્દાચારીનો સ્ુખ્ય ધર્મ છે. તે શિક્ષા 
ફેવી હોવી નેઈએ એ સંબંધી ઘણાં મતો છે. તથાપિ તત્ત્વદીપ નિખંધ- 
માં (પ્રકરણુ ખીજામાં) રૃપાંતરથી જે શિક્ષાપદ્ધતિ દેખાડવામાં 
આવી છે તે ચારે પુરૂષાર્થોને સમાન માન આપનારા વિરીષ કરી 
મોક્ષાર્થી અધિકારીએ માટે ઉપયુઇ્ત છે, આમ મારે! મત છે. ને કે 
આજકાલ ત્રિવર્ગ (ધર્મ, અર્થ, કામ )ના જ અધિકારીએ લગભગ 
દૃષ્ટિપથ થાય છે, એ માટે તે પદ્ધતિમાં સમયાનુરૂપ જરૂર કંઈ 
પરિવર્તન કરવું પડે છે; પરંતુ તથાપિ સંસ્કૃત શિક્ષાને ચાહનારા 
ચતુર્વર્ગી અધિકારીઓ માટે તે પદ્ધતિ પૂર્ણ છે. તત્ત્તર્રીપ નિબંધના 
દ્વિતીય પ્રકરણુમાં અક્ષરોને લઈ વેદ, સ્મૃતિ, પુરાણુ વિગેરે સર્વ ગ્રંથો 
તથ: તેમના પ્રતિપાથ વિષયોને નિર્ણય કરી કહ્યું છે કે આ પદ્ધતિ 
પ્રમાણે ચાદ્વનારાએ પોતાના કામનાકૂલને પ્રાતત કરે છે. 


આજકાલના અમારા નેતાઓ (જેને નેતા કહેતાં પણુ શરમ 
આવે છે) આપત્તિ અને ઉન્નતિનુંજ બ્હાનું દેખાડી ધર્મને ત્યજવાની 
અનેકાનેક યુક્તિઓ ખોળી રહ્યાં છે. અને ખોળી કાઢી પણુ છે. તો તે 
મહાશયોને અમારે માત્ર એટલું જ જણાવવું છે કે ધર્મ ત્યજી દેવાથી 
કરી કોઈની ઉન્નતિ થવાની નથી. ધર્મ ત્યાગ કરવાથી તો! જરૂર અવ- 
નતિ જ થાય છે. જેણે જેણે ધર્મના ત્યાગ કર્યો છે અને અધર્મને 
વિના સંક્રેચે સ્વીકારી લીધો છે તેમની મોટી ફજેતી અથવા દુર્દશા 


સનાતન પર્મદર્શન હર 


થઈ રહી છે. એ સહેજ ખારીકીથી નેતાં સપણ થઈ આવરે. જાપા- 
નનું દૃષ્ટાંત આપી પર્મત્યાગથી ઉન્નતિ બતાવવી એ ધૂળના પૂલ 
ખાંધવા બરોખર છે. જાપાનમાં બૌદ્ધ ધર્મ હુતો, બોદ્ધધર્મ એ ભારત- 
વર્ષની જનતાનો ધર્મ નથી. એના ત્યાગ કે ગ્રહુણુ સાથે ભારત વર્ષને 
ક્રોઇ સંબંધ નથી. વિદેશીએનેો પર્મ બીને છે; અમારે પર્મ ખીજે 
છે. અધિકાર સ્રુજબ ધર્મો જુદા જુદા પ્રકારના હોય છે એ અમે પૂર્વમાં 
કહી આવ્યા છીએ. પરંતુ અમને કહેતાં શરમ આવે છે કે અમારે 
ત્યાંના જ કહેવાતા અમારા નેતાઓ તે ભાષાથી ખીલઝુલ અસ્ત 
છે કે જેમાં અમારા ધર્મોનું નિરૂપણુ છે. 

નેતાલોફો જન્મથી જ વિદેશીભાષાનું અનુશીલન કરે છે. ખુદ 
તેમનાં મતાપિતા પણુ તેવાં જ હોય છે. અથવા માતાપિતાનું પૂણુ 
ધ્યાન ન રહેવાથી તે લે।કે। પોતાનાં બાલ્યકાલથી જ ભારતીય આચાર, 
વેષ વિગેરેને પણુ તરછોડી વિદેશીય વેષ, આચાર, ઇત્યાદિનો સહુર્ષ 
સ્વીકાર કરે છે. ભારતને પોતાના આચારાદિથી બ્રષ્ટ કરવાના ઉદ્દેશથી 
જ ખનાવેલા વિદેશી વિદ્ાનોનાં વિદેશી ભાષાના ગૅથો જ માત્ર 
તેમની આંખ, મન અને ખુદ્ધિમાં ઓતપ્રે ત થઈ રહ્યા હોય છે. 
આવી રીતે વિદેશીઆચાર, વેષ, ભઃષા. વિગેરેમાં જ જેમતું પૂર્વ 
વય વીતિ ચૂકયું છે તે લોકો જ્યારે સમર્થ ખને છે ત્યારે તેમને 
આપણા ધર્મની જરાય ખખર ન હોવાથી તે પર થોડી પણુ રૂચિ 
થતી નથી. પ્રત્યુત આપણે ધર્મ તેની સમજમાં દોષયુક્ત જણાવા 
લાગે છે; અને વિદેશી ધર્મ ટીક લાગે છે. જેમણે આપણા પર્મ- 
ગ્રેથાનું કદી પણુ દરીન કસી નથી, તથા આપણા ધર્મગ્રેથો કેટલાં છે 
અને તે ક્યાં છે એમનું શ્રવણુ પણુ ક્યું નથી, ભલા તે બીચારા પછી 
ધર્મનો નિરુય શું કરી શકે? આવી અવસ્થામાં ધર્મના વિષયમાં 
સોહું ચલાવવું કે હાથ નાંખવા એ અમારા આજના નેતાઓની મોટી 


લ્૪ શુદ્ધાદ્વેતદર્શન-તૃતીયજ્ઞાગ 


મૂર્ખતા કહેવાય. અંગેજી પ્રાયમર પણુ જે બરોબર ન ઉકૈલી શકતે। હોય 
તે અગર શેકસ્પીઅર, મિલ્ટન, કે ટેનીસન અથવા તેના જેવા અન્ય 
વિદ્દાનોની ભૂલ કહાડવા બેસે અથવા તેમના સિદ્ધાંતોને અત્તુચિત બન 
તલાવે તો એ કેટલી હાસ્યજનક વાત કહેવાશે. અમારે ત્યાંના કેટલાક 
ધામિક તથ્રા સંસ્કુતના વિદ્દાન્‌ નેતાએ પણુ આ ગાડરીઆ પ્રવાહુમાં 
તણાવા લાગ્યા છે. તેઓનું કહેવું એવું છે કે આપત્તિના સમચે ધર્મમાં 
થોડુંક પરિવર્વન પૂર્વકાલથી ચાલતું આવે છે. માટે અમારે પણુ 
આપ્ણા ભાઇએને આપત્તિથી ઉગારવા માટે ધર્મને કાંઇક ટીલે। કરવે 
જેઈએ ઈત્યાદિ. પરંતુ આવું તેમનું કહેવું ભ્રમપૂણુ છે. આજકાલ જે 
આપત્તિ ખતલાવવામાં આવે છે તે ખરી રીતે આપત્તિ જ કહેવાતી 
નથી. આજકાલ જેઓ કેટપાટલુન પહેરે છે, બિસ્કોટ, ડબલ રોટી 
ઉડાવે છે, ષ્રાહ્મણુ થઈ મદિરાપાન, મુસલમાની ચાઇપાણી વગેરે 
યથેચ્છ સ્વીકારે છે, અસવણું વિવાહુ કરે છે, તેએ પર કઈ 
આપત્તિને। પહાડ ફાટયે। છે કે જેથી સ્પૃશ્યાસ્પશ્યમાં ભેદ ન રાખવો, 
અસવણેુ વિવાહાાદિનાં બિલો પાસ કરાવવા 'તેયાર થવું વિગેરે 
વિગેરે ધર્મત્યાગતાં સ્થાનો ગણાવે છે. એક માત્ર આપત્તિનું કે 
ઉન્નતિનું ખ્હાનું કાઢી મતમાન્યો અત્યાચાર કરવો સિર્ફ ધૃષ્ટતા 
તથા મૂર્ખતા જ છે. આ ખધી વાતે માત્ર ધર્મત્યાગીઓની કહી. 
હેવે અમારે અહોં કંધકે ધર્મપ્રમાદીઓને પણુ કહેવું છે. અમારે ત્યાં 
ધર્મપ્રમારીએની પણુ કંઈ નાનીસુની સખ્યા નથી. ધર્મને ખ્ટાને 
અન્યાય કરવે। પભુ ધર્મપ્રમાદ્ કહેવાય છે. પર્મછલ કરવું પણુ ધર્મ- 
પ્રમાદ છે. મનગમતી ધર્મમાં અતિવિશેષતા (વધારે) કરી દેવી પણુ 
પર્મપ્રમાદ છે. તથા સદાચારને ખ્હાતે શાસ્્રના અનાદર કરવો! પણુ 
પર્મપ્રમાદ છે. એવ અશકય અવસ્થામાં કેવલ પ્રતિષ્ઠાને માટે જ 
પર્મસેવન દેખાડવું એ પણુ પર્મપ્રમાદ જ કહેવાય છે. 


ક 


સનાતન ધર્મદર્શન લ્પ 


આશ્રમે।માં ગૃહસ્થાશ્રમને શ્રેષ ગણ્યો છે. ઘાણું કરીને આજકાલ 
તે। ગૃહસ્થાશ્રમમાં જ રહીને મતુષ્યો પોતાનાં ફળની પ્રાસિ કેરી શકે છે. 
ક્ત કલિયુગમાં વિશેષત: આજકાલ ધામિક ગૃહુસ્થેની ઘણી જ 
દુર્દશા થઈ ગઈ છે. ને કે કલિકાલે સર્વ ફેઈઈ પદાર્થોની દુર્દશા સરખી 
રીતેજ કરી નાંખી છે, તો પણુ ધામિક ઝૃહુસ્થેને વધારે કષ છે. 
આજકાલ મનુષ્યોને જ્યારે તેમના જોજન, વસન વિગેરેની ચિંતા જ 
રાત્રિ દિવિસ સતાવ્યા કરે છે, તો એથી વધારે કણ કે આપત્તિ ખીજી 
કઈ હોઈ શકે ? ધર્મ અથવા મોક્ષને માટે પણુ શાસ્ત્રએ મનુષ્ય જીવ- 
નની રક્ષા ર્રજીઆતજૂપે દેખાડી છે, “જામો ગઝીવેત યાવતા' શાસ્ત્ર તો 
ત્યાં સુધી કહે છે કે ષમેમાર્ગ તથા મોક્ષમાર્ગના અધિકારી તે જ 
હાઈ શકે કે જે ખુદ્ધિમાન્‌ હોય તથા આયુષ્યવાળા (જીવિત) હાય. 
અને એ ખતજ્ઞે વાતોને ઘાડો સંખંધ જીવનરક્ષા સાથે જ છે. જીવન 
રક્ષા અગર ખરેખર સિદ્ધ થઈ તો સમન કે ધર્મ અને મોક્ષને સિદ્ધ 
થતાં વિલંબ લાગતો નથી. અગર અમારાં શાસ્રોને આપાત દૃષ્ટિએ 
(ઉપલક દૃછિએ) જેઈએ તો માલુમ પડશે ફે જીવનરક્ષાથી પણુ 
વિશેષ ધર્મરક્ષા જણાય છે. પરંતુ ને ખરેખર વિચાર્‌ કરવામાં આવે 
તો આ ઉક્ત વાત જણાતી નથી. ધર્મરક્ષા માટેજ પ્રથમ અને 
અતિ જસ્રી જીવનરક્ષા છે. તો હુવે કહેવું પડશે કે, જીવનરક્ષા, 
પર્મ અને મોક્ષની પણુ પહેલાં અત્યાવશ્યક છે. 

કેટલાક ધર્મભ્રમાભિમાની અથવા નકામા પ્રતિછા ચાહુનારા 
લોકે કોઈ બીજાની આપત્તિ વખતે જ, પણુ પોતાના તેવા વખતે ન હુ 
એવું કહેવા મંડે છે કે, ધર્મ માટે પ્રાણુને પણુ ઓવારી ફંકી દો પણુ 
પર્મનું રક્ષણુ કરે? અને આવી પોતાની સુખ મધુર પ્રતીતિમાં 
શાસનાં પ્રમાણુ ખતલાવે છે કે; 'સ્યપર્મે સિષન મેય: ૫રધર્મો મવાવટા 


લ્દ્‌ શુદ્ધાદ્રેતદ્શન-તૃતીયભાગ 


“ત ગાતું જામાજ્ત મયાનસ છોમારમે ત્યસેગીવિતસ્યાપિ દેવો; | ધર્મો નિત્યઃ 
સુણકુ:લે સ્ત્રનિસ્યે ગીવો નિત્યો દેતુરક્વ ત્વનિત્ય: | દ્યા ॥ 


માત્ર અમેજ નહિં પણુ પ્રત્યેક આસ્તિક માત્ર આ વચનેને 
સ્વીકારશે. અને સાથે સાથે એ પણુ સ્વીકાર કરશે કે-'ર્મ માટે 
પ્રાણુ આપવા પડે તે તેની પણુ દરકાર ન રાખવી જેઈએ. પરંતુ 
ધર્મ શું ચીજ છે એ પહેલાં સમજી લેવું નેઇએ. જે લોકે! સમજ્યા 
વગરજ આ અતિ પ્રમાણિક વચનોને વચમાં લાવે છે તો તેમને 
ન તો ધર્મની ખબર છે અને ન તો આ વચનોને યથાર્શ અર્શ માલુમ 
છે. તેએ! તો. માત્ર કાંઈ ને કાંઈ બોલી નાંખી મફતની પ્રતિછા કમા- 
વવાજ ચાહે છે. ખેર, અમને એવા લે।કે। સાથે કોઈ મતલખ નથી. 
અમારે તો અમારાં ધર્મના લક્ષણુનેજ ઉડ્ઠાપાહટ્વારા શુદ્ધ ખના- 
વવું છે. અમે પૂર્વમાં એવું કડી આવ્યા છીએ કે “કેઈ શાસ્રોક્ત 
નિયસથી ચુક્ત જે કિયા તે ધર્મ છે.” આ લક્ષણુમાં જ આવી 
સર્વ શંકાઓનું સમાધાન અને એવાં એવાં સર્વ વચનોને। નિણુય ભરેલે 
છે. તે આવી રીતે--- 


જોઈ પણુ સિદ્ધાંતને નિર્ણય બે પ્રકારે થાય છે. એક પર્મોત્તર 
ત્રિવર્ગેદૃણ્ટિથી અને ખીનને પર્મોત્તર (મે।ક્ષસાધનરૂપ) ચતુર્વર્ગ દૃષ્ટિથી. 
ધર્મ, અર્થ, અને કામ આ ત્રિવર્ગ કહેવાય છે; તથા પર્મ, અર્થ, 
કામ; અને મોક્ષ આ ચારને ચતુવે્ગે કહે છે. આ ત્રિવર્ગ અથવા 
ચતુર્વર્ગને પુરૂષાર્થ પણુ કહે છે. પુરૂષ જેને ચાહે તેને પુરૂષાર્થ કહે 
છે. પુરૂષ અગણિત છે તથા અનેક સ્વભાવવાળાં છે એ માટે એક 
પુરૂષાર્થ હોઇ શકતો નથી, પણુ ચાર પુરૂષાર્થ છે. આ ચાર જ પુરૂ- 
ષાર્થોમાં મતુષ્યોની સમગ્ર ઇચ્છાઓને સમાવેશ થઈ જાય છે. ખરી 
રીતે તો ખે જ પુરૂષાર્થ છે. પરંતુ સાધન તથા સાધ્યોને લઈ ચાર 
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પુરૂષાર્થો કહ્યા છે. જ્ઞાતપૂર્વક ધર્મથી સુખ અને ડુઃખાભાવ મળે છે. 
સાટેતે ધર્મ સુખ અને દુઃ ખાભાવનું સાધન છે. અને એ માટે પુરૂષ એને 
ચાહૅ છે. આવી રીતે ધર્મ પુરૂષાર્થ કહેવાય છે, અને ધર્મ અર્થથી સિદ્ધ 
થાય છે. માટે અર્થ પણુ સાધન છે. અને એટલા જ માટે પુરૂષને 
તેની જરૂર પડે છે. અને આવી રીતે તે (અર્થ) પણુ પુરૃષાર્થ કહેવાય છે. 


પ્રજ્નને આ જગતૂરૂપી ખેલને નિત્ય ચલાવવા માટે જ જડ 
(દેહાદિ) અને ચેતન ( જીવ)ની આવશ્યકતા પડી છે. માટે તેમને 
(જડ-ચેતનને) પેદા કર્યા. દેહનું ટ્લ લૌકિક સુખ છે અને જીવતું 
વાસ્તવ ફૂલ અલૌકિક સુખ તથા ડુ:ખાભાવ છે. મતુષ્ય સુખથી લઈ 
ખદ્દાદેવ પર્યતનાં સર્વ સુખો લોકિક તથા અનેક છે, એ વાત અમે 
પુવૈમાં કહી આવ્યા છીએ. ખ્રહ્દા (ભગવાન્‌ ) સુખ એક છે તથા 
અલૌકિક છે, અને એજ જીવનું વાસ્તવિક ફૂલ છે. જ્યાં સુધી જીવ 
પોતે પોતાને દેહુરૂપી માને છે ત્યાં સુધી તે લૌકિક સુખને માટેજ 
ક્રોશિષ કરતે! રહે છે. દ્વોપાન્તર વાસીઓ (-પ1'0[2૦418, 41100- 
710018 ૦610, ) હુજી સુધી જીવતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમજ્યા નથી. 
તે લોકો તો આ દેહુને જ પોતાનું સર્વસ્વ માની બેઠા છે. માટે 
ભૌતિકસુખની પ્રાપ્તિ અર્થે જ સદા વિવિધ પ્રયત્નો કરતા રહે છે. 
પરંતુ ભારતવાસી વિદ્વાનો આ વાતને ફેઈપણુ રીતે સ્વીકાર કરતા 
નથી. તેમને ખખર છે ફેઃ- 


મન ળવ સતુપ્યાળાં ક મંસતિં | 
મવિષ્યતશ્ર ₹ગિન્દ્ર .... 
લ 
હે રાજા પ્રાચીન ખહિંષ્‌ ! ! મતુષ્યોનું મન જ પૂર્વજન્મ તથા 


થનારાં જન્મોને ખતાવી આપે છે. કદાચ તમારે એમ જાણુવું હોય 
ષ્ઠ 
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કે આ મતુષ્ય પૂર્વજન્મમાં કયા દેહુમાં હુતો અને હુવે પછી કયા 
જન્મમાં તથા એને શેને દેહુ મળરે. તો એ બધું માત્ર તેના 
મનની વૃત્તિઆ પરથી જ જાણી શકાય છે. અશિક્ષિત તરતને 
જન્મેલો બાલક અભ્યાસ વગર પોતાની માતાનું દૂધ પીવા મંડી પડે 
છે અને ટ્ધ પીવાનું જે એના મનમાં આવે છે, ખસ, આટલા પ૨" 
થીજ સપણ થઈ જાય કૈ દેહુથી ભિન્ન કેઈ આત્મા નામને! પદાર્શ 
છે અને તે અનેક જન્મ પણુ ધારણ ફરે છે. 


અસ્તુ, ચાર પુરૃષાર્થના સમૂહને ચતુર્વર્ગ કહે છે અને ત્રણુ 
પુરૂષાર્શના સમૂહને ત્રિવગ કહે છે. આ ચતુર્વગે દૃષ્ટિ પણુ અમારા 
ભારતવર્ષમાંજ છે અન્યત્ર નથી. ખીન દેશોમાં તો માત્ર અર્શ 
અને કામદૃષ્ટિજ છે. પરંતુ કેવળ અર્શ તથા કામને પુરૂષાર્થ માની 
લેવાથી જગતૂનેો વિપ્લવ થઈ જાય છે. મનુષ્યોના નાશ થઈ જાય; 
સમાજનું જીવન દુઃખમય ખની જય તથા સરવે સમાજ પશુવૃત્તિ- 
વાળો થઈ જાય છે. આ ખધું અમે પૂર્વમાં યુક્તિપૂર્વક કહી આવ્યા 
છીએ માટે મતુપ્રભૃતિ રાજષિએએ તથા કષિ સ્ુનિઓએ અર્શ 
અને કામની સાથે ધર્મને પણુ નેડી રાખ્યો છે. ધર્મનેજ નિયમ, 
સંકોચ અથવા રેકાવટ પણુ કહી શકીએ છીએ એ પણુ પૂર્વમાં 
સિદ્ધ કરી દીધું છે. પણુ એ નિયમ વેદશાસ્રાનુસાર હોવે! ન્નેઈએ, 
કારણુ કૈ વેદ સર્વજ્ઞ છે તથા નિર્દીષ છે, માટે એને જેટલું મનુષ્યના 
હિતતું સાન થઈ શકે છે તેટલું બીજા કોઈ ને કટી થતું નથી. વેદમાં 
“ યાવઝીવમસિક્ષોત્રં ગુટ્યાત્‌, “ ૩ર્વા યઝેત વશામ; , સ શ્વિય સસતેડતો, 
સુટાડ્ય ૩પાલ્ે, ણવિયાપ્ોતિ પરમ, ઈત્યાદિ અનેકાનેક વાક્યોટ્વારા 
ચારે પુરૂષાર્શનું નિરૂપણુ કર્યું છે. વેદોકત પુરૂષાર્થોનેજ અલૌકિક પુરૂ- 
થાર્શ પણુ કહે છે. દેહુનેજ આત્મા સમજી અને તેનેજ માટે જે 
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પુરૂષાર્થ છે તે લૌકિક પુરૂષાર્થ છે. અને કેવળ આત્માની દૃષ્ટિથી જે 
પુરૂષાર્થો કહેવાયા છે તે અલૌકિક પુરૂષાર્થ છે. દુઃખાશાવ અને 
સુખ એ ખને પદાર્થો મુખ્ય છે. અથવા એને આમ પણુ કહી શકીએ 
છીએ કે-દુ:ખાભાવ પૂર્વક સુખમાટેજ ખુદ્ધિમાન્‌ મતુષ્યો ઈચ્છા કરે 
છે. સાટે દુઃખાભાવપૂર્વક સુખખજ એક 'પરર્‌સ પુરૂષાથ છે. 
આ પુરૂષાર્થનું સાધન જ્તાનપૂર્ધક ધર્માચરણુ છે. સુખાંશનું સાધન 
ધર્માચરણુ છે અને દુઃખાભાવનું સાધન જ્ઞાન છે. માટે ઉશયાત્મક 
પુરૂષાર્થનું ઉભયાત્મક સાધન પણુ છે. જ્ઞાન વગરનું ધર્માચરણુ ₹ુઃખા- 
ભાવ કરાવી શકતું નથી. અને દુ:ખાભાવ જ તે મોક્ષ છે. માટે મોક્ષ 
સહિત જ પુર્ષાર્શ ઉત્તમ છે, વેદદોકત છે. અને એટલા વાસ્તે ચતુર્વર્ગ 
દૃષ્ટિ જ શ્રેણ છે. 


હુવે અમે અહોં થોડુંક જ્ઞાનનું પણુ વિવેચન કરી લેવું ઉચિત 
સમજીએ છીએ. ને કે ભક્તિતા વિવેચનમાં જ જ્ઞાનનું નિરૂપણુ પણ 
અમે આગળ કરીશું તથાપિ જે દૃષ્ટિથી “નગ્ાતુ, “ધર્યો રક્ષતિ, હ્યધર્મે 
નિષનમ્‌, વગેરે વચને! શાઅમાં કહ્યાં છે તે દૃદિને બરોબર સમજા- 
વવા માટે સાનનું નિરૂપણુ કરવું પણુ અત્રે આવશ્યક જણાય છે. 
ખાવું, પીવું, બેસવું, ઉઠવું, વિગેરે વાતોનું સાન, જ્ઞાન કહેવાતું નથી, 
પરંતુ ષ્રહ્દા, જીવ, તત્ત્વ, અને કર્મનાં સરવાશેના સ્ાનનેજ જાન કહે 
છે. કેટલુંક દુ:ખ તત્ત્વત્ઞાનથી નાશ પામે છે અને કેટલુંક દુઃખ 
જીવ તથા ખ્રહ્દાના જ્ઞાનથી નષ્ટ થાય છે. જ્યાંસુધી કર્મતા સમગ્ર 
અશેની પુરેપુરી સમજણુ ન થાય ત્યાંસુધી તે ધર્મ અથવા કર્મ 
વ્યંગ (અસંપૂર્ણુ) રહે છે. માટે ષ્રહ્દા, જીવ, તત્ત્વોની સમજથી તથા 
કર્મને ખરાખર સમજી પછી કરવામાં આવતું ધર્માચરણુ જ સુખ્ય 
ફેલને આપે છે એજ ટીક છે. 


૧૦૦ શદ્ધાદ્રેતદર્શન-તૃતીયભાગ 


હુવે અમે અગર ત્રિવર્ગની દૃષ્ટિએ “ન જતુ જામત વિગેરે 
વચનોનો વિચાર કરીએ તો ધર્મના લક્ષણુથી તથા પર્મ પાલનનાં 
અન્ય વચનેથી વ્યવહારનાશ જરાય પ્રાસ થતો નથી; એક માત્ર 
વ્યવહારની રેકાવટ જ (સકોચ જ) પ્રાસ થશે એ કખુલવું પડશે. 
ખીજું 'ન ગાછુ જામાત્‌' વિગેરે વચનોનો અગર યથાશ્રુત અર્શ જ 
અર્શ થઈ શકતે! હોય તે એથી વ્યવહારનાશ જ પ્રાતત થાય છે. અને 
બ્યવહાારનાશ કાંઇ ધર્મનો અર્શ થઈ શકતે! નથી. “પોટ્નાલ્શળોડ્યો 
ધર્મ; 7 વેદે જે સહર્મ કરવાને કહ્યું હોય તે ધર્મ છે. વસોડમ્યુટ્યસિઃ- 
ગ્રેયસસિર્િ: ચ ધર્મ: ? જે ધર્મદ્વારા લૌકિક સુખ તથા ફુ:ખ રહિત 
અનંત સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે તે ધર્મ છે. “ેર્ધળિરિતો પર્મો હ્ષયલ્સ- 
દિવ્ય: ? વેદે જે કરવા માટે કહ્યું હોય અને જે જીવને હિતકારક 
દય તે કર્મને ધર્મ કહે છે અને એથી વિરૂદ્ધ કર્મ અધર્મ છે, ઈત્યાદિ 
વચનોથી વધારે તે! શું, પણુ જેટલાં ધર્મનિરૂપક વચને। છે તે બધાંથી 
વ્યવહારપાલન જ પ્રાપ્ત થાય છે, વ્યવહારનાશ નહિ. પરંતુ 
“ત ઝાત જામાવ્‌' વિ. શ્લોકોને ઉપલક દૃષ્ટિએ ને નઈએ તો વ્યવ- 
હારતાશ જેવો અર્શ લાગે છે. આ શ્લોક મહાભારતમાં ભારત- 
સાવિત્રી નામના પ્રકરણુમાં કહ્યો છે. અમે અહીં એનો અર્શ 
કહીએ છીએ-સુખની લાલચથી, ડરથી, કૈ ધન વિગેરેના લોભને 
કારણે, બીજું તા શું પરંતુ પોતાના પ્રાણુ ખચાવવા ખાતર પણુ 
ધર્મનો પરિત્યાગ ન કરવે।, કારણુ કે ધર્મ નિત્ય છે અને સુખ દુઃખ 
અનિત્ય છે. જીવ નિત્ય છે; પરંતુ ચેતનમાં જીવપણાને લાવી સુક- 
નાર અવિદ્યા અનિત્ય છે. હુવે અહીં અગર અક્ષરોથી જ નેવાય 
તો વ્યવહાર નાશ જેવો! અર્શ દેખાઈ આવે છે, પરંતુ શાસનનો એવે 
અર્શ હોઈ શક્તો! નથી. 


સનાતન પર્મદર્શન ૧૦૧ 


“ભલે, મરી જવું પરંતુ કોઈ પણુ હાલતમાં ધર્મને તે ન જ 
છોડવો આવે! અતિ કઠોર અર્શ અગર આ શ્લેકને થતો હોય તો 
પછી તેજ ભારતમાં વેદવ્યાસ્રજીએ “સત્યાજત' ઈત્યાદિ અનેક પ્રકરણે 
જે રચ્યાં છે તે સર્વ અપ્રમાણિક અને ૧દતોવ્યાઘાત:' જેવાં થઈ જશે. 


ધર્મભ્રદ થઈ જવાથી મરવું જ ને વ્યાસજીને અભીણ હોત તો 
પછી એ ખધાં પ્રકરણ્‌। શા માટે રચત 'મરી જવું ક્તિ કોઈ પણુ હાલ- 
તમાં ધર્મ ન છોડવે? આવા શકયાર્શને જ દૃઢ માનનારાઓને અમે પ્રશ્ન 
કરીએ છીએ કે જ્યારે આવે! નિશ્ચિત નિયમ છે તો પછી ધર્મશા- 
રોમાં મોટાં મોટાં દ્રાદશાખ્ટ; ષડબ્ટ, પ્રભુતિ પ્રાયશ્રચિત્તો શા માટે 
બનાવ્યાં? તથા એ પ્રાયશ્ચિત્તોનાં અતુકલ્પો પણુ શા માટે? પ્રાય- 
શ્ચિત્ત કરવાથી થયેલા અધર્મનો નાશ થાય છે એવું માનનારાઓની 
મઢી ભૂલ છે. પ્રાયશ્ષિત્તથી ( કર્મરૂપથી ) અધર્મનો નાશ થતો નથી 
તથાપિ પ્રાયશ્ષિત્તો શા માટે ખનાવ્યાં એવાત અમે આગળ શાસ્રોથી 
અને યુક્તિઓથી સિદ્ધ કરીશું. ધર્મશ્યુતિ થવાથી જ્યારે મરવું જ 
પડશે તો પછી તેનો આવે! ખચાવ શા માટે ? ચાંદ્રાયણુ પ્રભુતિ મહા- 
પ્રાયશ્ચિત્તો ને ન ખની શકે તો તેના બદલામાં ( જ્તિષ્કવીમૂત દ્રવ્ય ) 
આટલુ દ્રવ્ય આપવું” આવી સરળતા શા વાસ્તે કરવી પડી? ખીન્ું 
પ્રાયશ્ચિત્તોમાં પણુ અધિકાર નિયમો શા માટે? કામતઃ આટલું 
અને અકામત: પાપતું આઢલું પ્રાયશ્ચિત્ત વિ. વિવેક અને સરળતાઓ 
કરવાની શી જરૂર? પ્રત્યુત ધર્મડાનિ' થઈ જવાથી અનેક જાતનાં 
ઝેરો અને તે તે ધર્મનાં અપરાધીઓને દંડ દેવાની અનેકાનેક 
ચુક્તિએ બતાવવી જેઈની હુતી ફે જેથી તેમનું તે “સ્યહમેં સિષને ? 
વાક્ય બરોબર પળાઈ રહે, સાધારણુ ધર્મોમાં પણુ અનેક વચનો 
એવાં મળી ભાવે છે કે જ્યાં પોતે કહેલાં નિયમોનું જ ખંડન કિવા 


૧૦૨ શદ્ધાઠ્વેતદ્ર્શન-તૃતીયભાગ 


અપવાદ મળી આવે છે. ગ્રહુણુમાં જ્યારે જલ અશડાઈ જાય છે ત્યારે 
ત્યાં જ “માટલામાં ભરી મ્રુકેલું જલ અભડાઈ જતું નથી. આ અપ 
વાદ શા વાસ્તે? કદાચ કહા કે એવું જે ન કહેત તો લે[કોના પ્રાણુ 
શી રીતે રહેત ? તો આ આશયથી તો એ માલુમ પડે છે કે જ્યાં 
પર્મ પાલનનો આ દેશ છે ત્યાંજ તે વચનની અંદર એજ છુપાયલું 
છે કે જ્યારે કોઈ પણુ ઉપાય ન ચાલે અથવા પ્રાણ જતા હોય તો 
આ ધર્મનો ત્યાગ પણ કરી શકે છે. માટે આવી હાલતમાં “ન ગાલ 
જામાત્‌? આ શ્લેકનો અન્ય અર્શ જરૂર સ્વીકારવો પડશે તો હુવે 
અમારો સિદ્ધાંત સમજમાં આવી ગયે હુશે કે-વ્યનહાર પાલનનું જ 
નામ ધર્મ છે પણુ કાંઈ વ્યવહાર નાશનું નામ ધર્મ નથી. “ન ગાત 
જામાત્‌, હ્યધમે સિષને શ્રેય: ઈત્યાદિ શ્લેકેનું પણુ વ્યવહાર પાલનમાં જ 
તાત્પર્ય છે પણુ વ્યવહારના નાશમાં નથી. કોઈ કો!ઈઈ વખતે અક્ષરોથી 
દેખાઈ આવતે અર્શ પણુ વિચાર કરવાથી તાત્પર્યમાં ફેરવાઈ જાય છે. 


અમારા ધર્મશાસ્્રમાં એક એવી આજ્ઞા છે કે “ વજ ત્ર માતાન 
પિતર સાષ્વી સ્રી સાસ્મઞ; શિશુ: | ગજજાર્યરર્ત જીતવા મર્તેવ્યા મનુસ્વીત્‌। 
અર્થાતૂ-વૃદ્ધ માતાપિતા, પતિવ્રતા સ્ત્રી અને નાના પુત્રને તેના અભિ- 
ભાવકે સેંકડો અકાયે (પાપ) કરીને પણુ પોષવાં જેઈએ આવી 
મતુ મહારાજની આજ્ઞા છે. હુવે અમે તે મહાશચેોને પૂછીએ કે 
અગર “ન જઇ જામાત્‌' આ શ્લોકનો 'પ્રાણુ આપી દો પણુ ધર્મ ન 
છેડો' આવે અર્થ કરતા હોવ તે! પછી ઉક્ત મતુસ્મૃતિના શ્લોકમાં 
શું કરવું. અકાર્ય કરવું કે માબાપને મરવા દેવા, પાપ કરવું કે સીને 
તરછોડી ચાલતા થવું, અકૃત્ય કરવું કે નાનાં નાનાં ખચ્ચાંઓને ટળ- 
વળતાં સુકવાં? તો આવા સમયમાં માનવું પડશે કે તેના સમયાનુ- 
સાર તે જ અર્શ હોઈ શકે છે કે જે ઉપસ્થિત છે. ધર્મો પોત પોતાના 


સનાવન ધર્મદર્શન ૧૦૩ 


અધિકાર ગ્રુજબ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના છે. એ અમે પૂર્વમાં કહી 
આવ્યા છીએ. આવી રીતે ધર્મ માર્ગને અતિશય કુર ખનાવી દેવાથી 
તો ધર્મના વિતૃંવજ થઈ જશે, ૪શ્ચરને પોતાને! ઉદ્દેશ નટ જઈ જરો, 
અને જગતૂનોા પણુ નાશ થઈ જતાં વિલંખ નહિં લાગશે; માટે માનડું 
પડશે કે ' કોઈ વિશેષથી યુકત કુર્મ કરવાને જ ધર્સ કહે છે.” 


આપદ્ભ્મોના પણુ આજ ઉદ્દેશ છે. “ ગીવિતહ્યાયિ દેતો; ધર્મ 
ન ત્યસેત્‌' આ નિયમમાં અગર થોડી પણુ છટ સ્ુકવામાં ન આવે, 
એના અર્શમાં જરાક પણુ ફેરફાર કરવાની જગ્યા ન હોય તો પછી 
આપહ્દર્મો રચવાની શી આવશ્યકતા હુતી. આપત્તિ આવે તો ભલે 
આવે, કેઈ મરી જાય તો સુખેથી મરી જાય પણુ કોઈ પણુ પ્રકારે 
જ્યારે ધર્મ ત્યાગ અભીષટ જ નથી તો પછી આપદ્ભર્મોનું નિર્માણુ 
કરી શાસ્રકારોએ વ્યવહાર માર્ગમાં સરળતા શ્વ વાસ્તે કરી સુકી ? 
અર્થાત્‌ સરળતા ફરવાની શી જરૂર હતી? પણુ નહિ; તેમને (શાસ્્ર- 
ક્તને) ખખર હતી કે અગર ધર્મને આટલો ખષેો કઠિણુ બનાવી 
દઈશું તો ધર્મને નામે મીંડું વળી જરે. માટે વ્યવહાર પાલન વાસ્તે 
જ ધર્મ છે પણુ કાંઇ વ્યવહારનાશ માટે ધર્મ રચાયો નથી. મહાભા- 
રૃતમાં વિશ્વામિત્રએ વ્યાધને કહ્યું છે કે “ દેડકાએ એની મેળે ટરર 
ટરર શખ્દોથી રોતાં રહે છે અને ગાયો! પાણી પીતી રહે છે. ખસ, 
ચુપ રહે, પોતાની પ્રશંસા છેડી દે ધર્મની વિવેચના કરવાનો તારો 
અધિકાર નથી.” તે આ સંવાદમાં પર્મરક્ષા જ વાકયનું તાત્પયે 
છે. પ્રાયશ્ચિત્તાદિ ધર્મ પણુ ધર્મને માટે છે. કેટલાક ધમાં કામરક્ષા 
સાટે છે અને કેટલાક અર્શરક્ષા માટે છે. આ અધી વાત વિસ્તાર 
થઈ જવાના ભયથી અહીં અમે લખવા ચાહુતા નથી; માત્ર એક 
આદર્શરૂપે બે ત્રણુ વાતો કેડી દઈએ છીએ. માની લે કે ધર્મ રહિત 
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જ અર્શ લેકમાં માન્ય હોય તે પછી એકનું દ્રવ્ય ખીજાને લઈ 
લેવામાં કોણુ પ્રતિબંધ કરશે. લઈ મ્હોંમાં સુકી દેવાથી ફેણુ 
તેનું મોહું પકડશે. પરંતુ નહાં કોઈનું ધન બીજાને ન લુંટવ। 
દેવાવાળે। ધર્મ જ છે. અહીં જે સત્યધર્મ છે તે અર્શરક્ષાને માટે છે. 
ધારો કે અગર વિવાહ કરવાની રીત ચાહુ નહોત તો અને પુરૂષ 
પરસ્રીગમન અથવા વેશ્યાગમન કરતો ભટકતો રહેત તે કયાં તો 
આગળ જઈ રેગાદિથી તેનો કામ નષ્ટ થઈ ગયો! હેત અથવા દંડા- 
દિથી પણુ કામનો નાશ થઈ જાત માટે જ શાઅકારાએ એવો વખત 
ન આવી પહોંચે તદર્થ એવો એક નિયમ કરી દીધે છે કે પુરૂષે 
વિવાહુ કરી પોતાની જ ભાર્યામાં ગમન કરવું; આવા આ નિયમને 
કામરક્ષક પર્મ કહે છે. આ પ્રમાણે સર્વત્ર સમજી લેવું. આપદધર્મ, 
પ્રાયશ્ચિત્ત વિગેરે ધર્મો ધર્મરક્ષા માટે જ છે. 


એક વાત ખીજી પણુ છે કે 'ન ગાય જામાત્‌ | સ્યધર્મે સિધને શ્રેય: 
આ સર્વ વચને ધર્મરક્ષણુ વિષયક છે. અને આવાં વચનોથી મંદ 
તથા મધ્યમાધિકારીએનાં હૃદયમાં ધર્મપાલનની ટૃહતા થાય છે. અને 
એ વાત ઠીક પણુ છે. મતુષ્યની ચિત્તવૃત્તિ નિસ્નગામિની (નીચ પ્રદે- 
શમાં જનારી) તથા સરળતાપ્રિય સ્વભાવવાળી હોય છે, અથવા 
સ્વતંત્રતા તરફ વધારે ઝુકે છે. પરંતુ એ વાકયો! કોઈ અવધિ વગરનાં 
કે અપશ્વિલૈનીય હોઈ શકતાં નથી. આપત્તિમાં જે કાંઈ ખની જાય 
તેજ પર્મ છે. પ્રત્યુત આપત્તિના વખતે કોઈ જમાનામાં આજકાલ 
અકરણીય કહેવાતું કર્મ પણુ ધર્મરૂપે ગણાતું હતું જેમ કે ભૃચુપાત, 
જલપ્રવેશ, અસિપ્રવેશ, પ્રાથોપવેશ વિગેરે. 

કેટલાક કહે છે કે ભલે આપત્તિમાં જેને આપત્તિ લાગી છે તે 
જાઈ પણુ જાતનું આચરણુ કરે પરંતુ જે લોકે! સારી રીતે પવિત્ર રહે 
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છે તેઓ તો તેથી શ્રેણ છે. તો એના ઉત્તર એટલે જ છે કે અમે 
અધિકારાતુસાર ધર્મ તથા અપધર્મની વ્યવસ્થા કરી સૂકયા છીએ. 
એટલા માટે સામથ્થેવાળે પુરૂષ પોતાનું સામર્થ્ય રહેતાં ગરીબ કે 
અસમર્શ આદમીથી કાંઇક સારૂં આચરણુ કરે તો તે શ્રેણ નહિં કહી 
શકાય. ગરીખ અથવા અસમર્થ સુરૂષ જે ધર્મ કરે છે તેથી ખમણે। 
કે ચોગણ્‌! અથવા પોતાના સામથ્યે તથા ચોગ્યતા પ્રમાણે વધારે 
ધર્મ કરીને પણુ ધનવાન્‌ અથવા સમર્થ પુરૂષ પેલા ગરીખ કે અસમર્શ 
પુરૂષની ખરોબરજ રહેશે. એક સમર્થને દશ કલશનાં જલવડે સ્નાન 
કરવાથી જે પવિત્રતા પ્રાસ થશે તેજ પવિત્રતા ગરીબ તથા અસમર્શને 
માત્ર અધ કલશના જલવડે સ્નાન કરવાથી પ્રાપ્ત થશે. પવિત્રતા 
પવિત્રતામાં અગર ભેદ હોય ત્યારે તો સર્વશાસ્રની વ્યવસ્થાજ નણ 
થઈ જશે. એક દરિદ્ર બે આનાનું દાન કરી જે ફ્લ મેળવે છે તે જ 
ફૂલ ધનવાન એક સોનામાડુર આપી મેળવે છે. માટે જેએ આવું 
વાસ્તવ ધર્મનું રહસ્ય જાણુતા નથી તેએ નકામેોજ અભિમાન કરી 
દ્ેકટ અપરાધમાં ભાગીદાર ખને છે. મહાભારતમાં આવી અધિકારા- 
નુસાર ધર્માધર્મની અનેકાનેક કથાએ। કહી છે. ધર્મના ખાહ્ય આડં- 
બૂરનેજ નિહાળી અગર ધર્મનો નિણૅય કરી લઈએ તે! કહેવું પડશે 
કે એક અતિથિને તૃપ્ત કરવા કરતાં લાખો અતિથિઓને તૃત્ત કરવાની 
યોગ્યતા કિવા તેટલાંને તૃત કરવાં લાખગર્ણું અધિક છે. પરંતુ 
પ્રશ્ન એવે! થાય છે કે જું એ દૃણ્િ કે એવે। નિર્ણય ઠીક લાગે છે ? કોઈ 
ગરીખ ખ્રાહ્માણુ પોતાની પાસે દ્રવ્ય ન હોવાથી એક મોટો યસ અગર 
તે ન કરી શકે અને પોતાની યોગ્યતા પ્રમાણે જ તે ફોઈ ધર્માચરણુ 
કરે તો શું તેની તે ચોગ્યતા ધનવાન્‌ ધામિકની ચોગ્યતા કરતાં કમ 
લેખાશે ? કદી નહિ. જે કમ સમજી લેવાય તે કહેવું નેઇશે ફે 
ગરીખ કિવા અશખષ્ત મનુષ્યોએ ધનવાનની માકક નીતિમાન્‌ અને 
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ધામિક થવાની કયારે પણુ ઈચ્છા અને આશા ન રાખવી નતેઈએ. 
ધર્મના બાહ્ય આચરણુ પર જ ટણ રાખી નિણુય કરવો! અન્યાય છે; 
અને એવે અન્યાય શાસ્ત્રોમાં કદી હોઈ શકતો નથી. વ્યાસજીએ 
કહ્યું છે ફે- 

સદ્લરસ્તથિ શત શતશસિરેશાવિ સ । 

ટ્યાર્‌યશ્ર ૧? શવત્યા સવે તુસ્યજછા? સકતા? ॥ 

અથાતૂ-હુજારવાળાએ સો, સોવાળાએ દસ, અને કોઇએ 
યથાશક્તિ થોડું પાણીજ માત્ર આપ્યું હોય તો પણુ આ સર્વ 
સમાન ફૂલના ભાગીદાર છે. અથોત્‌ પુણ્યની દૃષ્ટિએ એ સર્વની 
ચોગ્યતા ખરોખરજ છે. આ વાતને વેદવ્યાસજીએ આશ્ચમૈધિક 
પર્વમાં નોળીઆનું ઉદાહુરણુ આપી સારી રીતે સમજાવી છે. અને 
આજ વાત પ્રત્યેક આચાર તથા ધર્મમાં સમજી રાખવી. ધર્મને 
નિહીય ઘણું કરીને અંતરંગ અવસ્થાથી થાય છે. પોત પોતાની અવસ્થા 
સુજખ કરવામાં આવતા ધર્મો સર્વસમાન છે. અગર આમ ન હોત 
તો કામત: અથવા અકામતઃ (કામ પૂર્વક કે કામ રહિત ) ખાલ, 
પ્રૌઠ, આતુર, ઇત્યાદિની વ્યવસ્થાઓ ધર્મશાસ્ત્રોમાં ન કરાઈ હોત. 

“્યધર્મે સિધનં ત્રેવ:-પોતાના ધર્મમાં મરી જવું શ્રેયસ્કર છે. તો 
આ વચનનું પણુ ધર્મપાલનમાંજ તાત્પયૈ છે પણુ વ્યવહારના ઉચ્છેદમાં 
નહિં. અર્જીન પાસે ક્ષત્રિયનું ધર્મયુદ્ધ કરાવવા માટે અથવા પોતાની 
ઇચ્છા પ્રમાણે કાર્ય કરાવવા માટે જ પ્રભુશ્રીએ અર્જીનને ઉપયુક્ત વચન 
કહ્યું છે કે હે અ્જીન ! પોતપોતાના ક્ષાત્ર વિગેરે ધર્મમાં અગર મરી 
પણુ જવું પડે તો પણુ તે કલ્યાણુકારી છે; અર્થાત્‌ પોતાના પર્મને 
છેડી જીવવું ઘણું ખરાખ છે. તો આ વાકયનું વિધેય કાંઈ ધર્મ માટે 
મરી જવાનું નથી પરંતુ ધર્મ કરવાનું જ માત્ર વિધેય છે. અજીન 


સતાતત ધર્મદરીન ૧૦૭ 


જ્યારે મોહુમાં ફસાઇ પોતાનો પર્મ ત્યજી ભિક્ષારૂપ ખ્રાહ્દાણુ- 
ધર્મને સ્વીકારવા તૈયાર થયો હતે; ત્યારે પાર્થપ્રિય પ્રભુ શ્રીયૃષ્ણુ 
સમજ્યા કે વખતે એવું તો ન થઇ જાય કે બીજા લેકે પણુ આની 
દેખાદેખી પોતપોતાના ધર્મો છેડી દેય. ને આમ બન્યું તો પછી 
ધર્મનો! વિપ્લવ જ થઇ જરે અને સમગ્ર દુનીઆને ઉચ્છુખલ (અન- 
ગલ) થતાં વિલંબ ન લાગશે. આટલા માટેજ અર્જીતને પોતાના 
ધર્મમાં મષ્કમ રહેવા પ્રભુએ ઉડત વાડય કહ્યું છે. વિષ સુંક્સ મા 
ત્ાહ્ય મટે મુટ્ટયા;? ઝેર ખાઈ લે! પણુ તેને ત્યાં ભોજન ન કરે; તો 
અહીં આ વાકયમાં જેમ કાંઇ ઝેર ખવડાવવાનું તાત્પયે નથી પરંતુ 
દુણ્ને ત્યાં ન જ મવાનું જ તાત્પર્ય છે; તેમ “ ન ગાલ ૨માત્‌, હ્વધર્મે 
સિષર્ન 7 વિગેરે વચનોનું પણુ બ્યવહારપાલનમાં જ તાત્પર્ય છે, વ્યવ- 
હારનાશમાં નથી. 


કેટલાક પુરુષોના એવે અભિપ્રાય છે કે “જેટલું અધિક ખને 
તેટલું સારં, દેહુ તા આજ છે ને કાલ નથી માત્ર આ નાશવંત 
દેહુને માટે આપણા આત્માનું અકલ્યાણુ શા વાસ્તે કરીએ, દેહુ પડ- 
વાને હોય તો ભલે પડે પણુ ધર્મ તો ન જ ત્યજવો। જેઈએ.” તો હુવે 
આવી હાલતમાં વ્યવહારનતાશ અગર પ્રાસ થાય તો અમે શું કરીએ, 

કઇ પણુ વાતનો વિચાર જ્યાં સુધી ન કરીએ ત્યાં સુધી બધીય 
વાત ઠીક ઠીક લાગે છે, પરંતુ જ્યાં વિચાર શરૂ થયો ફે તરત જ 
વાસ્તવમાં જે સારી વાત હુશે તે જ ઉત્તમસ્પે તરી આવે છે. અને 
આજ કારણુથી ધર્મ સાથે મીમાંસા શાસ્રતો (વિચારશાસ્રનો) ચોગ 
શાઅકરોએ કરી દીધે છે. નહિ તે ધર્મનો વિતંવ થઇ જાત. માની 
લીધું કે ધર્મ જેટલો અધિક ખને તેટલો ઉત્તમ છે, પરંતુ શું એ 
ઉત્તમપણું કે બુરાપણું ધર્મની અધિકતા કે ન્યૂનતા પર છે ? તેવું તો 
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કાંઈ નથી. પ્રત્યુત આધિકયથી (વધારાથી) તે। ધર્મ પણુ અધર્મ, કાર્ય 
પણુ અકારય થઈ જાય છે. શુભ, અશુભ, હિત, અહિવ, શ્રેય, અશ્રેય, 
પુણ્ય, પાપ; ધર્મ, અધર્મ, આ સર્વ વાતનો નિર્ણુય અધિકતા પર 
રહેતો! નથી, પણુ શાસ્રપર આધાર રાખે છે. શાસ્ર જેને સારું કહે તે 
સારું છે અને શાસ્ત્ર જેને બુરું કહે તે ખુરું છે. એ ઉત્તમપણું અને 
હુલકાપશું શાસ્રએ ફેઉ કે!ઇઇ સ્થલે પોતાનાં વચનેપર અને કેઈ 
કોઇ જગ્યાએ અધિકાર પર રાખ્યું છે. 


દાન દેવું ખરેખર ગુણુ છે પરંતુ સતિહાનાટ્‌ વછિવેજ:” દાનની 
અધિકતા હોવાથી જ રાજા ખલિ ખેંધાઈ ગયો. દયા કરવી ઉત્તમ છે 
કિંતુ દયાની અધિકતા સર્વનો નાશ કરી નાંખે છે. સત્ય બોલવું 
શ્રેષ્ઠ છે પણુ સત્યની અધિકતા ગાયના ગળા ઉપર શાસ્ત્ર ચલાવવા સમી 
બને છે. આજ વાત આચાર ઈત્યાદિ ધર્મવિષયમાં સમજી રાખવી. 


ખીમાર આદમી અગર અતિકૃષ્ટના સમયે પણુ તથા દેહુ રક્ષાની 
આવશ્યકતા રહેતા છતાં પણુ ધર્મની અધિકતાના ભરોસે દવા ન લે 
અને તેથી ને દેહુ પડી જાય તો પછી તેની ઉત્તમ ગતિ થશે કે 
અધોગતિ ? એ વાતને શાસ્ત્રસ્ઞ સ્વયંવિચાર કરી શકશે. એ માટે જ 
એવું કલુું છે કે “ અત્યાચારોડ્્યના્રા : આચારની અધિકતાથી તે 
આચાર અનાચારતું રૂપ ધારણુ કરે છે. માટે જેટલે અધિક પર્મ બને 
તેટલે! ઉત્તમ છે એ પણુ ભૂલ છે. 


કેટલાકનું એવું માનવું છે કે પોતપોતાના સદાચાર પ્રમાણે 
ચાલવું જ ઉત્તમ છે. સદાચારથી જે પ્રાત હોય તે જ પર્મ છે. શાસ્રમાં 
કહ્યું પણુ છે કે ત્ડ્ધરતિ8: શ્રુતયો વિમિન્ના નેજો મુતિધેલ્ય વતન; પ્રમાળમ્‌ | 
ધર્મસ્ય તરસને નિહિતિં સુટ્દાયાં મટાગનો વેન મત; સ ૧નથા; ॥ મછામારતે 
તર્કનો ભાર ખુદ્ધિપર છે. અને ખુદ્ધિના પાર નથી, વેદાજ્ઞા પણુ ખધી 
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અલગ અલગ મળે છે, અને અગર સ્મૃતિશાસ્રને તપાસવા જઈએ 
તો ત્યાં કોઈ એક જ કષિ નથી કે જે એકનું વચન પ્રમાણુ માનીએ; 
અર્થાત્‌ કષિએ। પણુ અનેક પ્રકારે અનેક વાતને કહેનારા ઘણા છે, 
આવી અવસ્થામાં ધર્મનો સાર અંધકારમાં ડુબી જાય છે માટે મહા- 
જનો જે રસ્તે ગયા હોય તેજ માર્ગ ઉત્તમ છે, અર્થાત્‌ ધર્મમાં 
સદાચાર જ પ્રમાણે છે. 


તો હુવે ઉક્ત શંકાને ઉત્તર એ છે કે માની લીધું કે આપને સદા- 
ચાર પ્રમાણુ છે, અને શાસ્રમાં “ભુત: સ્મૃતિ; સહાત્તાર:' કહી સદાચારને 
ત્રીજ દરજ્જાનું પ્રમાણુ માન્યું છે. પરંતુ સદાચારને અર્થ શું? સદા- 
ચાર શખ્ટમાં બે શખ્ટ્રો સમાયલા છે. એક સત્‌ અને ખીન્ને આચાર. 
આચાર શખ્ટને શાસ્માં ક્યાંક કયાં પવિત્રતા વિગેરે અર્થમાં બ્યવ- 
હુર્યો છે. અને કેઇઇ સ્થલે એના અર્થ સત્યતા પણુ કર્યો છે. પરંતુ 
સતૂ શખ્ટના અર્થમાં ગડબડ છે. સન્‌ કડીએ કે “ સતામ્‌? અર્થાત્‌ 
સંશ્રાયો આગારશ્ર, શતાં આતર વા સહાર | શુદ્ધ જે આચાર તે 
સદાચાર અથવા સટાનો જે આચાર તે સદાચાર છે, આ બેમાં કયે 
અર્શ લેવો. આવી રીતે “સહાજન' શખ્ઠમાં પણુ એવી ગડખડ છે. 
મહેત્ત્ત અનેક પ્રકારતું છે. ધન,ઉમર, વિદ્યા, ુલ વિગેરે આ ખધાથી 
મતુષ્ય મોટે થઇ શકે છે. તો હુવે કોને મહાજન સમજવો, ધન 
ઉમર અને મુકષને મહુત્ત્ત આપી અગર વ્યવસ્થા કરીએ તો અર્થનો 
અનર્શ થઇ જાય છે, ધન અને ઉમરમાં શૂટ્દ પણુ મહાન્‌ મળી આવે 
છે. તો શું તેના આચાર પર ચાલવું ? મુલને ( ખ્રાહ્માણાદિને ) મહત્ત્વ 
આપી અગર વિચાર કરીએ તે। પણુ ઘણાક ખ્રાદ્દાણે! મૂખૈ અનાચારી 
રેય છે. કદાચ વિધાને મહત્ત્વ આપી વ્યવસ્થા કરીએ તો પણુ વિદ્ાન્‌ 
કયારે પણુ બુરાં કામો કરતો! નથી એનું શું ઠેકાણું? 
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વિદ્દાનાના પણુ ફુરાચારની ઘણી કથાએ મળી આવે છે. 
પ્રાષિતકી ખ્રાઠ્દાણાપનિષત્‌માં-ઈદ્રે પોતે પોતાની ખ્રહ્માહુત્યા, સન્યા- 
સીવધ, પ્રતિત્તાભંગ, વિગેરેની કથા કહી છે. કદાચ કહે કે વિદ્વાનોના 
ખુરાં કર્મો તરક્‌ ન દેખો, તો હુવે અમે એ પૂછીએ છીએ કે આવી 
અવસ્થામાં સારા નરસાપણાનું અથવા પાપ પુણ્ય ન્ણુવાતું કયું 
પ્રમાણુ રહ્યું ? “વાન્યનવરાસિ તાનિ ત્યયોવાલ્યાનિ 1' જે અમારાં નિર્દોષ 
ચરિત્રો છે તે તારે શીખવાં જેઈએ. અહીં નિર્દોષપણું અને સદોષ - 
પણું સમજવાને કયે ઉપાય છે? અગર કહે કે તેમનાં ચત્ત્રિમાં 
નિદોષપાણું અને સદોષપણું શાસ્રદ્રારા જાણી શકાય છે. શાસમાં 
જેમને સદોષ કહ્યાં છે તે સદોષ છે, અને જેમને નિર્દોષ કહ્યાં છે તે 
નિર્દોષ છે. તો આવી રીતે તે! શાસ્રનું જ પ્રમાણુ આવે છે પણુ સદા- 
ચારતું આવતું નથી. સદાચારને તો કયારે પ્રમાણુ માની શકાય કે 
જ્યારે તે સારા તથા ખુરાપણાંના પણુ પોતે જ નિ્ણુય કરી શકતો 
હેય. હા, જ્યાં શાસ્સના કોઈ જાણુકાર ન હોય અથવા તેને જાણુવાનેા 
ઔશે કેઈ ઉપાય નહિં હોય એવી અવસ્થામાં સદાચારનું જ પ્રમાણુ 
છે. માટે સદાચારનો સુખ્ય અર્થ એ છે કે જે શુદ્ધ આચાર હોય 
તે જ સદાચાર છે. અને જ્યાં શાસ્ત્રને જાણુવાવાળાં ન હાય અથવા 
શાસ્્ર જાણી શકાતું ન હોય તો ત્યાં સદાચારનોા બીજે અર્થ સત્‌ 
પુરૂષાનો આચાર આવે ગૌણુ અર્શ પણુ લેવો ઉચિત છે. એટ- 
લાજ માટે શાઅમાં સદાચારને ત્રીજે નેખરે પ્રમાણિત કર્યો છે. 


મતુસ્મૃતિના “ ચેનાલ્ય [તરો યાતાઃ? વિગેરે શ્લોકો પણુ તે જ 
સમય માટે લખાયા છે કૈ જે અવસ્થામાં શાસ્ર ન મળી આવવાં 
હોય અથવા શાસ્ત્રનો વિકલ્પ પ્રાસ થતો હોય. પણુ જ્યારે શા 
મળી રહ્યું હોય તો તેવી અવસ્થામાં સદાચારતું પ્રામાણ્ય નથી. માટે 
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શાસ્રથી જે આચરણુ સારૂં લાગ્યું તે જ સારૂં છે; પણુ કાંઈ અધિકતાથી 
અને મનગહંત સદાચારથી નહિં. 

“આ નાશવંત દેહુ માટે આત્માનું અકલ્યાણુ શા માટે કરીએ 
આજ વાત વાસ્તવમાં સર્વત્ર હોત તો તો ટીક છે; પરંતુ અધિકાર 
પ્રમાણુ એ બદલતી રહે છે. અને અધિકાર દેશ, કાલ, તથા અવ- 
સ્થાથી ખદલતે। રહે છે. દેહુ જે કે નશ્ષર છે એ ખરેખર છે તથાપિ 
આત્માનું કલ્યાણુ તો આજ દેહમાં રહી કરવું છે. આત્મા અગર 
દેહુનએ છેડી મળતો હોત તો પછી એની અપેક્ષા શા માટે પડત 
પરંતુ એવું બતી શકતું નથી. બીજું જ્યાં સુધી દેહુ છે ત્યાં સુષી 
દેટુના વ્યવહારો જરૂર પાલન કરવા જેઈએ. માત્ર એક દેહુ જ નહિં 
પણુ કુટુંબ, અને પરિવાર પણુ જ્યારે રક્ષણીય છે તે! પછી સર્વ બ્યવ- 
હારે। કરવા જ પડવાના. તો હુવે અવરય માનવું પડશે ફે “ન ઝાત જામાવ' 
વિગેરે વચનોને ધર્મપાલન જ અર્શ છે પણુ વ્યવહાારનાશ નહિં. 

શ્રીમદ્‌ ભાગવત, ગીતા, વિગેરે વેષ્ણુવ શાસ્ત્રો ને કે પારમન 
હંસ્ય ધર્મતોજ ઉપદેશ કરવાવાળાં છે, તથાપિ એમાં પણુ હાલની 
કઠિનિતા જેઈ; અધિકારની દુલભતા નિરખી, અને વ્યવહાર પાલ- 
નની કેઈ ગતિ નહિં રહેવાથી ભાગવત ધર્મ તથા શરણુ માર્ગનો ઉપ- 
દૈશ કયી છે, આ વ્રાત આગળ જઈ અમે કહીશું. માટે “સ્વરૂપને 
સ્થિર રા'ખવાની કિયા અથવા શાસ્ત્રોક્ત નિયમથી નિય- 
સિત ક્રિયાજ ધર્મ છે' આ અમારૂં ધર્મનું લક્ષણુ નિર્દૂટ્ટ અને 
વ્યાપક બનવું. હુવે આ લક્ષણુમાં ભગવદ્ધર્મોના પણુ સમાવેશ 
જવી રીતે થાય છે તે અમે આગળ કહીએ છીએ. 

અહીં કેટલાક એવે પ્રશ્ન કરી બેસે છે કે “વ્યવહારપાલન 
સાટે આપને જે આટલે ખધે આગ્રહુ છે તે સન્યાસ લેવાથી શી 


૧૧૨ શુદ્ધાટ્વેતદર્શન-તૃતીયભ્ાગ 


રીતે રહેશે ? ફોઈને અગર વેરાગ્ય થઇ ગયું તો તે ફેવી રીતે વ્યવ- 
હારપાલન કરવાને। ર તથા જ્ાની અને પૂણુભકત થઈ ગયા પછી 
તેમનાથી વ્યવહારપાલન શી રીતે થશે ? ખીજીં સ્તાની કે શક્ત થવા 
માટે જેમ અભ્યાસ કરવે। પડે છે તેમ વૈરાગ્ય માટે અભ્યાસ ઉચિત 
નથી અને કદાચ અભ્યાસ કરવે। ચોગ્ય લેખાય તો પછી ધીમે ધીમે 
થતાં થતાં કેઈ દિવસ વ્યવહારને નાશ જ થઇ જશે. માટે ધર્મ 
વ્યવહાારપાલન માટેજ છે પણુ વ્યવહારનાશ માટે નહિં; એ વાસ્તે 
ફોઈ શાસ્રોક્ત વિશેષથી યુક્ત કિયા અથવા કર્મ જ ધે 
છે, એ કહેવું બીલકુલ ભૂલ ભરેલું છે. 


તો આવી તેમની શંકાને ઉત્તર વાળતાં પહેલાં અમારે 
સન્યાસ તથા વેરાગ્ય વિગેરે શખ્દોના અર્થ જણાવી દેવા ઉચિત છે. 
જેટલો અર્થનો અનર્થ થાય છે તે માત્ર વસ્તુના વાસ્તવ સ્વરૂપને ન 
જાણુવાથી થાય છે. સંન્યાસ તથા વેરાગ્ય આ ખંતે શખ્દ્દો, ઉપ- 
નિષતૂ, ગીતા અને શ્રીભાગવત વિગેરે આકર ગ્રંથોમાં પણુ 
અનેકવાર આવી ચૂડ્યા છે. વિશેષે કરી ગીતાજીના અહારમા અધ્યા- 
યને પ્રારંભ અને અંતિમ ભાગ તો માત્ર સંન્યાસ નિર્ણુયથી ભરેલે 
છે. દ્વિતીયાધ્યાયથી લઇ સત્તરમાં અધ્યાય સુધી જ્યારે પ્રભુ કર્મ, 
સાન, અને ભક્તિની દૃષ્ટિએ જ પર્મરક્ષાનું પ્રતિપાદન કરતાં ચાલ્યા 
આવે છે ત્યારે અજીનને શંકા થઈ આવી ફે આવી અવસ્થામાં ત્યાગ 
અને સંન્યાસને શું અર્થ હુશે.' અને એટલા જ વાસ્તે આરંભમાં જ 
અર્જીને પ્રશ્ન કર્યો કે “હે પ્રભો! હું ત્યાગ અને સંન્યાસ આ ખંને. 
શખ્ટતા અર્શ સમજવા ચાહું છું. ત્યારે પ્રભુએ એને! ઉત્તર આપતાં 
આસજ્તા કરી છે કે “હે અજુન ! સર્વસ્ પયુરૂષા કામના પૂર્વક કરવામાં 








૧ વામ્યાનાં વૂમનાં ન્યાહન | મીતા ૧૮-૧5 । 


સનાતન ધેર્મદર્શન ૧૨૧૩ 


આવતાં કર્મોના પરિત્યાગનેજ સંન્યાસ કહે છે. અને ખુદ્ધિમાન્‌ 
લોકોનો એવે પણુ મત છે ફે કર્મમાત્રની૫ ફૂલાશાને છેડી કર્મ 
કરવું એજ ત્યાગ અને સંન્યાસ છે. 

મનસ્વી? પુરૂષો એવું પણુ કહે છે કે, કર્મ હ્વોષયુક્ત છે ( બંધન 
કરવાવાળું છે) માટે એને તો! સ્તાન થયા બાદ છોડીજ દેવું. તેમાં 
કેટલાકના એવો પણુ મત છે કે, યસ્,૨ દાન, અને તપસ્યા રૂપ કર્મો 
કરરી પણુ ન ત્યજવાં, અર્થાત્‌ જ્ઞાન થયા પછી પણુ સે કર્મો કરતાંજ રહેવું. 
હે અર્જીન?! તું અગર ત્યાગ અને સંન્યાસના વિષયમાં મારો મત 
જાણુવા માંગતો હોય તો સાંભળ,-ત્યાગ કાંઈ એક પ્રકારનો નથી, 
પણુ તે ત્રણુ પ્રકારનો છે. કિતુ મારો તો નિશ્ચિત અને ઉત્તમ મત 
એવે।જ છે કે યર્‌, દાન અતે તપસ્યારૂપ કર્મો જ્ઞાનીને પણુ પવિત્ર 
કરે છે, માઢે તેમનો ત્યાગ ક્યારે પણુ ન કૅરવે।; અર્થાતૂ એ ત્રણે સાન 
થયાં પહેલાં કે સ્ાનેત્તર પણુ કરતાંજ રહેવું. એક વાત બીજી પણુ 
સમજી લે ફે-યજ્ત, દાન, અને તપ એ ત્રણે કૌશલ્યથી (યુક્તિથી ) 
કરવાં. “સમં યવસ્વા જછાસિ ત” ફર્માસક્તિ, ફૂલાશા, અને કર્તાપણાને 
અભિમાન છોડીને જ કરવાં; ખસ, આજ કર્મ ફરવાની ખરી ઝુક્તિ છે. 

આ કર્મની ચુક્તિ પ્ર્રુએ ગીતામાં દ્વિતીયાધ્યાયથી લઇને 
સત્તરમા અધ્યાય સુધી ખતલાવી છે. અઢારમા અધ્યાયના નવમા 
શ્લોકમાં પ્રભુએ સાત્વિક ત્યાગનું સ્વરૂપ કહ્યું છે કે-ડે અ્જીન! 
શાસ્રની આજ્તા માની અથવા પ્રભુની આજ્ઞા સમજી પોતપોતાના અધિ- 
કાર સુજબખ પ્રાતત કર્મોની આસક્તિ, ફૂલાશા, અને કર્તાપણુ।નું અભિ- 
માન છેડીનેતેં કર્મો કરતાં રહેવાને જ સાત્વિક ત્યાગ કહે છે. ફલાશા, 
શ ભમ્રમજરત્યાગળ્‌ 1 ૨ ત્યાર્મં દ્ોવવત્‌્બ । રૂ ચજષરાસતપ: । 
૪ નિશ્રય *રળુ મે સત્ર ત્યાગે દૂત્યારગ્ય સિશ્રિતં મતગુત્તમમિલ્યન્નત | ત્યામોડ જિ 
સનશેવ રિ । ખ્ીમય્‌ાગાર્યાઃ 

૮ 


૧૧૪ શુદ્ધાક્રેતદર્શન-તૃતીયભાગ 


કર્માસક્તિ, અને કતૃત્વાભિમાન આ ત્રણુનો પરિત્યાગ કરવો. આવી 
રીતે કર્મ કરવાની યુક્તિ પ્રભ્રુએ સમગ્ર ગીતામાં અનેક દષ્ટિથી ખત- 
લાવી છે. કમાંક કર્મદૃષ્િથી, ક્યાંક જ્ઞાનદૃણિથી, અને કેઈઈ સ્થલે ભક્તિ- 
દૃષ્ટિથી. અમે પણુ આજ વિષયને સંક્ષેપથી આગળ સ્કુટ કરીશું. તો 
હેવે આટલા ગ્રેથથી એ સિદ્ધ થયું કે કર્મનો સ્વરૂપતઃ ત્યાગ ક્યાંય 
પણુ કહ્યો નથી. વૈરાગ્ય એ મનને। ધર્મ છે. વૈરાગ્ય સિદ્ધિ થયા પછી 
પણુ ક્રિયા તો કરવીજ પડે છે. વૈરાગ્ય થવાથી માત્ર કર્મનો ઉદ્દેશ ફેરવાઈ 
જાય છે. યદિ શાસ્રટ્રારા કિવા પ્રભુમાં ભક્તિ થવાથી વૈરાગ્ય થઈ જાય 
તો પણુ લેોકસગ્રહુની ઇચ્છાથીજ કર્મ કરવાંજ જેઈએ. પ્રભુએ" ગીતા- 
માંજ એને ઉત્તર આપી દીધે। છે. અન્યત્ર ત્યાંજ એવું કહ્યું છે કે- 
મનને? વિશુદ્ધ, તિવિકાર અને સમ ખનાવવાની ઈચ્છા રાખનારે 
કર્મ કરવાંજ જેઈએ, ઉપર પ્રદશિત (દેખાડેલી) ચુક્તિથી અગર 
કર્મ કરવામાં આવે તોજ મન વશમાં આવરે. શાંત થશે અને શાંત 
થયા પછી તે શમજ કર્મ કરતાં કરતાં મોક્ષનું કારણુ થઈ જરે. માટે 
ત્યાગ અને સંન્યાસની દૃષ્ટિથી પણુ વ્યવહાર પાલનજ પ્રાપ્ત થાય 
છે, બ્યવહાર નાશ નહિં. 

સૈરાગ્યનો ખરો અર્શ પોતાના મનને આસક્તિથી હુઠાવવું જ 
થાય છે, રામ્‌ વિષ્જ્નો વિરામ; | વિરાગહ્ય માવો વૈતમ્યમ્‌ | અથવા વિગતો 
રામો થસ્માત્‌ સ વિરાર; વિરામસ્ય માવઃ થમે વા વેરાગ્યમૂ | મનની જે 
રૈહિક પદાર્થોમાં એકદમ આસક્તિ થઈ રહી છે તેમાંથી મનને હુઠા- 
વવા માટે જે કાંઈ મનમાં આવવું અથવા જે તેનું આચરણુ તેને 
વેરાગ્ય કહે છે. “સષિજં યોડમિમન્નેસ ચ હ્તેનો હંરમદેતિ' જીવન રક્ષા 
માટે જે પઢાર્થો નેઈએ તેથી વધારે પદાર્થમાં જે આસક્તિ કરે તે 
301 13મી કા શિ 33.8 3 મય 
સુનેર્યામેન્। 


સનાતન ધમેદરીન ૧૧૫ 


ચોર છે અને દંડને લાયક છે, અમે પૂર્વમાં સિદ્ધ કરી આવ્યા છીએ 
કે મનને એકદમ બેરોક છેડી દેવાથી પોતાની અને સમાજની હાનિ 
થાય છે. અને હઠાનિકર કર્મ ધર્મ કહી શકાય નહિ. માટે કોઈ ખાસ 
નિયમમાં જ મન તથા પુતિને રેક્રી રાખવાને વેરાગ્ય કહે છે. 
એકદમ બીલકુલ મન તથા ઇંદ્રિયોની ચેષ્ટાઓને રેકી દેવાથી પણુ 
કામ ન ચાલશે. આમ કરવાથીચે પણુ સમાજ અને પોતાના 
નાશની સંભાવના રહે છે. માટે નિયમિત વ્યવહારનો ઉપભોગ 
કરવાનું નામ જ વેરાગ્ય છે. અને એ માટે અમારૂં કહેવું ઠીક છે 
કે પર્મદૃષ્ટિથી પણુ વ્યવહારપાલન જ પ્રાસ થાય છે, પણુ વ્યવહાર- 
નાશ પ્રાત થતો નથી. તે! હુવે અમારા ધર્મનું લક્ષણ “શાજ્ોક્ત 
નિયમથી નિયસિત ફિયાજ ધર્મ અથવા ડર્મ છે'' એ 
ટીક છે. તે કર્મ અથવા ધર્મ અધિકાર તથા અવસ્થાના ભેદથી 
અનેક પ્રકારને છે. કેઇઇને માટે શ્રૌત, સ્માર્ત અને પૌરાણુ આ ત્રણે 
ધર્મો છે; અને કોઇને માટે [નષ્કામ કર્મ જ ધર્મ છે. ધર્મ અનેક પ્રકા- 
રને। છે પણુ ધર્મપણું સર્ધ ધર્મમાં સરખુંજ રહેલું છે. ક્રિયા જોઇએ તો 
વેદોક્ત કર્મ સંબંધી હોવ, ચાહે જ્ઞાન સંબંપ્રી અને ચાહે તો ભક્તિ 
સંબંધી હોવ, પરંતુ ફિયાપણું સવૈમાં છે. અને આ વ્યાપકે કિયા 
જ ખ્રહ્મરૂપ છે, એ પૂર્વમાં કહી આવ્યા છીએ. 


માટે જે લેકે! આવું વિવેચન કર્યા વગર જ કહી નાંખે છે 
જે કર્મથી મોક્ષ નથી મળતો અથવા કર્મ હુલકું છે; તો તે લેકે 
શાઅનું રહસ્ય તદન જાણુતા નથી; તથા સાંપ્રદાયિક રહુસ્ય પણુ 
સમજતા નથી, અને કર્મ, ધર્મ તથા ક્રિયા શખ્ટના અર્શને પણુ જાણુતા 
નથી. અહીં સુધી અમે એ સિદ્ધ કરી બતાવ્યું છે કે કોઈને 
કર્મ માર્ગથી પણુ મોક્ષ થાય છે. શ્રુત્યુક્ત, સ્મૃહુક્ત અને પૌરાણુ 


૧૧૬ શુદ્ધાટ્વેવદર્શન-તૃતીયભાગ 


આ ત્રણે ધર્મો અગર જ્ઞાન ભક્તિ સહિત કરવામાં આવે તો તેથી 
મોક્ષની પ્રાત્તિ જરૂર થાય છે. સ્તાનભક્તિરહિત નિષ્કામ કર્મથી પણ્‌ 
સ્ાનાપચોગી શુદ્ધ દેહુ મળે છે; અને પરંપરાથી સુક્તિ પણુ મળે છે. 
કિંતુ સકામ કર્મથી મોક્ષ મળતો નથી. તથા સકામ કર્મમાર્ગની જ 
શાસ્્રોમાં સર્વત્ર નિંદા આવે છે. આવી નિંદાને જ જેઈ તત્ત્વાતુસંધાન 
કર્યા વગર કેટલાક કહેવા લાગી જય છે કે “કર્મમાર્ગ નિંઘ છે, તેથી 
સોક્ષપ્રાસિ થતી નથી' વિગેરે. પરંતુ તેમની એ મોટી ભૂલ છે એ 
અમે વિસ્તારથી કહી શક્યા છીએ. કર્મમાર્ગથી પણુ મોક્ષ મળે છે. 


પરંતુ એટલું જરૃર કહેવું પડશે કે અંગસહિત રાનપૂર્વક 
કરવામાં આવતું જ કર્મ ગ્રુખ્યક્લ (મોક્ષ)ને આપે છે, પણુ અંગ અને 
જ્ઞાન રહિત કરાતું કર્મ સ્ુખ્યફ્લ આપતું નથી. દેશ, કાલ, દ્રવ્ય, 
કર્તા, મત્ર, અને કમને! પ્રકાર ( ચેષ્ટાદિ ) આ છ કર્મનાં અંગો છે. 
કર્મમાડીમાં આ છએની શુદ્ધિ જરૂર હોવી જોઇએ. અગર એ છ શુદ્ધ 
ન હોય તે કર્મમાગ ફ્લદાયક નીવડતે। નથી, પ્રત્યુત અશુદ્ધ થઈ 
નરકાદિની પ્રાપ્તિ પણુ કરાવે છે. કર્મ માટે પ્રથમ દેશ શુદ્ધ હોવે! 
જોઇએ, કર્મ ઉત્તમકાલમાં થવું જેઈએ, યજ્તાદિમાં જેટલાં દ્રવ્યો 
અપેક્ષિત હોય તે ખધાં પવિત્ર હોવાં જેઇએ. યજ્તાકિકર્મનો કર્તા 
સ્વયં યજમાન પણુ પવિત્ર જેઈએ, મંત્ર પણુ શુદ્ધ હોવા જેઈએ. અને 
કર્મપ્રકાર પણુ પવિત્રજ હોવો જોઇએ, કલિયુગમાં આ સર્વ વસ્તુ 
કેટલેક અંશે પ્રાસ થવી અસંભવિત છે, એ સહેજ વિચારવાથી 
જણાઈ આવે છે. એક કાલજ આજકાલ એટલો ખધેો વિરૂદ્ધ થઈ 
પડ્યો છે કે એણે સર્વ પદાર્થોને દોષયુક્ત મલિન કરી નાંખ્યા છે. 
કલિએ ખધાના હૃદયમાં ઘુસી તેમનાં અંતઃકરણને મલિન ખનાવી 
દીધું છે. કાલ કેઇઇને વશ નથી. કેમકે એ ભગવાનનું સ્વરૃપ છે. 


સનાતન ષર્મદરીન ૧૧૭ 


ખધાંને પોતાના વશમાં રાખી સ્વતેત્રપણાથી કોડા કરવી એ એતો 
સ્વભાવ છે. એ કરાલ કાલેજ જેટલા યજ્ઞિય પ્રદેશો છે તે સવને સવ 
પ્રકારે હીન અને ભ્રષ્ટ કરી દીધાં છે. યસ્ના કામમાં આવતાં ઘી વિગેરે 
પદાર્થો પણુ મહાભ્રદ મળવાં લાગ્યાં છે. કર્તા યજમાનો પણુ ખુદ 
સોડાવોટર, જંજીર, લેમન; અંગેજી દવા, ખરક અને નળતું જક 
વિગેરે અનેકાનેક અપવિત્ર વસ્તુઓનાં ખડા અભ્યાસી, સંસ્કાર- 
રહિત, તથા ખ્રાદ્દા આચારથી ભ્રટ થઈ ગયા છે, એ તો સર્વ ફોઈ 
સારી રીતે જાણે છે. યજ્ઞ કરાવનાર ત્રત્તિને-ખ્રાહ્માણા પોતે લોભી 
એગ્રેજી દવા વિગેરે દુષ્ટ દ્રવ્યો કામમાં લાવનારા, વેદના સ્વર તથા 
અર્શને સર્વથા ન જાણુનારા થઇ ગયા છે. મંત્રાદિ પણુ સ્વર તથા 
અર્શથથી રહિત થઈ મયા છે. માટે કર્મની સિક્ધિ તો વેગળી રહી 
પ્રત્યુત એવા મંત્રો અને યસ્તાદિથી લોકને અધિક હાનિ ઉઠાવવી પડે 
છે. માટે આવા સમયમાં કેવલ કર્મમાર્ગથી મોક્ષ મળવો અસભવ 
છે. અને એટલા જ માટે પ્રભુએ આજ્તા કરી છે કે “નજ્ઞાનાં ગવયસોડસ્મિ 
યસ્ોમાં જપયજ્ત (નામયસ્ત) મારૂં સ્વરૂપ છે. શ્રીમદ્ભાગવતમાં' 
કહેલા કર્મમાડીથી આજકાલ બે એક જન્મમાં મોક્ષ થઈ શકે છે. 
શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં જનેદ્ધાર માઠે કયે! માર્ગ ખતાવ્યો છે એ અમે 
આગળ કહીશું. 


શ્રીમદૂ ભગવદ્ગીતામાં પણુ આ કર્મમાગેની અસત્ય ભાવના 
તથા કઠિનતા જેઈને જ પ્રભુએ આ ધર્મ સાથે જ સાન તથા શક્તિને 
ચોગ સાધ્યો; બલ્કિ ત્યાં ભક્તિને જ મુખ્ય ગણી એક એવે અપૂર્વ 
માગે કહ્યો છે કે જે દ્વારા સવ જીવોને ઉદ્ધાર થઈ શકે છે. 


૧ શ્રીસામવવવામન હ જથચિસરિપ્યતિ । ટૂત્યા હિ 
સિવંપે આતરાચાર્યચરળાઃ 1 
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ગીતે।પનિષતૂનેજ વિસ્તાર શ્રીમદભાગવત છે. જે વાત ગીતામાં 
સક્ષેપરૂપે કડી છે તેજ વાત શ્રીમદ્ભાગવતમાં વિસ્તારે વણુવી છે. 
જ્યારે જ્ઞાનસહિત ભક્તિપ્રધાન ધર્માચરણુ કરવામાં આવે ત્યારે તે 
ભગવદ્ધર્મ કહેવાય છે. 
થમેળો ભષિ યોદય વોદ્વ્યં ચ વિવામેળ; । 
ઝયમેળશ્ વોર્વ્ય પદના વમળો મતિઃ ॥। 
શ્રીસીતોપનિષત્‌ । 
વર્માવમેવિરર્મેતિ વેર્વાટો ન છૌજિવ । 
સેટ્‌લ્ય ચેશ્વરત્મત્વાસત્ર મ્ષસ્તિ ભૂરય; ।। 
ષીમન્રામવતમ્‌ 
કર્મને પણુ સમજવું જેઇએ અને વિકર્મને પણુ જાણુવું ઉચિત 
છે, તથા અકર્મને પણુ સમજી લેવું ટીક છે; કારણુ કે કર્મની સમજ 
પડવી ઘણીજ કઠિતિતમ છે. કર્મ, અકર્મ, અને વિકર્મ એ તણે વેદનો 
શાસ્રાર્થ છે; લોકમાં આ વાતને ફોઈ સમજી શકતે! નથી. વેદ પર- 
મેશ્ચરતું સ્વરૂપ છે માટે તેનું તાત્પયે જાણવામાં તો મોતા મોટા 
ત્રિકાલસ્ઞ જષિસુનિએ પણુ ચક્કર ખાઈ જાય છે. 
વેદશાસ્ત્રમાં કહેલી કર્તવ્યક્િમ્રાનેજ કર્મ કહે છે, 
વેદશાસ્રોક્ત કર્તવ્યક્યાથી ઉલ્ટા આચરણુને વિકમ 
કહે છે, અને વેદશાસ્ોક્ત કર્તવ્યક્િયાના ત્યાગને અકર્મ 
કાહે છે. અથવા જ્ઞાનભક્તિ સહિત કૅરાતું કેમેજ સત્યકર્મ 
કહેવાય છે, અને શાજ્નોકત કર્મથી વિરૂદ્દુને અકાથે 
કહેવામાં આવે છે એર્વ કર્મ ત્યાગને વિક્સ કહે છે. કર્મને 
ત્યાગ બે પ્રકારે થઈ શકે છે. એક અશક્તિથી અને અન્ય અનધિકારથી. 
વળી, વિધિદ્વારા કર્મનો ત્યાગ ફેટલા પ્રકારનો છે તેનું સ્વરૂપ ગીતામાં 


સનાતન ધપર્મદર્શન ૧૧૯- 


કહ્યું છે; અને અસે પણુ થોડું ઘણું સંક્ષેપથી આ ગ્રંથમાં કહ્યું છે. ગમે તેમ 
હોવ પણુ કર્મના ત્યાગનેજ અકર્મ કહે છે. આ બધું બરોબર સમજી 
નેજ કર્મ કરું. કર્મ માત્ર (સામયાગ પર્યત) ની સમજને જવા દે 
પરંતુ એક સામાન્યતઃ કર્મની સમજ તે! જરૂર હોવીજ જેઈએ. 


“જ્ેવલ કર્મમાત્ર બધન કરે છે ' આ વાત લગભગ સર્વ શાસ્રોમાં 
કડેવામાં આવી છે. “ અસા જ્ોતે છવા વસવા: ' ભક્તિસાન વગર કરા- 
યલું આ યજ્તાદિકેમ રૂપી જહાજ (વહાણુ) સંસારરૂપ સસુદ્રની પેલી 
પાર લઈ જઈ શકતું નથી; “ન જર્મળા' કર્મથી મોક્ષ મળતો નથી 
વિગેરે. તો હુવે એ વિચાર કરવે। ઘટે છે કે કર્મથી મોક્ષ શા માટે 
નથી મળતો. ખીબ્ું આ જ્ઞાન-સમજ પડવી એક સાધારણુ વાત 
છે. કમમાં બંધન કરનારી સખ્ય ત્રણુ વસ્તુ છે. એક ફૂલની આકાંક્ષા, 
ખીજી, પોતે પોતાને તેમાં સ્વતંત્ર કતો માનવે! તે, અને ત્રીજી 
કર્મમાં આસક્તિ. પણુ જ્યાં કર્મ સાથે જ્ઞાન તથા ભક્તિનો સંચોગ 
કયો એટલે પછી કર્મમાં આ ત્રણુ ખાધાએ આવી નડતી નથી. 
અને જ્યાં આ ત્રણે દોષો ગયા એટલે કર્મે બંધન કરતું નથી; પછી 
તો તે મોક્ષને જ ફૂળનાર્‌ં થઈ જાય છે. 

જ્યાં સુધી કર્મનું ફ્લ મળતું નથી ત્યાંસુધી તૃષ્ણા અને કર્મની 
આસક્તિ થોડી ઘણી રહે છે. હજાર રૂપીઆને ચાહુનારે ને કે 
તેટલા રૂપીઆ મળતા પહેલાં તેટલાથી જ સંપૂૃણુતા માને છે, અને 
ઉદ્યોગ પણુ તેટલો જ પૂરતો કરે છે. પરંતુ જ્યાં તેને તેટલા રૂપીઆ 
મળી ગયા ફે તરત જ તેની તૃષ્યા વધવા લાગે છે. હુજાર રૂપીઆ- 
વાળાને પછી આપોઆપ લક્ષ રૂપીઆની ઇચ્છા થઈ આવે છે. અને 
પછી તે ફૂલની ઈચ્છા રાખી ખમણેુ। અને ત્રમણે। પ્રયત્ન કરવા લાગે 
છે. હુજી પણુ લક્ષ રૂપીઆ મળતાં સુધી તે પોતાના મનમાં તેટલા 


૧૨૦ શહ્ધાદ્રેવદરીત-તૃતીયભાગ 


જ રૂપીઆથી તૃક્તિ માને છે; પણુ જ્યાં લક્ષ રૂપીઆ મળી ચૂકયા 
કે તરત જ વળી પાછી તેની ધનાશા વધવા લાગશે. અને તે ફૂલાશા 
અને કર્માસક્તિ વધતાં વધતાં ખ્રહ્માપટ સુધી પહોંચી જાય છે. આવી 
રીતે આ કર્માસક્તિ અને ફૂલાશા જીવને કર્મમાં ખાંધી રાખે છે. 
આમ પોતે પોતાને સ્વતંત્ર કર્મ કરતાર માનવો એ પણુ કર્મમંધન 
કરાવે છે. જીવ પોલે પોતાને સ્વતંત્ર કર્તા માને છે અને કર્મફૂલ તથા 
કર્માસક્તિને છોડી શકતો નથી, કારણુ કે તેને તેમાં દહ અહેભાવ 
અને મમતા થઈ જાય છે. અને એવે મતુષ્ય ફૂલની આકાંક્ષા પણુ 
છોડી શકતો નથી. અને ફૂલની આકાંક્ષાઓ સાથે તો કર્મબંધન 
લાગ્યું જ હોય છે. આવી રીતે આ ત્રણુ વસ્તુ જીવને કર્મથી ખાંધી 
લે છે. આકાંક્ષા, અંત:કરણુની વૃત્તિ, દેશ, કાલ, દ્રવ્ય, મંત્ર, કર્મે પ્રકાર 
અને કર્તા આ ખધાની વિલક્ષણુતાના કારણે કર્મમારગમાં અસ્રુક 
જ ફૂલ મળરે એવે નિશ્ચય કોઈ કહી શક્તો નથી; એ અમે 
પૂર્વમાં કહી આવ્યા છીએ. 


કર્મથી મોક્ષ કેમ નથી મળતો એનું કારણુ એક આ પણુ છે 
જે પાપ, પુણ્ય, પ્રાયશ્ચિત્ત આ ખધી ફિયાઓ છે. અને કિયાનું સૂક્મ* 
રૂપ અથવા વાસ્તવરૃપ તદ્રપ વાસના છે. અપૂર્વ, અદૃણ, વાસના, 
સંસ્કાર, અને સંપત્‌ આ બધાં એ સૂક્મ કર્મનાં જ જુદાં જુદાં નામો 
છે. કર્મનું સૂક્મરૂપ આ વાસના અતઃકરણુમાં જમા રહે છે. આવી 
શમવસ્થામાં અગર કોઈ પાપી પોતાનું પાપ ટ્ર કરવા માટે પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરે, અથવા પુણ્યાત્મા પોતાનો મોક્ષ સાધવા કોઈ સહર્મે કરે તો 
તે બંને કિયાએ તેમનાં અંતઃકરણુ પટ પર જઈ જમા થઈ જાય 
છે. તે અંતઃકરણુ ઉપર પાપરૂપફિયા, જેને ટૂર કરવાના હેતુથી તે 
પ્રાયશ્ચત્ત કરી રહ્યો છે, તે પહેલેથી જ જમા છે. ખુરી પાપરૂપ 
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વાસના જે અંત:કરણુ પર પહેલેથી જ જમા છે અને જેને દૂર 
કરવા માઠે તે પ્રાયશ્ચિત્તરૂપ સહર્મ (કિયા) કરી રહ્યો છે, તો તે, તે 
પ્રાયશ્ચિત્તથી કરી મટી શકતી નથી. હા, એટલું થાય છે કે તે જ 
અંતઃકરણુ ઉપર તે પ્રાયશ્ચિત્તની વાસના પણુ જઈને જમા થઇ જાય છે. 


કહેવાના આશય એ છે કે પાપ અને પુણ્ય ખને ક્રિયારૂપ છે. 
અને ક્યામાત્ર વાસનારૂપે અંત:કરણુપર જમા રહે છે. આવી અવ" 
સ્થામાં કોઈ પાપી અગર પોતાના પાપને ડ્ર કરવાના હેતુથી તેનું 
પ્રાયશ્ચિત્ત (સહકર્મ) કરે તો તે પ્રાયશ્ચિત્તથી ટૂર થઈ શકતું નથી. 
પરંતુ જે અંતઃકરણુ પર જે પાપરૂપ ખુરી વાસના જમા થઈ રહી 
હતી તે પર જ આ ઉત્તમ વાસના પણુ જઈ જમા થઈ ગઈ. 

હુવે જે પુણ્યથી પાપને! નાશ થઈ જતે! હોય તો! પછી જીવને 
દુઃખ જ ન થવું નેઈએ. મોટા મોટા રાજાઓની દુઃખકથાએ સરવે 
કોઇએ વાંચી અને સાંભળી પણુ હરે. દુઃખ પાપથી જ મળે છે, એ 
સામાન્ય નિયમ છે. નલપ્રભુતિ રાજાઓએ મહત્‌ પુણ્યે કર્યો હશે 
એ સર્વ કોઈ સમજી શકે છે. અને તેમનાં દુ:ખો! જેઈ એ પણુ 
કહેવું જ પડશે કે તેમણું જર્‌ર કે!ઇને કોઈ મોટું પાપ પણુ કર્યું જ 
હેરો. તો આવી સ્થિતિમાં માલ્ષમ પડે છે કે જે પુણ્યથી તે નલ- 
પ્રભતિ રાજાપિઓને રાજ્યપદ મળ્યું છે તેથી ત્તેમનાં પાપનો નાશ 
થચે। નથી. કદાચ તેથી પાપ નષ્ટ થયું હોત તો તેમને દુ:ખ ભેોગ- 
વવાનો વખત જ ન મળત; માટે માનવું પડશે કે પ્રાયશ્ચિત્તાહિ 
સહ્કર્મોથી પાપનું નિર્મૂલન થતું નથી, પરંતુ અંતઃકરણુ પર પાપની 
માફક તજજન્ય પુષ્ય પણુ જમા રહે છે. અને બીજા જન્મમાં તેમનાં 
ફ્લો ભોગવવાં જ પડે છે. જારમ્યકમેળાં મોમાહેવ ણવ; પ્રારબ્ધકર્મોનએો 
ભેોગથી જ ક્ષય થાય છે. 
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એકદમ બીલડફૂલ દુઃખને। અભાવજ સેક્ષ અથવા 
સુક્તિ કહેવાય છે. તે મોક્ષ જ્યાંસુધી કર્મની સત્તા રહે છે ત્યાં સુધી 
કરી નથી મળતો।. પાપ અને પુણ્ય ખને કર્મ છે. એ બંનેનો સમૂલ નાશ 
થવાથી જ મોક્ષ મળે છે, આવે! સરવશાએનેો સિદ્ધાંત છે. જ્યાં કોઈ 
સ્થલે સહર્મનું ફૂલ મોક્ષ લખ્યું છે ત્યાં તેના અર્થ સુખ્ય મોક્ષ (દુ:ખા- 
ભાવ) નથી; પરંતુ અવસ્થાપરિત્યાગ (ફોઈ એક અવસ્થાને પરિત્યાગ) 
જ સમજવો જેઈએ. સત્કર્મ કરવાથી મનુષ્ય પોતાની પ્રથમ અવસ્થાને 
છોડી ઉચ્ચ અવસ્થામાં આવે છે; માટે આવા અવસ્થા પરિત્યાગના અ- 
ર્શમાં ત્યાં સ્ુક્તિ અથવા મોક્ષને પ્રયોગ કરાયો છે. અંતઃકરણુપરથી 
સારી કે નબળી (પુણ્ય-પાપ) સવ વાસતાઓને જ્યારે એકદમ નાશ 
થાય છે, ત્યારે જ સોક્ષ મળે છે. સારી વાસનાનું (પુણ્યનું) ફૂલ સુખ છે 
અને ખુરી વાસનાતું (પાપતું) ફૂલ દુઃખ છે. એ ઉભયને જ્યાં સુધી 
નાશ ન થાય ત્યાં સુધી મોક્ષ મળવો અશકય છે. માટે માનવું પડશે 
કે પુણ્યથી પાપને નાશ થતો! નથી. જ્યાં જ્યાં એવાં વચનો મળી 
આવે ત્યાં ત્યાં સર્વત્ર તે પુણ્યનો ક્યાં તો ભક્તિજ્ઞાન અથે સમજવો 
અથવા ત્યાં પુણ્યની સ્તુતિ કરી છે એમ સમજવું નેઇએ. 


પાપને જડમૂછમાંથી નાશ કરવા માટે માત્ર બે જ ઉપાય છે. 
એક સાન અને ખીજ ભક્તિ. જ્ઞાનથી પાપનો નાશ થઈ જાય છે. 
એક માત્ર પાપનો જ સાતથી નાશ થતો નથી પણુ સારી નખળી 
સવૈવાસનાઓ જ્તાનસૂર્યનો ઉદય થતામાં નષ્ટ થઈ જાય છે. તેમ 
ભક્તિથી પણુ પાપપુણ્યને નાશ થઈ જાય છે. એટલા જ માટે પ્રભુ- 
એ આજ્ઞા કરી છે કે જઞાનાસિ: સર્વજર્સાળિ મહ્મસાસ્ઝુશ્તેડગૅન' હે અજન ! 
જ્ઞાનરૂપી અસ્નિ સમગ્ર (સારાં-નખળાં ) કર્મોને બાળી શસ્મ 
કેરી નાંખે છે. 


સનાતન ધેર્મદશીન ૧૨૩ 


શ્રીમદ્ભાગવતમાં કદ્યું છે કે 'વરાયશ્રિત્તં વિતર્શનન પાપનું ખરૂં 
પ્રાયશ્ચિત્ત જ્ઞાન છે. 1લેવન્સ્ય્ષ મટ્ટાષિ વેળુનુસ્મમિવાનઇ: ધીર પુરૂષ આ 
સાનનાં નવ સાધને દ્વારા પ્રાપ્ત થયેલા જ્તાનથી ગમે તેવા મોટા 
પાપને નાશ કેરી નાંખે છે; જેમ અગ્નિ કાષ્ઠેસમૂઢુને ખાળી નાંખે છે. 


ભક્તિ પણુ પાષ તથા પુણ્યને અથવા કિયામાત્રના સંસ્કારોને 
નષ્ટ કરી નાંખે છે. શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહ્યું છે ફે-કર્થ વિના રેમ્પ 
દ્રવતા સેતસા વિના | વિનાનેટાક્રજજયા સુજ્યેટ્‌ મત્વા વિનાસય: ॥ જ્યાં 
સુધી પ્રભુપ્રેમમાં ગાંડાઘેલા ખની શરીરને પુલકિત (રોમાંચિત) ન 
કર્યું હોય, ચિત્ત પીગળ્યું ન હોય, તથા આંખમાંથી આનેદનાં આંસુએ 
ન ટપકતાં હોય, અને જ્યાં સુધી આવી ભક્તિનો ઉદય ન થયે। હોય 
ત્યાં સુધી અંતઃકરણુની શુદ્ધિ શી રીતે થાય. “ગઘં ઘુન્યાન્તિ જાસ્હ્ન્યેન 
નીદ્દારમિવ ત માસ્જર:? જેમ સૂર્યનારાયણુ પોતાના તાપથી નીહાર 
(ઝાકળ)ના જલને ખીલકુલ સુકવી નાંખે છે; તેમ ભગવદ્ભકતે। પણુ 
પ્રભુ્રેમથી પાપનો સમૂલ નાશ ફરે છે. 


આ વાતને અમે ટૃષ્ટાંતથી ખહુ સારી રીતે સમજાવી દઇએ 
છીએ. સફેદ કપડાંને અમે પીળી રંગ્યું અને ધારો કે તે રંગ અમને 
પસંદ ન પડ્યો તેથી અમે અમારી અતુકૂલતા અથવા મરજી 
પ્રમાણે તેને નીલ રંગે રંગ્યુંઃ એટલે તે લીલું થઈ ગયું. લીલે। રંગ, 
થવાથી પણુ તે કપડા પરને! પીળા રંગ ગયો નહિ, એ નિશ્ચય 
છે. માત્ર એટલું જ થયું કે પેલા પહેલાના પીળા રંગ ઉપર નીલ 
રંગની સ્થાપના થઇ છે. હુવે અગર તે નીલરંગ પેલા પીળા રંગને 
ટૂર કરી દેત તે કપડુ કદી લીલું ન થાત. એવી રીતે પુણ્યકર્મ (પ્રાય- 
શ્ચિત્ત) રૂપ વાસનાએ। પાપકર્મેરૂપ વાસનાએનો નાશ કરી શકતી 
નથી. માત્ર એટલું જ થાય છે કે જે અંત:કરણુપર પાપર્‌પ વાસ- 


૧૨૪ શુદ્ધાટ્દેતદશૈન-તૃતીયભાગ 


નાએ। જમા થઇ છે તે જ અંત:કરણુ પર આ પુશ્યકર્મરૂપવાસનાઓ 
જમા થાય છે. ખાદ પરિપાક થયા પછી જ્યારે ખુરી વાસનાઓનું 
કૂલ મળશે ભારે પેત્રી પુણ્યવાસનાઓએનું ફૂલ પણુ મળશે. એટલા જ 
માટે શાસ્માં કહ્યું છે કે “વારસ્થજર્મળાં મોમારેવ ક્ષષઃ, જમેળા જમેનિર્ણારો 
ને હ્ષાત્વાસ્તિજ ૬૫્યતે, યથા હિ પુશ્ષો મારં સિરતા ગુશ્યુક્ટન | તે હ્કેષેન સ 
ઝાધત્તે તમા સર્વા: ત્રતિક્િવા:” ક્ર.મદ્ભાગવતમાં ખીજી જગ્યાએ 
આજ વાતને આવી રીતે કળી છે-- 

પ્રાયશ્રિસાનિ ચીળોનિ તારાવળયરાર્મુસમ્‌ । 

ત નિ"ઘુનન્તિ ₹ાગેન્ટ્ર લુરાજુમવિવાયમાઃ | 

હે રાજેન્દ્ર ! મદિરાતા કલશને જેમ ગંગાદિ નદીએ પવિત્ર 

કરી શકતી નથી, તેમ ભગવાન્‌ સાથે (જ્ઞાનદ્રારા અથવા ભક્તિદ્રારા) 
સેખંધ ન રાખનાર પાપી મનુષ્યને મોટામાં મોટાં પ્રાયશ્ચિત્તો પણુ 
પાવન કરી શકતાં નથી. માટે માનવું પડશે કે પ્રાયશ્ચિત્તોથી પાપા- 
દિને નાશ થતે। નથી. પ્રાયશ્ચિત્તથી લોકમાં માત્ર ડર, શુદ્ધતા અને 
પર્મશ્રદ્ધા આવે છે. 


કપડાંતાં સર્વરંગોને કદાચ ટૂર કરવાં હોય તો તેમાં ખારો નાંખી 
ગરમ જલમાં ખુખ ગરમ કરવાં જેઈએ. આમ કરવાથી તેના સર્વ- 
રંગો જતાં રહેશે, અને કપડામાં શુદ્ધરૂપ આવી જરે. તેમ જે અતઃ- 
કરણુની સવૈવાસનાઓને નાશ કરવે। હોય તો પ્રભુનું સપરિકર જ્ઞાન 
અને પ્રજ્નુ ઉપર પરમ પ્રેમ થવો! જેઇએ. પ્રભ્નુના જ્ઞાનથી તથા તેના 
ઉપરના પ્રેમથી એટલે પ્રભુશક્તિથી કર્મોના સમૂલ નાશ થઈ જશે. 
અને કર્મોનો સમૂલ નાશ થવાથીજ મોક્ષ (સુક્તિ) મળે છે, અન્યથા 
નહિં. જ્ઞાન અને ભક્તિથી જીવનાં 'સ્તરતંત્રકર્વત્ત, કર્માસક્તિ, અને 
ફૂલાકાંક્ષા વિગેરે સર્વ કર્મનાં દોષો નિવૃત્ત થઈ જાય છે. 


સનાતન પર્મદર્શન ૧૨૫ 


કર્મની સાથે જ્ઞાન અને ભક્તિનો યોગ કરવાથી સ્વતંત્રકર્તુત્વ, 
કર્માસક્તિ અને કૂલાકાંક્ષા આ ત્રણે કર્મબેધક દોષો નષ્ટ થઈ જાય 
છે. અને આજ કર્મ કરવાની ખરી યુક્તિ છે. ભગવાને સમગ્ર ગીતામાં 
અનેક પ્રકારે આજ યુક્તિનો વિસ્તાર કર્યો છે. અને તેમાં ને નવી 
વાત હોય તો આજ છે. “સર્વે લલ્વિટૂં ત્રસ આ સમગ્ર જગત્‌ ખ્રદ્યા 
છે, અર્થાત્‌ પ્રભુરૂષ છે. આવું જ્ઞાનનું સ્વરૂપ છે. જ્યારે ખધું જ ખ્રહ્ધા- 
મય છે તો પછી કર્તા, કર્મ, અને ફૂલ એ સર્વ બ્રહ્મ જ છે. અને 
આવી રીતે જ્ઞાન થઈ જવાથી લાભ, અલાભ, વિગેરે બધું જ સમાન 
થઈ જાય છે. સર્વત્ર ખ્રહ્ઘાખુદ્ધિ થવાથી પછી કાંઈ પણુ જાતની તૃષ્ણા 
રહેતી નથી. સર્વ જગત્‌ પ્રભુમય છે; પ્રભુ જ સાધન છે, પ્રભુ જ 
કર્તા, પ્રભુ જ કરાવનાર છે, પ્રભુ જ ફૂલ છે, અને ફલ દેનાર પણુ 
પ્રભુ જ છે. આવું ભક્તિમા્ગૈનું ગૂઢ રહસ્ય છે. આવી દૃહખુદ્ધિ થવાથી 
કર્મબધન કરાવનારી ત્રણે વાતે! નાશ પાસે છે. કરવું, ન કરવું, કે 
કંઇનું કંઈ કરી દેવું એ સર્વ પ્રભુના હાથમાં છે. કેને ફ્‌ળા આપવું 
અતે કેને ન આપવું આ પણુ પ્રભુજીની મરજી ઉપર છે. પ્રભુની 
આજ્ઞા સુજખ કર્મે કરતા રહેવું એ જ જીવોનું કર્તવ્ય છે. ફૂલદ્ટાન 
કરવું એ સ્વામીના હાથમાં છે. આવા પ્રકારનો ભક્તિનો સિદ્ધાંત 
હૃદયમાં આર્ઢ થયા પછી જીવોનાં સ્વતંત્રકર્તુત્વ, ફૂલાશા, અને કર્મા- 
સક્તિ એ ત્રણે દોષો ડર થઈ જાય છે. 


“સર્દ્થમવિ જમળિ જુવન્‌? '્રણાપળ' વિગેરે અનેકાનેક વચનોથી 
અનેક પ્રકારે સપૂણુ વાત ગીતામાં પાર્શપ્રિય પ્રજ્રુએ સ્પષ્ટ સમજાવી 
છે. કમેસેન્યાસતું પણુ સાજ ઝૃઢરહસ્ય છે. કર્મોનો સમ્યક પ્રકારે ન્યાસ 
એટલે પ્રભુપદપેકજમાં કર્મોનું અર્પણુ કરવું. નિષ્કામ અર્થાત્‌ ફૂલા- 
શાને ત્યાગ કરતારાએતે પણુ બીજી વખતે જન્મ લેવે। પડે છે. 


૧૨૬ શુદ્ધાકૈતદર્શન-તૃતીયભ્ાગ 


પરંતુ સંન્યાસી, અર્થાત્‌ કર્મફ્લ અને કર્મોને પ્રભુમાં અપૈણુ કરનારને 
પુનજન્મ લેવો પડતો નથી; તેને તો મોક્ષ જ મળે છે. 

કોઈ એક વકીલે પોતાના નોકરને એક પત્ર આપી કહ્યું કે, 
'આને નાંખી આવ નોકર શબ્દનો યથાર્થ ઉપયોગ કરવાવાળે। હતો. 
એટલે રસ્તામાં જઈ તે પત્ર નાંખી આવ્યો* વકીલે પૂછયું:-“અરે 
જલ્દી શી રીતે આવી ગયો, પત્ર ક્યાં નાંખી આવ્યો ? નોકરે જવાબ 
આપ્યો “સાહેબ, આપૈ નાંખવાનું જ કહ્યું હતું માટે બહાર રસ્તા 
ઉપર નાંખી આવ્યો છું.' આ વાત ખરી પડાય કે ખોટી પરંતુ એમાંથી 
તાત્પર્ય નિકળી શકે છે. જે કે નોકરે શબ્દને યથાર્થ ઉપયોગ કરી 
પોતાના સ્વામીના કહેવા પ્રમાણે તે પત્ર નાંખી આવ્યો, પરંતુ ખરી 
રીતે જેતાં વકીલનું તાત્પથ આ નહિં હતું. અને નોકરે પણુ એ શબ્દો 
ઉપર વિચાર ન કરતાં શખ્દોનાં તાત્પર્ય ઉપરજ વિચાર કરવો જેઈતેો 
હુતો. અને એમ ન કર્યાથી જ જે કાંઈ થયું તે ઠીક ન થયું. 

પત્રનું ખરૂં નાંખવું ત્યારે કહેવાત કે જ્યારે તે પોસ્ટની પત્ર 
નાંખવાની પેટીમાં (17 110 1૮11૯1" 0૦») નાંખી આવ્યો હોત. જે 
જ રસ્તામાં નાંખવું પણુ નાંખવું તો થયુંજ પરંતુ સુંદર અને મતલખ 
સિદ્ધિ કેરનારૂં નાંખવું ન થયું કહેવાય. એવીજ રીતે નિષ્કામ કર્મ 
કરનારાઓ ને કે કર્મનો ત્યાગ તો કરે છે, પરંતુ તેમનો તે ત્યાગ 
જોઇ એક અપેક્ષિત અને સુંદર સ્થાનમાં ન હોવાથી “રસ્તામાં પત્ર 
નાંખવાની? ખરેખર થવાથી સસ્યક ન્યાસ નથી. અને કદાચ તેજ કર્મ 
ખ્રહ્માચણુ કરી કરવામાં આવે, પ્રભુને અપણુ કરી કરાય, પ્રભુ માટેજ 
કરાય તો તે કર્મનો સમ્યક્‌ (સુંદર) ત્યાગ છે. અને સમ્યક ન્યાસને 
જ સૈન્યાસ કહે છે; અર્થાત્‌ કર્મ તથા કર્મફ્લેને ખ્રહ્મામાં અધૈણુ 
કરવાં. વેદશાસમાં સર્વ ઠેકાણે સન્યાસનું ખરૂં રહસ્ય આવુંજ 
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દર્શાજ્યું છે. ગીતામાં પ્રભુશ્રીએ સ્પષ્ટ રીતે અનેક સ્થલે એજ ક્યું 
છે કે ખ્રહ્મ માટે, ખ્રહ્માની પ્રસજ્ઞતા પ્રાતત કરવા માટે અથવા ભગ- 
વાનને અચૈણુ કરીને જ સર્વ કર્મો કરવાં ઉચિત છે. અને આમ 
કરવાથી જ કર્મની બધનશક્તિ નાશ પામરી. બધન કરવાની શક્તિ 
કર્મમાં નથી રહેતી પણુ તે ફૂલાશામાં છે. બીજું પાપ, પુણ્ય પણુ 
કર્મમાં નથી કિંતુ તે મનઃસચોગમાં છે. સ્મૃતિગ્રેથોમાં એક દિવ્ય- 
પ્રકરણ છે. તેમાં લખ્યું છે કે અપરાધીના પાપને નિશૂય ન થઈ શકે 
તો પછી અપરાધીને ઝેર પીવડાવવું જેઈએ, આમ કરતાં અગર તે 
મરી ગયો! તો સમજવું કે તે અપરાધી-પાપી ઢુતો. અને કદાચ ખચી 
ગયો તો સમજે કે શુદ્ધ હતો, અર્થાત્‌ નિરપરાધી હુતો. અને તેની તે 
વિધિ પણુ ત્યાં જ લખી રીધી છે. આવા સમયમાં ઝેર દેનાર અને 
અપાવનારને હુત્યા લાગતી નથી. જે કે ત્યાં હુત્યાની કિયા તો થઈ 
ચૂકી, પરંતુ મનઃસયોગ હુત્યાતુકૂલ ન હોવાથી ઝેર પીવડાવનારનેો 
અને ન્યાયકર્તો પ્રાડવિવાક (વેટના મનઃ સયોગ હત્યા કરવામાં 
ન હુતો, પરંતુ ઈન્સાકૂની ખોળમાંજ હુતો. આથી સ્પષ્ટ પ્રતીત થાય 
છે કે બેધનશક્તિ કર્મમાં નથી, કિંતુ ફ્લાશા અને મન:સયે- 

ગમાં જ રહે છે. એક જગ્યાએ એવું વચન પણુ છે કે-મનસેવ જત 

પાપ ન રારીરજુત જમ ] થેનેવાઉિમતા જનતા લેને મેલા યુતા' 

અથોત્‌ મવુષ્ય પોતાની સ્ત્રીને છાતીએ લગાવે છે, કન્યા તથા પર- 
સ્રીને પણુ છાતીએ લગાવે છે. છાતીએ લગાવવું સવૈત્ર એક છે; 
પરંતુ તે તે સ્થલે મનઃ સૈયોગ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનો છે. એથી પણુ 
સપણ થાય છે કે બંધનશક્તિ કર્મમાં નથી પરંતુ ફ્લાશા; કર્માસક્તિ 
અને સ્વતત્ર કલુત્વમાંજ રહે છે, જ્યારે ભક્તિ તથા સ્ાનદ્ારા એ 
ત્રણે વાતો નદ્ટ થઈ જાય છે ત્યારે તેજ કર્મ મોક્ષફૂળા ફૂળનારૂં થઈ 


૧૨૮ શુદ્ધાટ્ેતદર્શન-તૃતીયભાગ 


રહે છે. ફૂલાશા, કર્માસક્તિ, અને સ્વતંત્રકલત્વ, ખસ આ ત્રણુનેજ 
છોડવા માટે સ્ાન તથા ભપ્તિદ્રારા મનને વશ કરવામાં આવે છે, 
કેવલ કર્મમાં અગર મન થોડું પણુ વિચલિત થઈ જાય તે કર્મનું 
કૂલ બદલાઈ જાય છે. મનની દશા અનેત હોવાથીજ કર્મનાં ફૂલે 
અનેત થઈ જાય છે. કેવલ કર્મમાર્ગ પૂરેપૂરા સિદ્ધ થઈ જશે એ 
કહેવું અત્યંત કઠિણુ છે. કર્મ કરતી વખતે કદાચ થોડી પણુ ભૂલ થઈ 
ગઈતો સમજને કે ખધુંજ બ્રટ થઈ જાય છે. એ માટેજ પ્રભુએ 
ગીતાજીમાં કહ્યું છે કેઃ-બેટામિ કમનાશોડસ્તિ વ્રત્વવાયો ન વિદતે' અથોત્‌ 
ભક્તિ સાનરૂપ કરાયલાં કર્મમાં કોઈ પણુ જાતનું પ્રાયશ્ચિત્ત લાગતું 
નથી; અને એના પ્રારંભનો નાશ પણુ થતે। નથી. 

કલિયુગમાં કર્મમાર્ગના દેશ, કાલ, દ્રવ્ય, કર્તા, મંત્ર, અને 
કર્મપ્રકાર આ છએ અંગ પવિત્ર અને નિર્દોષ મળવાં અસંભવ છે. 
શાસ્રમાં એક મંત્રરૂપ અંગને માટે પણુ મોઢો કઠિણુ નિયમ 
કહેવાયો છે કે:-- 


મંત્રઃ સ્વરતો વળતો વા મિચ્યાયયુસ્ત્ો ન તમર્થમાર | 
ભ વાગ્વગ્રો યઝમાન ફિનાસ્તિ યયેન્દ્રરગૂ? સ્વરતોડ્યરાધાતૂ ।। 
અર્થાતૃ-યસ્રીય મંત્રીના ઉચ્ચાર કરતી વખતે અગર તેમનાં 
ક્વરમાં અથવા અક્ષરોમાં થોડી પણુ ભૂલ થઈ જાય તો તે મૅત્ર 
અભીણ અચૈને કહેનાર રહેતો નથી. એટલુંજ નહિ પરંતુ તે સ્વ૨* 
વર્ણૌદિ દોષવાળે। મંત્રજ વાણીનું વજ બની યજમાનનેો નાશ કરી 
નાંખે છે. જેમ ત્વણાએ તો યજસ્તમાંથી ઇંદ્રને મારી નાંખે એવે પુત્ર 
પેદા કરવો હુતો; પરંતુ માત્ર સ્વરનાજ અપરાધથી .ઇદ્રના હાથથી 
જેનું મૃત્યુ હેતું એવો પુત્ર પેદા થઈ ગચે. બીજી પણુ એક જગ્યાએ 
કહેવામાં આવ્યું છે કે :-“અન*્નાવિવ શુખેષો ન તગ્વજલિ જહ્રિસેત્‌' વેદ 
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ભણી અગર તેનો ખરેખર અર્થ ન જાણ્યો તો જેમ ભસ્મમાં ઘી 
હોમવાથી કેઈ અર્થ નથી નિકળતો તેમ તે અધ્યયન નિરર્થક થઈ 
પડે છે. માત્ર એક કર્મમાર્ગમાંજ નહિં; પરંતુ લગભગ જેટલાં કંઈ 
મોક્ષનાં સાધને છે તે બધાંમાંજ કાલે પ્રવેશ કરી તે સર્વને દોષયુક્ત 
કરી નાંખ્યાં છે, ધરમમારડીમાં ફક્ત એક દોષજ વિઇ્ન નથી પરંતુ 
અધિકારનું પણુ વિક્ન છે. યથાવત્‌ કર્મ કરવાનો અધિકાર આજકાલ 
ઝાઇનો પણુ રહ્યો નથી. ખુદ્ધિપ (સાન) આયુષ્ય અને દોષોને 
અભાવ આ ત્રણુ વસ્તુ કર્મ કરવાનો અધિકાર સમર્પે છે. જેમની 

સે આ ત્રણુ સંપત્તિ નથી તેમને! કેવલ ધર્મમાગેમાં અધિકાર નથી. 
અને અધિકાર વિના કરાયલું કોઈ પણુ કર્મે ફ્લપ્રદ થતું નથી. 
માટેજ આ કરાલ કલિકાલમાં કેઈ પણુ માર્ગદ્રારા સિદ્ધિ પ્રાતત કેરવી 
અતિ કઠિન છે. આ સમયમાં તો પોતપોતાના અધિકાર સ્રુજબ 
યથાશક્તિ પોતાના વર્ણીશ્રમ પર્મૌતું બને ત્યાંસુધી અતુછ્ાન કરતા રહી 
શ્રીમદ્ભાગવતમાં? કહેલા માર્ગદ્વારાજ જીવોને €દ્ધાર થઈ શકે છે. 
શ્રીમદ્ભાગવતમાં શ્રીજ્ુકદેવજીએ આજ્ઞા કરીછે કે “જેસને દુઃખા- 
ભાવપૂવેક સુઃખની ઇચ્છા હોય તેઓએ ભગવાન્‌ પુરૂ- 
ષોત્તસનું શ્રવણ, કીતન, અને સ્મરણુ ડરવું જોઇએ; 
અર્થાત્‌ નવધા લાક્તિ કરવી. આ ફિયાતું નામ ભગવદ્રર્મ 
છે, શક્તિ છે. 


અહીં એક પ્રશ્ન ઉઠે છે કે જ્યારે કલિયુગે કર્મ, જ્ઞાન, અને 
ભક્તિ આતત્રણે માર્ગોને સિગ્ધ્‌િ આપવા યોગ્ય ન રાખ્યા તો પછી 


“ન---ન્---- 





૧ યુર્રિથ્વાયુથ્ ોષાળાસમાવ: જારળં સ્તત્‌ | ચચચ સેલે સવિવ્યસ્તિ તહ્ય 
નાત્લ્યષિજારિતા ॥ ઇુયોપિન્યાં થરીતરવજસારાયચરળ[: 


૨-“ીમામવતમામેળ સ થાર્યસિસરિષ્યતિઃ નિવંધે શ્રીતટાચાયશરળા: 
્ 


૧૩૦ શુદ્ધાટ્રેતદરીન-તૃતીયભાગ 


શ્રીમદદભાગવતમાં કહેલાં શ્રવણાદિ ધર્મ અથવા નવધા ભક્તિદ્રારા 
મોક્ષ શી રીતે મળશે? 


તો એને ઉત્તર એટલેજ છે કેઃ-યધપિ કલિયુગમાં વેદોક્ત 
માર્ગૌદ્રારા સિદ્ધિ મળવી કઠિન છે, તથાપિ પ્રભુશ્રીના અનુગ્રહુથી 
અસંભવ પણુ સંભવિત થઈ શકે છે. જે વાત જીવને શક્ય છે તે 
ભગવાનને સુશક્ય છે એ વાતને આસ્તિક માત્ર કષુલ કરે છે. કાયદા 
સ્ુજખ અભિયુક્તને જે તીક્ષ્યુ દંડ પ્રાસ થાય છે, તે દંડને ન્યાયકર્તા 
(ઝ4વટ્ટ)જે અનુગ્રહુ કરે તો કમી કરી શકે છે. કરજ આપનાર 
શેઠ કરજહ્ઢાર પાસેથી રૂપીઆ લેતી વખતે નિયમાનુસાર હરપ્રકારે 
પોતાનું કરજ લઈ શકે છે. પરંતુ જે કરજદારની હાલત ખરાખ 
માલમ પડતી હોય અને સ્વામીનો અતુગ્રહુ થાય તો તે કરજ લેવું 
છેડી પણુ દૈ છે; અથવા પોતાનું કરજ કમી કરી શકે છે, એ લોકમાં 
પ્રસિદ્ધ છે. 

સ્મૃતિઓમાં પણુ કહ્યું છે કે પષેત્‌ (પ્રાયશ્ચિત્ત દૈનાર ધર્મ 
શાસ્ત્રી) અગર પાપી ઉપર અનુગ્રહુ કરે તો અપરાધીનું પ્રાયશ્ચિત્ત 
કમી થઈ શકે છે. જે ફૂલ જ્ઞાન અને કર્મદ્રારા અશક્ય કહ્યું છે તે 
ભક્તિદ્રારા' સહુજ છે, એનું પણુ કારણુ પ્રભુનો અનુગ્રહુજ સમજવો 
જેઈએ. ત્રણે મારડા સમાન છે છતાં પણુ જે ભક્તિમાડીને પ્રધાનપદ 
આપવામાં આવ્યું છે, એમાં માત્ર પ્રભુશ્નીના અતુગ્રહુજ કારણુ છે. 
ભાંક્ત તો અનુગ્રટુરૂપ કારણુનો વ્યાપાર છે. આ વાતને પ્રકારાંતરે 
પણુ કટી શકીએ છીએ કે તે ફલ ભક્તિથી નહિ પણુ પ્રભુના 
અતુગ્રહુથીજ મળ્યું છે. નિયમાનુસાર જે સાધન કઠિન અને રર્લભ 
છે તેને સરલ અને સુલભ કરવું એ પ્રભુના અનુગ્રહુનુંજ કાર્ય છે. 

૧-મસિમાર્મ્ય જયનાત્‌ વુદિરસીસિ સિશ્રય:। “૧. 
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જાદૂ વેટે્ને તવસા? “તેનાધીતશ્રતિમળા નોપાસિતમદ્તમા;, વગેરે અનેક 
વચનોથી ઉક્ત કથન સપણ થાય છે. પ્રશ્ન અગર અનુગ્રહુ કરે તો 
અશક્ય પણુ સુશક્ય થઈ જાય છે. આ અતુગ્રહમાર્ગ ત્રણે મા- 
ગૌથી જુરેોઃ છેઃ અનુગ્રહમાર્ગ જીવકૃતિથી સાધ્ય નથી. 
અનુગ્રહમાર્ગનો સમગ્ર ભાર પ્રભુ ઉપર છે. પ્રજ્ુનાો અન 
સુગ્રહ કોના ઉપર થશે એ કેઈ કહી શકતું નથી. પ્રભુ 
સ્વતંત્ર છે; સર્લગ્ઞ છે. અને જીવ પરતંત્ર તથા અહ્પન્ન છે* 


પ્રભ પોતાના અનુગ્રહુથી જીવની હુલકામાં હુલક્ી કૃતિનું પણુ 
ઉત્તમોત્તમ ફૂલ આપી શકે છે. જે ફૂલ કર્મ, જ્ઞાન તથા ભક્તિદ્ાર 
આ ડલિકાલમાં મળી શકતું નથી તે આજે પણુ પ્રભુશ્રીના 
અતુગ્રહુથી મળી શકે છે. અને આટલાજ માટે ભારત તથા પુરાણુને 
પ્રાટ્રભોવ થયે છે. શ્રીમદ્ભાગવતમાં તે। પ્રારંભમાંજ સ્પષ્ટ કહી દીધું 
છે ફે લેકે'દ્વાર કરવા માટેજ પ્રભુએ અતુગ્રહુ કરી આ શ્રીમદ્‌- 
ભાગવતને પોતાના પ્રતિનિધિરૂપે પ્રકટ ક્યું છે. વેદવ્યાસજીના 
અવતાર પણુ ગરીખ લોકોનો સહજ સાધનોદ્દારા ઉદ્ધાર થઈ જાય 
એ માટેજ છે. વેદવ્યાસજીએ ખને ત્યાં સુધી સાધનોને અતિસરળ 
અનાવી દીધાં છે. આમ કરતાં પણુ જ્યારે હૃદયને સંતોષ ન થચે। 
એટલે પ્રભુએ નિજમનર્‌ૂપ નારદજીને મોકલી પોતાના આશયનું 
દિગ્ટરીન કરાવ્યું. નારદજીએ પ્રભુની આજ્ઞા સૈભળાવી કેઃ-આપે શારત 
નિગેરે સર્વગ્રંથોમાં ધર્મ માટે કામ મોક્ષનાં સાધનેતું નિરૂપણુ સુંદર 
રીતે કર્યું, પરંતુ જીવોનું તો આ કરાળ કલિયુગમાં એટલું સામર્થ્ય 
પણુ રહ્યું નથી, આ સમયમાં તો પ્રમાણુખલ ગોણુ છે અને પ્રમેયબ- 
લજ મુખ્ય છે. પ્રભુના ગુણેનું શ્રવણુ કીલેન, અને સ્મરણુરૂપ સાધતજ 
ઝુખ્યછે; કારણુકે તેઓમાં પ્રમેયખલ સમાયલ્યું છે, માટે આપ સમા- 
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ધિદ્દારા સપરિકર પ્રભુના અનુભવ કરી માત્ર પ્રભુનાં ચરિત્રેનુંજ 
વણુન કરે, 


નારદજીના ગયા પછી વેદબ્યાસજીએ સમાધિદ્ધારા પ્રભુ પાસેથી 
શ્રોમદ્ભાગવત પ્રાપ્ત કર્યું. અને આપે એને [વસ્તારપૂર્વક દ્વાદશ સ્કંધમાં 
પ્રકટ ક્યું. શ્રોમદૂભાગવત પણુ વેદતુલ્ય છે. વેદમાં જે કાંઈ સામર્થ્ય 
છે તેજ સામર્થ્ય શ્રીમદ્ભાગવતમાં છે. ડુઃખાભાવરૂપ મોક્ષ માટે 
વેદમાં શ્રવણાદિ સાધને કહ્યાં છે. શ્રીમદ્દભાગવતમાં પણુ શ્રવણાદિ 
સાધનોનું [નરૂપણુ કયું છે. ભેદ એટલેજ છે કે વેદોપ્ત શ્રવણાદિ 
સાધનોનો અધિકાર ત્રેવણિક (બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય)નાજ છે; અને 
શ્રીમદ્ભાગવતેક્ત શ્રવણાદિનાો અધિકાર ખધાંને છે. ખ્રાહ્માણ, ક્ષત્રિય, 
વેશ્ય, ત્રાત્ય, શૂદ્ર અને સ્ત્રી સુદ્ધાં પણુ શ્રોભાગવતમાં કહેલા માગ 
પ્રમાણે ચાલી પોતાનો ઉદ્ધાર કરી શકે છે. એવો કોઈ નિયમ નથી 
કે અભય અથવા દુઃ ખાભાવની ઈચ્છા માત્ર ગ્રેવણિકનેજ થાય છે. 
જેમણે થોડું ઘણું ચુર્ય કર્યું છે, તે સર્વ કોઈને અભય અને રુઃખા- 
ભાવની ઈચ્છા થાય છે. અને એટલાજ માટે ચારે વર્ણુ વ્રાત્ય તથા 
સ્રી વિગેરે સર્વનો એકજ સાધનદ્વારા ઉદ્ધાર થાય આ આશયથી 
પ્રભુએ શ્રીમદ્ભાગવતનું પ્રાકટય કર્યું છે. (આ વાત અમે ઘણી વાર 
કહી ચૂક્યા છીએ કે પરબ્રહ્માનો પાદુર્લાવ અથવા સાક્ષાત્કાર 
જ જવનું જુખ્ય ફેલ છે. કારણુ કે તે આનંદ (ભગવાન્‌) જીવ 
માટે છે; અને અન્ય ફૂલ ગૌણુ છે. સ્રી, પુત્ર, ધનાદિ, તથા સાર્વભૌમ 
પ્રભુતિ સર્વ સુખોને લઇ ખ્રહ્દાલોક સુધીનાં સર્વ સુખે! (આનંદ) પ્રાકૃત 
છે, ગૌણુ છે. કારણુ કે તે સર્વ દેહુ માટે છે. શગવદાનંદ સિવાયનાં સર્વ- 
સુખો પ્રજુતિ સાથે સંખંધ રાખનારાં છે; માટે જ એ બધાં દેહુ માટે 
કફૂલરૂપ થઈ શકે છે. જીવ થેતન છે તથા પરખ્હ્માનો સજાતીય છે; 
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માટેજ પ્રાદુતિક આનદ એને માટે સુખ્ય ફૂલ હોઈ શકતું નથી. જીવને 
માટે તો ભગવાન જ ફૂલ છે. પ્રભુશ્રીનો સાક્ષાકાર થતાં જ બરોબર 
જીવ ફુૃતશુત્ય થઈ જાય છે. પરંતુ ભગવન્માયાએ જીવને પોતાના 
સત્ય સ્વરૂપનું વિસ્મરણુ કરાવ્યું છેએ અમે પૂર્વમાં કહી આવ્યા છીએ. 
આ ભૂલને જ અવિદ્યા, અધ્યાસ, અજ્ઞાન, અને અસ્મૃતિ વિગેરે 
નામો! આપવામાં આવ્યાં છે. આ ભૂલથી જ જીવે પ્રકૃતિનાં (દેહના) 
જૂલોને પોતાનાં ફૂલ સમજી લીધાં છે. જેમ જેમ એ જીવને સત્સંગ, 
શાસ, અને અનુભવ વિગેરેથી પોતાના સ્વરૂપનું ભાન થતું જાય છે, 
તેમ તેમ આ રેહુનાં ફ્લેમાંથી આસક્તિ છોડતો જાય છે. જીવની 
ભૂલ સાધનો દ્વારા કેમશઃ ટૂર થાય છે. જેમ જેમ અને જેટલી જેટલી 
ભૂલ ટૂર થતી જાય છે તેમ તેમ અને તેટલી તેટલી એ જીવની દૈહિક- 
ફ્લોમાંથી અને તેનાં સાધનોમાંથી આસક્તિ ટૂર થાય છે; તથા ભગ- 
વદ્ક્લ અને તેનાં સાધનોમાં નિષ્દા વધતી જાય છે. કેટલાકને તો આ 
વાત અનેક જન્મોામાં સિદ્ધ થાય છે; અને કૈટલાક એવા છે કે જેમને 
આ જન્મમાં અને પ્રથમથી જ આ વાત પ્રાસ થઈ જાય છે. જેમ 
જેમ ભૂલ અતે ફ્લાસક્તિ હુઠેતી જશે તેમ તેમ ક્િયારૂપ પર્મતું 
પણુ સ્વરૂપ ખદલાતું જશે. અને એટલા જ માટે પોતપોતાના અષિ- 
કાર સુજખ શાસ્ત્રોમાં અનેક પ્રકારનાં ધર્મોનું નિરૂપણુ આવે છે. અને 
તે સર્વ સત્ય છે; કારણુ કે જીવની અવસ્થાનુસાર તે તે ક્રિયાત્મક ધર્મરૂપ 
સાધનોદ્વારા પ્રકુતિ સંબંધી અથવા આત્મસંખંધી ( ભગવત્સબંધી) 
આનેદ્દોની પ્રાસ થાય છે. પ્રદુતિસુખ અનેક છે અને ખ્રહ્માસુખ એક છે 
એ અમે પૂર્વમાં કહી આવ્યા છીએ. માટે જ જીવતું સુખ્ય ફૂલ ભગ- 
વાનને। સાક્ષાત્કાર છે. દુઃખરોષાદિરહિત અસેય આતનંદસ્વરૂપ 
ભગવાન્‌ છે એ અમે અનેક વખત કહી ચૂકયા છીએ. તે સાક્ષાત્કાર 
બે પ્રકારે પ્રાસ થાય છે. એક તો જીવની અંદર પ્રારુ્ભૂત થઈ 


૧૩૪ શુહ્ધાદ્રેતટશેન-તૃતીયભ્ાગ 


મનદ્વારા, અને ખીજે બહાર પ્રકટ થઈ નેત્ર વિગેરે ઇંદ્રિયટ્રારા. 
“જાશ્િસીર પમમાતાનમેશરારત્તતકુરમતત્વમિચ્છન્‌ » થો વેટ નિહિત શુદ્ટા- 
યમ વિગેરે શ્રુતિઓ ખને પ્રકારના પ્રાદુર્ભાવને નણેવે છે. મોક્ષરૂપ ફેલ 
પણુ અવાંતર હોવાથી આજ સાક્ષાતારમાં અંતર્ભૂત થાય છે. આ 
ભગવત્પ્રાદુર્ભાવનું સાધન ભગવદ્ધર્મ અને ભગવત્સબંધી સ્તાનભક્તિ- 
સમ્રુચ્ચચ અને શુદ્ધભક્તિ છે. વેદે જે કિયાને કલૈવ્ય ખતાવી છે તે 
પર્મ છે; અને તે જ ધર્મ કર્મનું સ્વરૂપ છે એ અમે પૂર્વમાં કહી 
આવ્યા છીએ. વેદોક્ત ધર્મ અનેક છે. યસ્રાદિક આચાર, સત્યાદિકે 
તપસ્યા અને શ્રવણાદિકે એ સર્વ પર્મ કહેવાય છે. પરંતુ શ્રવણાદિ 
ધર્મને છેડી અન્ય સર્વ સાથે દોષ લાગેલો હોય છે. સ્વાત્મરૂપ શ્રીન 
ભગવાનના શ્રવણુ, કીર્તન તથા સ્મરણાદિની સાથે કોઈ પણુ જાતને 
રષ લાગેલો નથી. માટે જ ભગવચ્છાસ્ત્રોમાં આ ધર્મને બોસ્કિત- 
જેતવષમ? કહ્યો છે. અને એટલા જ વાસ્તે એને ભગવદ્ધર્મ કહે 
વામાં આવે છે. 


જેની સાથે પ્રકુતિ (દેહુ ઇન્દ્રિય વિગેરે) લાગેલી છે તે જીવને 
હંમેશાં ભય લાગેલે। હોય છે. જીવે દેહના ધર્મોને પોતાનાં ધર્મો સમજી 
લીધાં છે. ફાણુત્વ, ગીરત્વ, સુખદુ:ખ વિગેરે સવે દેહુનાં ધર્મૌ છે; પરંતુ 
આત્મવિસ્મૃતિ હોવાથી જીવે તે બધાંને પોતાના જ ધર્મો સમજી 
રાખ્યા છે અને તે અહીં સુધી કે તેણે દેહને પણુ પોતાનું જ સ્વરૂપ 
સમજી લીધું છે. એનું જ નામ સંસ્કૃતમાં અધ્યાસ (ભૂલ) દોષ કહે 
છે. આ ભૂકને જ લઈ પ્રાય: સર્વ અન્ય ધર્મ છે; માત્ર શ્રવણાદિ ટેહુનાં 


------------------------ “-----------------ૂૂૂૂૂૂ---“ૂૂ”ૂ----ૂ---- ---- 


૧-વિષિયવેધો પમળક્ષળમ્‌ । થ ચજ્ઞાય્યજો ધમ દત્યારમ્ય સવત્ર વિધિમિષે- 
ધાત્યાપટ્યત્રવીતિ: । ન તથા શવળા ટિ જિચિસ્કાવટ્યમલીલ્યન્યમ્‌ । 


ભુતોષિન્યાં ખ્રીતટ્વછમાચાર્યાઃ હ 


સનાતત ધર્મદર્શેન ૧૩૫ 


ધર્મ નથી. કારણુ કે તેમનો વિષય દેહસુખ નથી, પરંતુ આત્મા છે, 
ભગવાન્‌ છે. સર્વનો આત્મા ભગવાન્‌ છે. શ્રવણાદિધર્મ આત્મસંખધી 
ધર્મ હોવાથી ભગવદ્ધર્મ કહેવાય છે. એ માટે જેમને ભયાભાવ- 


પૂર્વક સુ'ખપ્રાસિની દુચ્છા હોય તેમણે નિર્દોષ અને સુખ્ય 
શ્રવણા1દ ભગવદ્દર્માત્તું તથા ભક્તિનું આચરણુ કરવું 
જોઇએ. શ્રીમદ્ભાગવતજીમાં કહ્યું છે ફે:-- 


તસમાર્‌ં મારત સર્વોતપા મળવાન દારેરીશ૧($ | 

શ્રોતવ્યઃ વીર્તિતવ્યથ સ્મતેવ્યશ્રેચ્ઝતાડમયમ્‌ ।। 

પ્રમાણુખલથી' પ્રસેયમલ ખલવાન્‌ હોય છે. પ્રમેય ભગવાત્‌ 
છે અને પ્રમાણુ વેદશાસ્ત્ર છે. જગતૂ પણુ ભગવાનનું જ સ્વરૂપાંતર હે- 
વાથી પ્રમેય કહેવાય છે. શાસ્્ર અને શાસ્રની વાતો શખ્દજ્ઞાનથી અને 
લાંખી સુદતે સમજમાં આવે છે. જ્યારે જગતૂની વાતે પ્રત્યક્ષથી 
અને ઝટ સમજવામાં આવે છે. ને કે આ નિયમ સાર્વત્રિક નથી 
તો પણુ પ્રત્યક્ષ જગત્‌ સાથે સંખેધ રાખનારી વાતોમાં તો આજ 
નિયમ જેવામાં આવે છે. હુમણાં અભય અને ભયની વાતે પ્રભક્ષ 
જગતૂ સાથે સબંધ ધરાવનારી છે એ માટે પ્રમાણુથી પ્રમેયની 
ખલવત્તા અધિક છે. વળી એવી એક રીત છે કે પ્રમેય (જગત્‌ સખં- 
ધીની વાતે)માં યુક્તિ જ બલવાન્‌ છે. ભયડુઃખાદિરહિત સુખ- 
પ્રાપ્તિ જ જ્યારે પ્રમેય છે ત્યારે તો યુક્તિથી જ કામ લેવું ટીક છે. 
યુક્તિ આવી રીતની છે ફે-અભય, દુઃખાભાવ, અને સુખની સર્વ 
કોઇને ઇચ્છા હોય છે. ખ્રાહ્ાણ વિગેરે ચારૈ વર્ણ, સ્રીજાતિ અથવા 


 ૧-વ્રમાળમણાતમેચય મદત । ત્રમેચે ચ ચ યુસિવૈસ્્ા 1 બમય્રેવ્યક્લેવપિયા: 
ુયોખિન્યાં થ્રીમ#ઇમાસાચીઃ । 





૧૩૬ શદ્ધાદ્વેવહરીન-તૃતીયભાગ 


સંકરજાતિ આ ત્રણેને પણુ એ ઉપર્યુક્ત સુખની ઇચ્છા હોય છે. 
ખ્રાહ્ઘણાણુ અથવા ત્રિવર્ણુને જ ભયાભાવ જેઈએ એવે કોઈ નિયમ 
નથી. જેમણે પૂર્વજન્મમાં સુકૃત કર્યા છે અને આ જન્મમાં જેમને 
ખ્રુદ્ધિ મળી છે તે સર્વ કોઈ ભયાભાવની ઈચ્છા રાખે છે. પરંતુ એટલું 
અહીં કહી દેવું પડે છે કે વેદમાં ભયાભાવ, ફુઃ ખાભાવ વિગેરે કૂલેનાં 
જેટલાં કોઈ સાધને! કહ્યાં છે તે સર્વને ખ્રાહ્ઘાણુ, ક્ષત્રિય, અને 
વૈશ્ય આ ત્રિવર્ણું જ આચરણુ કરી શે છે. અન્ય જાતિને તે 
સાધને કરવાનો અધિકાર નથી. 


જયારે વેદ ભણુવાને અધિકાર ત્રિવણુમાત્રને જ છે તો પછી 
તેમાં (વેદમાં) કહેલાં સાધને કરવાની તે વાત જ ક્યાં રહી. તે 
શું ત્રિવણુ સિવાયના અન્યજાતીય મતુષ્યોના ઉદ્ધારનો અથવા ભયા- 
ભાવને કોઈ ઉપાય જ નથી? હા, એવા લેકે! માટે પુરાણુ 
અને મહાભારત છે. પુરાણુ પણુ વેદતુલ્ય જ છે. જે ચાર સુરૂષાર્થોની 
ત્રાત્તિ વેદ્દોદ્રારા પ્રાસ થાય છે, તે જ ચાર પુરૃષાથી પુરાણેદ્રારા 
પણુ પ્રાત થાય છે. પુરાણેક્ત ધર્મોદ્રારા માત્ર આોશૂદ્રાદિને જ 
નહિં પરંતુ ખ્રાહ્મણાદિ વેવણિકોને પણુ દુઃખાભાવ અને ભયાશાવ મળે 
છે. સર્વના ભયાભાવને। ઉપાય અગર એક જ જગ્યાથી મળી જાય તો તો 
ખુ જ ઉત્તમ છે. શ્રીમદભાગવત સવસંદેહુનિવારક અને પુરાણુસૂર્ય 
છે એ અસે પ્રથમ કહી આવ્યા છીએ. શ્રીમદ્ભાગવત અને ગીતાજી- 
માં ભયાભાવ થવા માટે શ્રવણુ, કીવૈન, વિગેરે ભગવદ્ધમોંતું નિરૂપણુ 
કસુ છે. “જિ પુનન્ીલ્ળા પુખ્યા મસ્ત રાગયેવસ્તથા ? 


તલમા માર્ત લવોલ્માં મળવાન દરરી'વર । 
ઝાતવ્યઃ વીસિતવ્યશ્ર સ્મતેવ્વશ્ેચ્છલાડમયર્‌ ॥ 


સનાતન ધર્મદર્શન ૧૨૭ 


આ શ્રવણુ કી્તૈનાદિ ભક્તિરૂપ છે, પણુ ધર્મરૂપ નથી. કારણુ 
કે “જિટ, ભોટ' વિગેરે લકારને। પ્રચાગ અહીં કરાયો! નથી. ' તવ્યત્‌' 
પ્રત્યયનોા વિશેષ વિધિમાં પ્રયાગ નથી થતો અને એટલા જ માટે 
શ્રવણાદિભક્તિરૂપ છે તથાપિ યૃતિ (કરયા) રૂપ છે. એ કિયા સાધારણ 
અને વિશેષ બંને પ્રકારના ધર્મથી જુદી છે. આ ફિયા ભક્તિસબંધિની 
છે. જેમ અમાનિત્વ વિગેરે ગીતોષ્ત કિયા તથા ત્યાગ, સત્ય, શૌચ 
વિગેરે ભાગવતોક્ત કિયા જ્ાનરૂપ છેઃ તેમ જ આ ભક્તિરૂપ કિયા 
છે, અહીં જલવ્યત્‌' પ્રત્યય અવશ*યકૅર્તવ્યર્‌પ અર્થમાં થાય છે. 
પણુ એ પ્રત્યય વિધિવિશેષમાં થતો નથી. એ માટે અહીં આ 
શ્રવણાદિ ધર્મરૂપ નથી. અન્યત્ર પધર્મરૂપ પણુ છે. 


આ શ્લેકનું તાત્પયે એ છે કે-હે ભરતવશોાદ્‌ભવ પરી- 
ક્ષિત્‌ | તસે મનુષ્યતું અવશ્ય ડૅતવ્ય શું છે એવો જે 
ગ્રશ્ન કર્યો છે તેનો ઉત્તર એ છે કે-જેમને અભયની ઇચ્છા 
છે તેમણે સર્વાત્મા સર્વેશ્વયયુક્ત તથા સર્વસસથ શ્રીહ- 
રિની દશ પ્રકારની લીલાઓનું શ્રવણુ કીતેન અને સ્મરણ 
અવશ્ય કરવું જાઇએ. આ શ્લોકમાં જે કે શ્રવણાદિ ત્રણુ ભક્તિ- 
એનું જ નિરૂપણુ છે, પરંતુ ઉપલક્ષણુ ન્યાથી નવ પ્રકારની ભક્તિ 
સમજી લેવી નેઇએ. આ શ્લેકમાં ત્રણુ જ ભક્તિ કેમ કહી નવ કેમ 
તહિં કહી એ વાત આગળ કહીએ છીએ. 


એવે કેઈ પણુ મતુષ્ય નહિ હોય જે પોતે પોતાને જાણુવા ન 
ચાહુલો હોય તથા સાંભળવા ન ઇચ્છતો હોય. સવ કોઈ પોતાના 
આત્માનું શ્રવણુ કરવા ચાહે છે; પરંતુ સવે અગર પોતપોતાના 
આત્માનું શ્રવણુ કરવા લાગી પડે તે પ૫રિચ્છિન્ન રૂપથી અનત આત્માઓ 


૧૩૮ શદ્ધાદ્રેવદર્શન-તૃતીયભાગ 


અને તેસના પ્રકાર પણુ અનંત હોવાથી કેટલાક જન્મ સુંધી શ્રવણુને. 
પાર જ ન આવે. અને વાક્યનું પયૈવસાન પણુ ક્યાંય ન થાય. 


એ માટે એક સર્વાત્મા (પરખ્રહ્મ)નું જ શ્રવણુ ફરવું ઉચિત અને 
શક્ય છે. શ્રીકુષ્ણુ જ સર્વાત્મા છે. શ્રીમદ્ભાગવતમાં શ્રીશુકદેવજીએ 
પરીક્ષિત રાજાને કહ્યું છે કે- 


કુજાસેનમવેફિ સ્વમાત્માનથલિછાતમનામ્‌! હે રાજન્‌ |! આ 
ગેપ્કુલમાં પ્રારુર્ભૂત શ્રીકૃષ્ણુને તમે સર્વાત્મા ( સર્વના 
આત્મા ) જાણે।* ગીતામાં પણુ પ્રભુશ્રીએ આજ્ઞા કરી છે કે શ્ષેત્ર્શ 
સાવિમાં વિર સર્વલ્ેષેળુ માર? હે અજીન ! સધ દેહોસાં સવનો 
ક્ષેત્ર (સવાત્મા) "પણા હું જ છું. એ માટે સર્વાત્મા (પુરૂ- 
ષોત્તમ)તુંજ શ્રવણાઠિ કરવું ઉચિત છે. “માત્મા વારે ટ્રટવ્ય;? “આત્મહામાલ 
૫ર વિદતે' 'તરતિ શોવજ્માલ્મવિવ્‌' વિગેરે વેદ વાક્યોમાં પણુ આત્મશ- 
ખ્ટથી પુરૂષોત્તમ સર્વાત્મા જ લેવો નેઇએ. 


અહોં એક એવી શંકા થાય છે કે-સર્વાત્મા જ્યાપક છે અને 
વ્યાપકનું સપૂણુ જ્ઞાન તથા શ્રવણુ અસંભવિત છે માટે આત્મશખ્ઠ 
ખ્રહ્વાવાચક છે, એવું કહેવું ઠીક નથી. 


તો આ ફકાનો ઉત્તર એટલે જ છે કે ભલે સંપૂર્ણું શ્રમણુ ન થઈ 
શકે, પરંતુ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે તો! શ્રવણુ થઈ શકશે. માઈલ બે 
માઇલના સંપૂર્ણ તળાવમાં અગર સ્નાન ન કરી શકીએ એટલે શું 
તેમાં પગ પણુ ન રાખી શકાય ? તેના એક દેશમાં તો પેટભર સતાન 
કરી શકીએ છીએ. એવી રીતે સંપૂર્ણ સર્વાત્માનું શ્રવણુ કદાચિત્‌ 
ન થઈ શકે તો પણુ તેનું શ્રવણુ સંભવિત છે. 


સનાતન યર્મદર્શન ૧૩૯ 


અહીં એક એવે પ્રશ્ન થાય છે કે “ માત્મા વારે ટ્રણવ્વ:' આ 
શ્રુતિમાં એક આત્માના શ્રવણુમાં પણુ સર્વે આત્માઓનું શ્રવણુ આવી 
જરે.વળી આત્મશખ્ટ જાતિવાચક માનવાથી આત્માઓની અનંતતાના 
કારણે તથા વાક્ય સંપૂર્ણુ ન થવાથી વક્તા તથા શ્રોતાને જે કણ 
થવાની સૈભાવના છે તે પણુ જતિ રહેશે. એક આત્માના શ્રવણુથી 
અને સ્ાનથી આત્મા અનંત હોવા છતાં પણુ સમસ્ત જાતિનું શ્રવણુ 
અને જ્ઞાન થવામાં કેઈ પણુ જાતની ક્ષતિ અથવા અસંભાવના હોઈ 
શકતી નથી. માટે આત્મશખ્દને જાતિવાચક માની કાર્ય ચાલી શકે 
છે તો પછી આત્મશખ્દને સર્વાત્મપર માનવે વ્યર્થ છે. 


તો એને ઉત્તર એ છે કે આત્મશખ્ટને જાતિવાચક માનવાથી 
સ્વાત્મા ગોણુ થઈ જાય છે. શ્રતિમાં ગૌણુ આત્માતું સાન અને શ્રવણુ 
કહ્યું નથી. અને એમ થવાથી તે શ્રવણુ અશ્રોત થઈ જરે; માટે 
શ્રુતિમાં પણુ આત્મશખ્દ સર્વાત્મપરકે જ છે, એ માનવું પડશે. એક 
વાત ખૌજી એ છે ફે “માસમા વા આ શ્રુતિમાં આત્મશ્રવણુને પ્રકાર 
તો કહ્યો નથી કે આવી રીતે અને આવા પ્રકારના આત્માનું શ્રવણુ 
કરવું જઇએ. આવી અવસ્થામાં જેઈ આત્મશખ્દનો દેહુ પણુ અર્થ 
ફરી શકે છે; કારણુ કે આત્મશબ્દને દેહુ પણુ અર્થ થઈ શકઝે છે. 
પરંતુ દેહુતું સાન અને શ્રવણુ તો થઈ ગ્રકયું છે. તેને માટે શ્રુતિનું 
કહેવું અને એ માટે અમારે અગાધ શ્રમ કરવો એ ઉશય વ્યર્થ 
થઈજશે. એ માટે શ્રુતિમાં પણુ આત્મશખ્દ સર્વાત્માને જ કહે છે 
એ ટીક અને ચુક્તિ-યુક્ત છે. 


શ્રીમદૂભાગવતના આ ઉપ્ત શ્લોકમાં તો સવૌત્મ શખ્ટના વિશે- 
ષણુ।થી સ્વરૂપ તથા શ્રવણુનો પ્રકાર પણુ કહી દીધો છે. એ માટે 
સર્વાત્મ શખ્ટથી દેહના શ્રવણુની શંકા જ થઈ શકતી નથી. આત્મા 


૧૪૦ શદ્ધાટ્વેતઢર્શન-તૃતીયભાગ 


તથા પરમાત્માનું અંશાંશીભાવથી એક્ય છે; માટે વ્યક્તિરૂપ સ્વાત્મા 
ગૌણુ પણુ થઈ શકતો નથી. રૂપીએ લેવાથી બે આની ચાર આની 
વિગેરે રૂપીઆના અવયવો આપોઆપ તેમાં આવી જાય છે. અને 
એટલા જ માટે સર્વસંદેહુનિવારક શ્રીમદ્ભાગવતના આ શ્લેકમાં 
“સર્વાત્મા' શખ્ટ કહ્યો છે. અને એ શ્રૃત્યુક્ત આત્મશખ્દનો જ નિર્ણુતિ 
અર્થ છે. માટે સર્વાત્માનું જ શ્રવણાદિકે કરવું ઉચિત છે. 


હુવે અહીં એક ખીન્ે પ્રશ્ન એવે! થાય છે કે તે સર્વાત્મા સર્વ- 
પર્મૌથી યુષ્ત છે, નિર્ધર્મક છે, અથવા શારીર જીવના જેવે। જ 
કોઈ છે ! તો એનો ઉત્તર એટલે જ છે કે “મમવાન્‌, દર, ધર” 
આ ત્રણુ સર્વૌત્માનાં વિશેષણ્‌ાથી માલમ પડે છે કે તે સધર્મક છે 
અર્થાત્‌ તે સર્વપર્મયુષ્ત છે. તે સર્વાત્મા નિર્ધર્મક પણુ નથી તેમ 
શારીર જીવના જેવો પણુ નથી; પરંતુ એશ્ચર્યાદિ છ અલૌકિક ગુણથી 
સંપન્ન છે. અગર તે નિધર્મક હોત તો અજાગલસ્તનની માફૂક નિષ્કૂલ 
ગણાત. કે!ઇને માટે પણુ ફલરૂપ ન થાત. થોડું પણુ તેમાં ફલપણું 
આવી જાય તો તે નિધર્મક ન કહેવાતાં સધર્મક થઈ જાય છે. વળી 
એવા નિધેર્મક, નિષ્કૂલ સર્વાત્માનું શ્રવણાદિ કેોણુ કરે. હુવે કદાચ 
જીવ જેવો જ સર્વાત્માને માની લઈએ તો જીવ પોતે ભયમાં કફ્સા- 
"યલે। છે તે અન્યને અભય કયાંથી આપી શકે. માટે સપૃણે એ- 
શ્રર્ય, વીર્ય, યશ, શ્રી, જ્ઞાન, અને વૈરાગ્ય આ સુખ્ય છ 
ગુણે્‌।થી જે યુક્ત છે તે જ સર્વાત્મા શ્રવણુ ફેરવા લ્રાયકે 
છે, જે પોતે સદા ફૂલયુક્ત છે તે જ સર્વને ફ્લ આપી શકે છે. 
એશ્ચર્યાદિ છ પદાર્થો નિત્ય ફ્લરૂપ છે; અને તે સર્વ ભગવાનમાં 
નિત્ય અને સંપૂર્ણરૂપે રહે છે. માટે સ્વાત્મા ભગવાન્‌ (શ્રીકૃષ્ણુ 
'ભગવાન્‌ ) જ શ્રવણુ કરવા યોગ્ય છે. 


સનાતન પર્મદર્શન ૧૪૧ 


દુ:ખાભાવપૂર્વક સુખ દ્વિદલાત્મક છે. એક ફુઃખનેો અભાવ 
અને અન્ય સુખની પ્રાસિ. સર્વ કોઇને પહેલપહેલાં દુ:ખનો અભાવ 
જ જેઈએ છે; ત્યાર પછી સુખની ઇચ્છા થાય છે. એ માટે જ 
શ્લોકમાં બે વિશેષણે। “રિ દેશ? આપ્યાં છે: અર્થાત્‌ તે સર્વાત્મા 
હુરિ હોવાથી સર્વ દુઃખોને ટૂર કરનાર છે; અને ઈશ્વર હોવાથી સર્વ 
ફૂલદાતા છે. આ છ ગુણુ।ની માફક બીજા પણુ ભગવાનના ગુણે 
જે શાસ્રામાં કહ્યા છે તે સર્વ અહીં “રળોપચંટ્દા? ન્યાયથી સમજી 
લેવા નેઇએ. આવી રીતે સર્વ કુલ્યાણુગુણુસંપજ્ઞ સવાત્મા 
જ શ્રવણુ કરવા યોગ્ય છે એ સિદ્ધ થયું. 

યદ્યપિ શાસ્રોક્ત હોવાથી અને કિયારૂપ હોવાથી શ્રવણુ, 
કીતન, સ્મરણુ વિગેરે ધર્મ છે તથાપિ આ શ્લેકમાં એ ત્રણે ભક્તિરૂપ 
છે, ડારણુ કે આ ભક્તિનું પ્રકરણ છે. અને શ્રવણાદિ ભક્તિનાં સાધનો 
છે માટે એ પણુ ભપ્તિરૂપ જ છે. ભક્તિક્લનું સાધન પણુ ભક્તિ 
જ થઈ શકે છે. અન્યથા કાર્યેકારણુભાવની હાનિ થઈ જશે. હુવે 
એક આશકા એ ખાકી રહી છે કે ભક્તિ તો નવ પ્રકારની છે અને 
આ શ્લોકમાં તો ત્રણુ જ ભક્તિનું નિરૂપણુ કર્યું છે તેનું શું કારણુ ? 

તો એતું સમાધાન એટલું જ છે કે પાદસેવન વિગેરે છ ભક્તિ 
તો પ્રભુમાં શક્તિ (પ્રેમ) થયા પછી કરવાની છે. એ માટે તેમને 
હાલ અહીં કહેવાની ફોઈ આવરયક્તા નથી. પ્રેમ થયા પછી 
પાદસેવનાદિ ક્રિયા અવશ્યકલેવ્ય છે જ. અને પ્રેમ થયા પછી 
શાસ્રની અપેક્ષા રહેતી નથી; એટલા માટે અહીં ત્રણુ જ ભક્તિનું 
[નરૃપણુ કર્યું છે. 

અમે અગુગ્રહુમાડીનું થોડુંક વિવિચન પૂર્વમાં કરી ચૂક્યા છીએ. 
આ અનુગ્રહુમાગ અનેક પ્રકારનો છે. એતું સવિસ્તાર વર્ણુન અમારે 
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દર્શનના ચતુર્થ ભાગમાં કરવું છે. માઢે આ ભાગમાં અનેક સંરેહો રહી 
શકે છે. પરંતુ પ્રકરણાઃન્તરના ભયને લીધે તથા વિસ્તારના ભયથી અમારે 
એ પડતું મુકવું પડે છે. પ્રસ્‍તુત પર્મપ્રકરણુ હોવાથી એટલું જરૂ૨ કહેવું 
"પડે છે કે અનુગ્રહુ અને ભક્તિ ખંને ભગવદ્ધર્મ છે. શ્રવણાદિ પણુ ભગવ- 
દ્ધસ છે, એ અમે પૂર્વમાં કહી આવ્યા છીએ. અતુગ્રડુ એ વ્યાપક અને 
ભ્રગવન્ઞિષ્ટ ધર્મ છે. ભક્તિ પણુ આનંદનુંજ રૂપાંતર છે માટે બ્યાપક તથા 
ભગવન્ઞિષ્ટ ધર્મ છે. કિયા પણુ વ્યાપકે અને ભગવજ્ઞિષ્ટ ધર્મ છે. પરંતુ 
ભગવદિચ્છાથી જ્યારે તે જ ભક્તિ (આનદ) સાધનોદ્વારા અથવા અનુ- 
ગ્રહદ્દારા પરિચ્છિન્નરૂપે જીવનિષ્ટ થઈ પ્રાદુલૂત (પ્રકટ) થાય છે ત્યારે 
તે કર્મ અથવા ધર્મ શખ્ટથી કહેવાય છે. ભક્તિ અને કિયા ખંને ભગ- 
દ્ૂ્મ હોવાથી સનાતન છે. માટે જ એ ઉભયને અમે સનાતનધર્મે 
શબ્દથી કહી શકીએ છીએ. સનાતન શખ્દ અપરિચ્છિજ્ન અને અનિ- 
ચત કાલને। વાચક છે એટલા માટે તે (સનાતન) નિત્ય એવા હુરૅક 
ધર્મોનું વિશેષણુ થઈ શકે છે. ભગવજ્તિષ્ટ ક્રિયારૂપ ધર્મને અને 
ભરગવન્નિદ્ આનેદરૂપ ધર્મને સનાતન કહી શકીએ છીએ એવી રીતે 
જીવકૃતિસાધ્ય ક્યાને અને જીવનિષ્ટ આનંદને ( શક્તિને ) પણુ 
અથવા ભગવતૃપાથી જીવમાં પ્રકટ થનાર પ્રભુપ્રેમને પણુ સનાતન 
કહી શકીએ છીએ. 

અહીં એક એવે પ્રશ્ન થઈ આવે છે કૈ જીવજુત કિયા અથવા 
જીવમુત પર્મ કે કર્મ જ્યારે નિયતકાલિક અને પરિચ્છિન્ન છે; અર્થાત્‌ 
જ્યારે અસે આંખથી સ્પષ્ટ જેઈ રહ્યા છીએ કે જીવની યાવત્‌ ચેછાએ 
અનિત્ય છે અને નવીન થઈ છે તો પછી જીવણુત ધર્મ, કર્મ, કે તત્કૃત 
ક્યાને શી રીતે સનાતન કહી શ્રકાય? આજ વાત છીવમાં રહેનારી 
ભક્તિ તથા પ્રેમ માટે પણુ .જ્રમજી લેવી ન્‍ેઈએ અર્થાતૂ જીવની 
ભક્તિ અને તેને! ઝેસ,ફેઈ શેક નિયત સમયમાં પેદા થાય છે અને 
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નિયત સમય સુધી જ રહે છે, તથા વસ્ત્વાદિથી પરિચ્છિજ્ઞ પણુ છે 
તો પછી એને પણુ સનાતન કૈમ કહી શકાય ? 

તો શંકાનો ઉત્તર માત્ર એટલોજ છે ફે સચ્ચિદાનદ'સ્વરૂપ પ્રન 
ભુના આનદ અને તેની ફિયા એ ખંને પ્રભુના અપરિચ્છિન્ન અને 
વ્યાપક ધર્મ છે. કોઈ એવી વસ્તુ કે ફોઈ એવું સ્થાન નથી કે જ્યાં એ 
ખંને (પ્રભુના આનૈદ અને કિયા) ન હોય. જડમાં આનદ ખીલકુલ 
તિરોભૂત છે. પશ્વાદિમાં અંદર અને લૌકિકરૂષે વિદ્માન છે. મતુષ્ય 
અથવા દેવાદિમાં બહાર અને લૌકિકરૂપે વિમાન છે. કદાચ 
આનંદ સવૈત્ર વિધમાન ન રહ્યો હોત તો જગતની સત્તા જ નહોત. 
“જોજ્ેવાન્યાત્‌ ૨; પરાખ્યાવ્‌ વરેષ આાકાશ સાનેઢો ન સાવ” જતિ: | “મવિતુ- 
સવ બુત; તરવત્તિ: ? શ્રીમરરાગવતમ્‌ । 

આ પ્રમાણે કિયા પણુ જગત્‌માં સર્વત્ર વ્યાપ્ત છે. ફોઈ પણુ એવી 
જગ્યા નાંહુ મળશે કે જ્યાં ક્રિયા નહિં હોય, કયાંક સ્થિરસ્વભાવા 
ફિયા થાય છે તો કયાંક ચલસ્વભાવા કિયા થાય છે. ચલસ્વભાવા[કુયા 
સમજમાં ઝટ આવી જાય છે; અને સ્થિરસ્વભાવા કિયા સમજમાં 
નથી આવતી અથવા લાંબા કાળે સમજમાં આવે છે એ અમે પૂર્વમાં 
યુક્તિ તથા દષાતોથી સમજાવી ચૂકયા છીએ. આ પ્રમાણું આનદ 
અને ફ્રિયા ખંને વિદ્યમાન છે પરંતુ બંને તિરોભૂત છે. પ્રભ્નુશ્રીની 
પોતાની નિવત્યેચ્છાથી જ્યારે ચેતનમાં જે દેશ-કાલમાં જે પ્રકારથી જે 
રૂપમાં જે કિયા આવિર્ભત થાય છે ત્યારે તે લૌક્કિકિયા અથવા ચેત- 
નકિયા કહેવાય છે. જયારે તે એથી પણુ કેઈ પરિચ્છિદ્ઞરૂપમાં પ્રકટ 
થાય છે ત્યારે તે મતુષ્યકિયાના નામથી ઓળખાય છે. એ કિયા બે 
પ્રકારની છે. એક સતી અને ખીજી અસતી, અર્થાતૂ જ્યારે એ કિયા 
વેઠ-શાસ્ત્રાનુસાર અને જગત્‌ તથા પોતાના હિતને માટે કરાય છે ત્યારે 
તે ધર્મ નામથી કહેવાય છે. અને જ્યારે એ કિયા જગતૂ તથા પોતાન 


૧૪૪ શદ્ધાક્વેતદર્શન-તૃતીયભાગ 


અહિત માટે નિષ્પન્ન થાય છે, ત્યારે અધર્મશખ્ટથી વ્યવહુરાય છે. 
ધર્મરૂપ કિયા જ્યારે શથી પણુ પરિચ્છિદ્નરૂપમાં પ્રકટ થાય છે ત્યારે તે 
ષ્રાહ્મણુધમે, ક્ષત્રિયધર્મ, સ્્રીધર્મ, પિતૃધર્મ અને દેશધર્મ વિગેરે અનેક 
નામોથી એળખાય છે. તો હુવે આટલા વિસ્તારથી એ સિદ્ધ થયું કે, 
કિયાએ કારણુ-કલાપદ્વારા ભલે અનેક રૂપોમાં પ્રકટ થાવ પરંતુ કિયા 
તો એક છે અને તે ભગવદધર્મ છે. એ માટે તે સનાતન જ કહેવાય 
છે. ભક્તિ પણુ આનંદનું જ રૂપાંતર છે માટે સનાતન શખ્ટથી વ્યવ- 
હુરાય છે. હવે ખાકી રહી સાધનર્‌ૂપ ભ તે પણુ મૂલતઃ કિયારૂપ 
હોવાથી સનાતન પર્મ જ છે. 


પ્રેમ એ પણુ આનંદનું જ રૃપાતર છે. સાહાત્મ્યયુક્ત દશ્ન- 
જ્ટ્પ પદાથમાં ષેસ થેવાનેજ ભક્તિ કહે છે. ઉપાસના- 
સંબંધી, પૂજસંબંધી, ભક્તિસંબંધી, અથવા સ્નેહુસબંધી ક્રિયાઓ 
ભલે જુદી જીદી રહા પરંતુ તેઓમાંથી ક્િયાત્વ (ક્યાપણું) કોઈ 
પણુ પ્રકારે મટી જતું નથી. 


જમો રમક; વિગેરે ગીતોપનિષેદ્નાં વચનોમાં અને “વસા 
ત્રહમચર્યેળ «મેન ત્ર રમેન' વિગેરે શ્રીમદ્ભાગવતના વચનોમાં શમ, દમ, 
તપ, ખ્રહ્દાચર્ય વિગેરે વીસ અને નવ સાધનોનું સાન તથા જ્ઞાનનાં 
સાધને કહ્યાં છે પરંતુ પ્રત્યેક વિદ્ધાન્‌ નિશ્ચિતરૃપે જાણે છે કે એ સવ 
ક્રિયારૂપ જ છે. એ સર્વમાંથી ફ્રિયાપણું, કોઈ પણુ પ્રકારે હુઠી શકતું 
નથી. એવી રીતે ભક્તિનાં પણુ શ્રવણુ, કીલેન, સ્મરણુ વિગેરે 
નવ સાધનરૂપ ધર્મો અથવા અન્ય જેટલાં કોઇ હોય તે સર્વ ભક્તિ 
શખ્દથી કહેવાય છે તો પણુ વે શું કિયા નથી ? પ્રેમની પૂર્વમાં પ્રેમ 
થવા માટે કરવામાં આવતી શ્રવણાદિ કિયાએ પ્રેમતું સાધન હોવાથી 
[જત કહેવાય છે. અને પ્રભુમાં પ્રેમ થયા પછી પોતાના વ્યસનથી 
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કરાતી શ્રવણાદિ કિયાએ પ્રેમમાં અંતર્ભૂત હોવાથી ભાંક્ત કડેવાય 
છે; પરંતુ એ સર્વતું મૂલ .વસ્તુસ્વરૂપ કિયા જ છે, જ્યારે જ્ાન અને 
શક્તિતું સાધન વસ્તુતિચારે કિયારૂપજ ઠરે છે તે! પછી એ સર્વને 
સનાતન ધર્મ શખ્દથી કહેવામાં ખુદ્ધિમાન્‌ અને વિદ્ધાન્‌ મતુષ્યને 
સંકોચ રાખવે ઉચિત નથી. 

ક્રિયા* અને આનેદ એ બેને ભગવાનના ધર્મો છે, અને ભગ- 
વાન્‌ ધર્મીછે. ભગવાનના અનંતાનેત સર્વ ધર્મો નિત્ય અને અપરિચ્છિજ્ઞ 
છે. તે ખધાં જ્યારે જગત્‌ સ્વરૂપમાં પ્રકટ થાય છે ત્યારે જે 'કે પ(ર- 
જ્છિજ્ઞ અને અનિત્ય જેવાં દેખાય છે તો પણુ તે સર્વ ભગવદ્રપ 
હોવાથી સનાતનજ છે. ઘટ અને ગૃહમાં આવેલું આકાશ ને કે ન્હાાતું 
દેખાય છે તો પણુ તે મૂલસ્વરૂપે વ્યાપકજ છે. એ પ્રમાણે .આનંદ 
અને કિયા ખને ભગવાનના ધર્મો છે, નિત્ય છે, અને વ્યાપક છે. તેઓ 
જે કે મતુષ્યનો સંખેધ લઈ પ્રકટ થાય છે તો પણુ .આકાશની માકૂક 
મતુષ્યનાં થઈ શકતાં નથી, ' મારો આનદ, મારી કિયા' આવું કહેવું 
માત્ર મતુષ્યની નિરી ભૂલ છેઃ એ માટે કરિયામાત્ર વસ્તુતઃ સનાતન છે. 


આ ઉડત વિચાર અસે કિયાતા મૂલ સ્વરૂપને લઈ કર્યો છે. 
'હુવે અગર કિયાના લોકિક સ્વરૂપને લઈને પણુ વિચાર કરીએ તો 
પૃણુ કિયા સતાતનજ ઠરે છે, લેવું, કેવું, ખાવું, પીવું, વિગેરે સામૂહિક 
કિયા તથા તેની અવયવરૂપ ન્હાની ન્ડાની ખીજી પણુ કિયાએ 
કરતાના અંતઃકરણુ ઉપર પોતપોતાના સંસ્કારોને છોડીને પોલે નણ 
“થઈ-જાંય છે, એ અસે પૂવેમાં કહી આવ્યા છીએ. અંતઃકરણુ ઉપર 
જમા થયેલી સંસ્કારની છાપનેજ પ્રાયઃ અતિશય, સંસ્કાર, અપૂવ, 
:અટૃષ તથા' સંપત્‌ વિગેરે .અનેક નામે એળખી છે.. અસલમાં તે 


'- જ સેપિવેષ્ધફારેળ વઃ જિગામસિશ્ટૂત) | તરવેમે'। સડસિળવમિવંવ: 
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પણુ ફિયાનુંજ સ્વરૂપ છે. ભેદ એટલેજ છે ફે તે સ્થિરશ્વભાવા [કેય 
છે, એનો પણુ અગર વિચાર ફરીએ તો એ સિદ્ધ થાય છે કે એ 
પણુ કેઈ એક વ્યાપક સ્થિરસ્વભાવા ફ્રિયાનાજ એક ન્હાનામાં ન્હાને। 
ઠુક્ડો છે. પેચમહાભૂત સર્વત્ર વ્યાપ્ત છે. એમાંથી માત્ર એક અસ્નિનેજ 
લે. તે સર્વ ઠેકાણે ફ્ેલાયલો છે તો પણુ દેખવામાં આવતે! નથી, 
જ્યારે દિવાસળી ઘસી ઘાસમાં લગાવીએ છીએ તે ત્યાં અગ્નિ જણાવા 
લાગે છે. હુવે અગર અગ્નિ વ્યાપક ન હોત તે। ત્યાં (ઘાસમાં ) ક્યાંથી 
આવત. માટે માનવું પડરે કે દિવાસળીના મસાલારૂપી કારણુ કલા* 
પથી તે વ્યાપક અગ્નિનો એક ન્હાનામાં ન્હાનો ટુકડો દેખાવા લાગ્યો 
છે. એવીજ રીતે માનવું પડશે કે મનુષ્યાદિની સ્રામૂહિક અથવા અવ- 
યવ ફ્િયા તે સર્વત્ર બ્યાપક મોટી અપરિજ્છિન્ન ક્રિયાનાજ ન્હાનામાં 
ન્હાને ટુકડો અંતઃકરણુ ઉપર કેઈ કારણુ કલાપદ્વારા થયો છે. તો 
આવી અવ્થામાં ક્રિયાને સનાતન કહેવી શું ઉચિત નથી 1 આ વાતને 
આનંદમાં પણુ સમજી લેવી જેઈએ. આનંદનું આવા પ્રકારનું વિવિચન 
અસે શુદ્ધા તના ચતુર્થભાગમાં ભક્તિનું વિવેચન કરતી વખતે કરીશું. 

સારાંશ એ છે કૈ ભગવદ્ધર્મરૂપ ફ્રિયા વ્યાપક અને તિત્ય છે, 
તે જ્યારે જીવકૃતિ તથા તે તે સાધનોદ્ટારા જીવનિષ્ટ થઈ પરિચ્છિજ્ 
રૂપમાં પ્રકટ થાય છે, ત્યારે તે જીવકિયા કહેવાય છે, અને તેજ ફિયા 
જ્યારે વેદશાસ્ોક્ત નિયમથી નિયમિત તથા હિતફલક જીવનિષ થઈ 
પરિચ્છિન્ન રૂપમાં પ્રકટ થાય છે ત્યારે તે ધર્મશખ્ઠથી એાળખાય છે. 
અને ન્યારે વેદશાએક્ત નિયમથી અનિયમિત અને અહિતફલક 
જીવનિષ્ટ થઈ પરિચ્છિજ્ન રૂપમાં પ્રકટ થાય છે ત્યારે તે અષમેશખ્હથી 
કહેવાય છે. જ્યારે શ્રવણુ કીલેનાદિ ધમો ભગવદ્વિષયક, પ્રેમરૂલક તથા 
પ્રેમસાધન રૂપે જીવનિષ્ટ થઈ પશ્જ્છિન્ન રૂપમાં પ્રકટ થાય છે ત્યારે 
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તે સાધન ભક્તિ કહેવાય છે. માટે શ્રવણાદિ ભક્તિને પણુ કોઈ સનાતન 
ધર્મ કહી નાંખે તો અતુચિત નથી એવે મારો મત છે. આ પ્રમાણે 
મેં પ્રાયઃ ધર્મશબ્દનો સવિસ્તાર અર્શ સમજાવી પ્રભુશ્રીના કિયારૂપ 
સદંશનું વર્ણન કર્યું છે. હુવે આગળ અગર ભગવદિચ્છા અને તદ- 
નુસાર ઉત્સાહુ રહ્યો તો પ્રભુના સાન અતે શક્તિરૂપ ચિદંશ તથા 
આનંદદાશનું પણુ વણન કરી શકીશ. 


| શ્રીટૂરિ; । 


ગુદ્ધાટૃતદશન-તૃતીયભાગમાં સનાતન 
ધર્મદશીન સમાસે, 


નક્કી #ન્જન્ૂ-- 


